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ZEICHEN DER ZEIT
DIE PROPHETISCHE STIMME DER KIRCHE. Alle sprechen von Aids —

eine ohnehin von Umweltkastastrophen und atomaren Angsten im Innern
aufgeschreckte Wohlstandsgesellschaft wird iiberfallen von einem ebenso
unheimlichen wie unerwarteten Gegner. In der Vielfalt der dadurch aufgewor-
fenen und diskutierten Fragen ist es gut, kiihl und sachlich zu unterscheiden,
damit der ,neue Mythos* uns nicht iibermichtigt. Gerd-Klaus Kaltenbrunner
hat bereits darauf hingewiesen, dafl Aids sozusagen in die Reihe der ,mytholo-
gischen Krankheiten“ einriickt, wie es sie fast in jedem Zeitalter gegeben hat:
Pest, Lepra, Tuberkulose, Krebs. Die Medizin, zugeh6rige Wissenschaften
und Wirtschaftszweige miissen die Krankheit erforschen und Heilmittel zu
finden trachten. Staatliche Behorden sind aufgerufen, Wege zur Verhiitung
und Eindimmung zu suchen. Uns hier beschiftigt eine Besinnung, die auf
-einer tieferen Ebene ansetzt. Sie hat zwei Aspekte.

Einmal geht es um die Rolle der Kirche(n) im Zusammenspiel mit den
staatlichen und gesetzgebenden Autorititen in unserer pluralistischen Gesell-
schaft. In der Bundesrepublik liuft eine engagierte Diskussion, in der nicht
nur eine legitime Meinungsvielfalt zum Ausdruck kommt, sondern auch
unterschiedliche Auffassungen iiber das Zueinander von Kirche(n) und Regie-
rung (bzw. den sie tragenden Parteien). Die bisherigen Mafinahmen des
Bonner Gesundheitsministeriums mit Aufklirungskampagnen u. 4. stoflen
zum Teil auf herbe Kritik, gerade auch in christlich und kirchlich engagierten
Kreisen. Auch die Bischofe haben sich zu Wort gemeldet.

Eine etwas grundsitzlicher angelegte Uberlegung wird dabei auf einen
sachlichen Befund stoflen (der schon im Zusammenhang mit der Liberalisie-
rung der Ehegesetzgebung und speziell des § 218 deutlich zu Tage getreten
war): der Grundkonsens iiber fundamentale ethische Werte in unserer Gesell-
schaft, der noch die Viter des Grundgesetzes getragen hatte, ist offensichtlich
zerbrochen. Damit in Zusammenhang steht die weitere Tatsache, dafl auch
christlich firmierende Parteien in diesen umstrittenen Bereichen nicht mehr die
Kraft haben, mehrheitsfihige Beschliisse in den politischen Gremien durchzu-
setzen. Von daher ergibt sich die gewichtige Frage: was kann und soll die Rolle
der Kirche(n) in einer solchen pluralistischen Gesellschaft sein? Wie kann und
mufl sie agieren, um ihre Stimme nicht nur uniiberhorbar ins Konzert der
verschiedenen Meinungen und Standpunkte einzubringen, sondern ihren fun-
damentalen ethischen Anliegen in der Offentlichkeit Respekt und soweit wie
eben moglich auch Akzeptanz zu verschaffen? Ganz offensichtlich ist der
Einflufl der Kirche bzw. der christlichen Glaubensiiberzeugungen in den
Parteien soweit zuriickgegangen, daff der frithere Weg moralischer Einflufi-
nahme auf diese Parteien nicht mehr so ohne weiteres gangbar ist. Welcher
andere Weg steht der Kirche dann aber noch offen, um ihre zentralen Anliegen
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offentlichkeitswirksam zu vertreten? Die Herausforderung von seiten der
pluralistischen Gesellschaft wird in ihrer Radikalitit immer deutlicher. Kein
Wunder, dafl mancher erschreckt nicht nur letzte Ziele, sondern auch frithere
Wege anmahnt.

Mit wachsender Deutlichkeit zeichnet sich nur ein Weg ab: Die Kirche
mufl mit aller ihr zur Verfiigung stehenden Glaubwiirdigkeit ihre prophetische
Stimme erheben, um inmitten der Vielfalt von Meinungen und Praktiken das
Gewicht ihrer letztlich im Transzendenten griindenden Auffassung von ech-
tem Menschsein zur Geltung zu bringen. Jenseits von Tagespolitik und
Tagespolemik mufl sie beharrlich und geschickt darauf hinarbeiten, deutlich zu
machen, dafl es ihr in letzter Instanz um ein humanes Anliegen geht, daf sie
legitime Uberlebensanliegen im individuellen wie im gesellschaftlichen Bereich
vertritt, Sie muf} auf lange Sicht zu erreichen versuchen, daff Menschen aller
weltanschaulichen Auffassungen einsehen, dafl humane Werte am besten im
Raum des christlichen Glaubens gewahrt werden. Carl Friedrich von Weizsik-
ker hat in diesem Sinn einmal gesagt: ,Eines méchte ich den Theologen sagen:
Sie bewahren die einzige Wahrheit, die tiefer reicht als die Wissenschaft, auf
der das Atomzeitalter beruht. Sie bewahren ein Wissen vom Wesen des
Menschen, das tiefer reicht als die Rationalitit der Neuzeit. Der Augenblick
kommt unweigerlich, in dem man, wenn das Planen scheitert, nach dieser
Wahrheit fragt und fragen wird.“ Die Person des Papstes steht in ihrem ganzen
Engagement weltweit fiir ein solches prophetisches Eintreten.

Das fithrt zu einer zweiten Einsicht, die in diesem Zusammenhang
schlechthin zentral ist. Die Glaubwiirdigkeit der prophetischen Stimme der
Kirche hinsichtlich einer Riickbesinnung auf den Sinn menschlicher Sexualitit
und der Bekehrung zu entsprechendem Sexualverhalten hingt wesentlich
davon ab, ob die Christen aus der Konsequenz gliubiger Christusnachfolge
vorleben, wie menschenwiirdig gelebte Sexualitit aussieht. Das aber ist nichts
anderes als eine Riickbesinnung auf die Unverzichtbarkeit von Askese fiir ein
echt menschliches Leben. Mégen die staatlichen Stellen durch riickhaltdlose
Aufklirung (bis hinein in die Schulen) dem rasant um sich greifenden Ubel zu
wehren suchen - es gilt auf jeden Fall, was der Bischof von Trier ebenso l-mapp
wie einleuchtend formuliert hat: Mit mechanischen Mitteln wird man ein
solches Problem nicht l6sen kénnen. Nur: eine Sache ist es, diese Einsicht mit
Mut und Konsequenz in der Offentlichkeit zu vertreten, eine andere, breite
Schichten unserer Gesellschaft zu einem Umdenken und einer neuen Lebens-
praxis zu bewegen. Hier liegt die Chance asketischer Minderheiten. Gerd-
Klaus Kaltenbrunner hat dazu gesapt: , Asketische Minorititen haben die
Geschichte weit mehr bewegt als die sogenannten Massen. Diesem Gesetz
unterstehen auch die Demokratien.“ GMB
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Giinther M. Boll

Mutter der Glaubenden
Das marianische Jahr als Herausforderung

Der Papst hat ein marianisches Jahr fiir die Kirche ausgerufen. Das bewegende
Motiv ist die dringende Sorge und der umfassende Horizont seines Pontifika-
tes — die Kirche Jesu Christi an der Schwelle zum dritten Jahrtausend in einem
heilsgeschichtlichen Advent zu einer gereinigten und vertieften Form des
Glaubens zu fithren: ,Die ganze Kirche wird durch dieses marianische Jahr
dazu aufgerufen, sich nicht nur an all das zu erinnern, was in ihrer Vergangen-
heit das besondere miitterliche Mitwirken der Gottesmutter am Heilswerk
Christi, des Herrn, bezeugt, sondern auch ihrerseits fiir die Zukunft die Wege
fiir dieses Zusammenwirken zu bereiten: denn das Ende des zweiten christli-
-chen Jahrtausends eroffnet zugleich einen neuen Blick auf die Zukunft®
(Redemptoris Mater 50). Das will auch das Thema des marianischen und
mariologischen Weltkongresses aufgreifen, der in diesem Jahr in Kevelaer
stattfindet: Maria, Mutter der Glaubenden. Man wird nicht sagen kénnen, daf}
die marianische Akzentuierung unseres Glaubens- und Frommigkeitslebens in
unseren Landen auf grofie Begeisterung st6fit. Deshalb soll dieser Aufsatz das
marianische Jahr als fruchtbare Herausforderung an unsere Pastoral und unser
katholisches Glaubensleben zu zeichnen versuchen.

Glaubenkinnen als Urvertrauen

Ausgangspunkt unserer Uberlegungen ist dabei das Problem des Glaubenkon-
nens. Unter dem Aspekt der bedringenden Problematik der Weitergabe des
Glaubens am Ende einer jahrhundertelangen Periode der Volkskirche in den
meisten Lindern Europas und den von Europa stark beeinflufiten Lindern
Amerikas ist es in den letzten Jahren immer deutlicher in den Vordergrund
getreten. In vergangenen Zeiten stellte sich das personliche Glaubenkénnen
unter den psychologischen Bedingungen der intakten Glaubensgemeinschaft
der Kirche (das gilt fiir den Katholizismus ebenso wie fiir den Protestantismus
und die Orthodoxie) leichter ein und lieff sich innerhalb dieser Glaubensge-
meinschaft auch leichter bewahren als in unserer Zeit. Offenbar haben die
psychosozialen Gegebenheiten unserer geistigen Umwelt das personale Glau-
benkdnnen ganz wesentlich erschwert. Deshalb fragt man seit langem: Wie
kommt es iiberhaupt zum Glaubenkonnen?

Es wurde sehr deutlich, daff ,,Glauben“ eine ganzheitliche personale
Entscheidung fiir Gott meint. Gegen die jahrhundertelange Uberbetonung
oder doch einseitige Herausstellung des rationalen Elementes im Glaubensakt
(als ,Fiir-wahr-Halten geoffenbarter Wahrheiten®) ist man wieder zur
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urspriinglichen Vollgestalt des biblischen Glaubens durchgestofen, der gleich-
zeitig gliubiges Hoffen und Lieben ist und letztlich die vertrauende, liebende
Hingabe der Person an den lebendigen Gott als personales Du meint. In der
rationalistisch-skeptischen Atmosphire unserer naturwissenschaftlich geprig-
ten Umwelt wird auch neu und stark der Wagnischarakeer allen menschlichen
Glaubens erfahren, der seine Sicherheit nie aus Einsicht und Durchschau,
sondern letztlich nur im Sprung des Vertrauens auf Gott gewinnt. Alle
scheinbaren ,Beweise“ (auch die ,Gottesbeweise) sind nie schliissig. Es geht
- wie etwa H. Kiing zeigt — um ein Urvertrauen: ,Das Ja zu Gott bedeutet ein
letztlich begriindetes Grundvertrauen zur Wirklichkeit“, ,, Gottesglaube ist das
radikale Grundvertrauen® (in: , Existiert Gott?“, Miinchen 1978, S. 628).

Die Frage, die sich aus solchen Uberlegungen ergibt, heifit einfach: Wie,
unter welchen Bedingungen kann das Urvertrauen eines personalen Glanben-
kdnnens am besten entstehen und wachsen?

Es gibt eine breite Literatur theologisch-wissenschaftlichen Charakters
iiber diese zentrale und heute brennende Frage. Hier soll ein Einstieg gewihlt
werden, der vom Erfabrungszengnis geistlicher Bewegungen und Gemein-
schaften ausgeht. Theologie ist von ihren Urspriingen her ja immer auch
gliubige Deutung authentischen religiésen Lebens in der Kirche (sie hat es zu
ihrem eigenen Schaden lange genug vernachlissigt). Dieses Erfahrungszeugnis
geistlicher Gemeinschaften — zu denen sich auch Schénstatt zihlen darf — sagt
nun zu unserer Frage: ein wirksamer Weg zu ganzheitlicher Glaukensentschei-
dung und vertranend-liebender Christusnachfolge ist eine gesunde und kraft-
volle Marienverehrung.

Das trifft in der nachkonziliaren Kirche auf eine gewisse Skepsis. Fiir viele
ist gerade fiir das Bestehen der stahlharten Herausforderung unserer rational-
skeptischen Postmoderne Marienverehrung eher eine Flucht in emotional
wirmere Nischen, in denen sich das Schicksal und die Zukunft der Kirche Jesu
Christi jedenfalls nicht entscheiden. Ein so gliubiger und zeitsensibler Theo-
loge wie Karl Rahner zum Beispiel hat fiir Marienverehrung in seinem
»Grundkurs des Glaubens“ keinen Platz. Seine Argumentation lautet: ,In
Lindern und in einem geistigen Klima, in denen die letzten Fragen auf Leben
und Tod iiber Gott und seinen Christus, iiber Sinn und Ziel des Daseins
unmittelbarer Gegenstand des Kampfes nicht nur im Raum der Theologie,
sondern auch in dem des geschichtlichen, politischen und kulturellen Lebens
sind, verbietet es einfach die geschichtliche Situation und das endliche Verms-
gen des Menschen zur Realisierung geistiger Wirklichkeiten, der Mariologie
und der marianischen Frommigkeit denselben Platz in der Theologie und im
Leben einzuriumen, wie er in einem geistigen Klima moglich ist, das niche
oder noch nicht in demselben Grad diese allerletzten Fragen dem Menschen
und dem Theologen nahebringt® (,Zur konziliaren Mariologie*, in: Stimmen
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der Zeit 1964, S. 87-101, hier 91). In der eisigen Luft unserer technischen
Massengesellschaft mufl sich der Glaube auf das ,unbedingt Wesentliche®
zuriickziehen. Rahner selbst hat dabei an den Aussagen der katholischen
Mariologie festgehalten und in einem seiner letzten Aufsitze ausdriicklich eine
»Ermutigung zur Marienverehrung® ausgesprochen. Andere haben den Zug
zum ,, Wesentlichen® im Glauben viel einseitiger vollzogen, so daff oft nur eine
Kiimmerform der kirchlichen Marienlehre und Marienverehrung iibriggeblie-

ben ist.
Pater Kentenich hat von Anfang an eine andere Schau und Praxis der

inneren Zusammenhinge unserer Glaubenswelt gehabt. Seine Ausgangsfrage
angesichts der Problematik des Glaubenkénnens in unserer geistigen Umwelt
ist identisch mit der Karl Rahners: Wie kann in diesem Klima der Baum eines
vitalen Glaubens an Gott und seinen Christus sich halten und gedeihen? Schon
1934 sagte er: , Wenn drauflen der Sturm die Biume riittelt und schiittelt, dann
‘gebraucht der Baum die letzten Krifte zur Verwurzelung der Pfahlwurzel. Das
gilt auch, wenn wir an unser religidses Gebiude, an unsere religidsen Trieb-
krifte denken. Die heutige Sturmzeit verlangt, daff die Triebkrifte — die
Pfahlwurzel — gestirke werden® (,Marianische Erziehung®, Vallendar 1971, S.
109 £.). Und 1955 schrieb er: ,Es wurde mir klarer und klarer, daff nur die
Seele, die sich bemiiht, bis in die letzten Tiefen mit Gott tiefinnerlich ver-
kniipft zu sein, fihig ist, dem Sturmesgewitter der heranzichenden wurzel-
und bindungslosen oder bindungsfliichtigen Zeit Widerstand zu leisten und
standfest und wurzelecht und wurzelstark zu bleiben.“ Aber ausgehend von
dieser Grundfrage argumentiert er nun gerade umgekehrt wie Rahner: In einer
solchen Situation geht es nicht um eine inhaltliche Reduzierung auf das
»Wesentliche” im Christentum, sondern um das Aufspiiren der , Triebkrifte
des Glaubens®, um das Entdecken der Uberlebens- und Wachstumsbedingun-
gen echten und vitalen Glaubens. Im Sinne der Parabel Jesu sucht er den
»guten Boden”, in dem das Samenkorn des glaubig aufgenommenen Gottes-
wortes unter unseren klimatischen Bedingungen wachsen und Frucht bringen
kann. Und hier gibt Pater Kentenich sein Zeugnis gelebten Lebens: Vitale
Gliubigkeit gedeiht am besten in der Nihe Mariens. Der scheinbare Seitenweg
oder Umweg der Bindung an Maria ist nicht Flucht, sondern bildet gerade den
tragfahigsten Wurzelboden fiir kraftvollen Christus- und Gottesglauben.
Seine pastoralpsychologische Deutung dieses Erfahrungsbefundes lifit
sich gedringt etwa so zusammenfassen: Bei allen groflen Glaubenden hatte der
Glaube nicht in den rationalen Schichten der Seele allein — im intellektuellen
Wissen und im willentlichen Streben — seinen Sitz und Halt, sondern er hat die
emotionalen Tiefenschichten der Seele erreicht und dort seine widerstandsfi-
higsten Wurzeln und seine tiefsten Antriebe gefunden. Hier liegt die eigentli-
che pastorale Herausforderung: Wege zu suchen, auf denen durch menschli-
ches Mittun die Glaubensgnade den ganzen Menschen ergreifen kann — vom
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Ringen um Einsicht in das Mysterium Gottes und seiner iibernatiirlichen Welt
bis zum willensmifligen Bejahen der Nachfolge Jesu mit ihren Forderungen an
unseren Lebensstil und zum Verwurzelt- und Verankertsein solchen Glaubens
in den Tiefenschichten des Herzens. Das Erfahrungszeugnis geistlicher Bewe-
gungen — das sich im iibrigen deckt mit Erfahrungen der Fréommigkeitsge-
schichte vieler Schulen durch Jahrhunderte — besagt nun, daf eine gesunde
Marienverehrung offenbar eine solche integrierende Kraft besitzt, die dem
Menschen eine gewisse Glaubensgeneigtheit und Glaubenswirme schenkt.

Pastoralpsychologische Reflexion — die immer erst nachtrigliche Deutung
gelebten Lebens sein kann — stellt dabei eine doppelte GesetzmifRigkeit fest.
Einmal greift Marienverehrung tief in die Region noch vor-religigser, aber
den Menschen oft schicksalhaft prigender Erfahrungen. Pater Kentenich hat
sie im Hinblick auf die Erméglichung des Glaubenkénnens ,praembula fidei
irrationabilia“ genannt, Vor-erlebnisse, an denen die Glaubensgnade ankniip-
fen kann, von denen aber weitgehend die emotionale Verwurzelung und
Vitalitit des Glaubens abhingt. (Newman hat in seiner Glaubenstheologie
ganz Zhnliche Auffassungen vertreten.) Sinn fiir Ehrfurcht und Reinheit,
demiitiges Anerkennen der eigenen Begrenztheit und die Uberzeugungskraft
vorgelebten Lebens gehoren hierher. Vor allem greift das Muttererlebnis
normalerweise tief und prigend in das unterbewufite Seelenleben ein. Marien-
verehrung findet darin einen Ankiipfungspunkt, den sie weiter- und héherfiih-
ren kann in die iibernatiirliche Welt, in der Maria ja ganz und gar lebt und
wirkt,

Die Reflexion iiber die Wirkweise des Marianischen zeigt dariiber hinaus,
dafi Marienverehrung eine Fahigkeit besitzt, dem Menschen tefgreifende
religiése Erlebnisse zu vermitteln. Es ist aber gerade das religidse Erlebnis, das
die integrierende Kraft hat, die dem ganzheitlichen, alle Schichten des Men-
schen umgreifenden und durchdringenden Glauben eignet. Gegeniiber dem
heute weithin vorherrschenden Rationalismus auch im theologischen und
religids-kirchlichen Leben und ebenso gegeniiber der sich fast notwendig
einstellenden Pendelbewegung einer seichten Gefiihlsfrémmigkeit scheint
gesunde Marienverehrung die fast einmalige Fihigkeit zu haben, an natiirliche
Vorerlebnisse des Glaubens anzukniipfen und sie mit zentralen religiosen
Erlebnissen zu verbinden. Deshalb schenkt sie dem Menschen ein aus den
Tiefen kommendes Gedffnetsein fiir Gott und alles Gottliche, eine grundsitz-
liche Geneigtheit und Willigkeit, Gott zu suchen und zu finden in den
Ereignissen des Lebens. Das ist doch oft unsere Glaubensnot: dafl bei allem
guten Willen uns die iibernatiirliche Welt und Wirklichkeit Gottes und seiner
Gnade wie entschwindet, unfaflbar, ungreifbar wird. Demgegeniiber ist
warme Gliubigkeit, wie sie sozusagen atmosphirisch ausstrahlt in der Nihe
Mariens, in der gliubigen und liebenden Bindung an sie, so etwas wie ein
iibernatiirlicher Wirklichkeitssinn oder Spiirsinn. Er wirkt sich dann aus als

54



eine gewisse Glaubenswirme und Glaubensfreudigkeit, die alle rationale
Kiihle und sachliche Distanziertheit hinter sich lifit, wie sie oft genug unser
angestrengtes ,,Glauben® charakterisieren. Solche Menschen, denen dieses
Glaubenkonnen im Strahlungsbereich Mariens geschenkt wird, haben oft eine
eigenartige Instinkesicherheit im gliubigen Spiiren, wo Gott unter uns gegen-
wiirtig und wirksam ist — ob in der Feier der Liturgie, im Lesen oder Horen des
Gotteswortes der Heiligen Schrift oder in der Wirksamkeit der sakramentalen
Gnade, aber auch in wirklich Gott gehdrigen Menschen oder an heiligen
Orten. Diese Instinktsicherheit gibt thnen ein Unterscheidungsvermégen, das
religisen ,Betrieb®, blofle Rhetorik oder intellektuelle Brillanz bald durch-
schaut als das, was sie sind: Fassade, hinter der nicht Gott sich verbirgt,
sondern oft genug menschlicher Stolz. Letztlich ist diese in die Tiefen der Seele
reichende Glaubigkeit geistgeschenkter Sinn fiir das Mysterium in demiitiger
Ehrfurcht.

Natiirlich stellt sich ein solcher Hochgrad personaler Gliubigkeit nicht
wie von selbst und auch nicht iiber Nacht ein. Glaubenkénnen ist ein
Wachstumsvorgang, der seine Zeit braucht und immer neue Hemmnisse zu
iiberwinden hat. Aber es ist wichtig, iiberhaupt die Tatsache der aufgezeigten
Zusammenhinge wahrzunehmen und die Richtung zu sehen, in die sich das
Glaubenswachstum unter dem Antrieb der Marienverehrung vollzieht. So
wird auch verstindlich, daff die weitverbreitete Furcht unbegriindet ist, die
Verehrung Mariens kénnte von Christus wegziehen. ,,Maria ist nur triebkrifti-
ges Mittel, um Christusleben zu vermitteln, um zu Christus zu fithren®, sagt
Pater Kentenich. Er hat fiir diesen Vorgang gern einen Ausdruck Pius’ X.
zitiert, der in seiner Jubildumsenzyklika zum 50. Jahrestag der Verkiindigung
des Immaculata-Dogmas geschrieben hat, die Marienverehrung schenke uns
eine ,vitalis Christi cognitio®, eine vitale, lebensmiflig tief verwurzelte Chri-
stusverehrung.

Maria - die grofie Glaubende

Auf die naheliegende Frage, woher katholische Marienverehrung denn diese
Kraft hat, gibt es letztlich nur eine befriedigende Antwort: weil Maria uns
vermittelt, was sie selbst in ihrer Person gewesen ist und gelebt hat. Exegese
und Theologie haben in unserer Zeit stirker zuriickgefunden zu der urbibli-
schen Schau der Mariengestalt, wie sie die frithen Kirchenviter erstmalig
dargestellt haben: Maria als Jungfrau des Glaubens. Sie hat wie keine andere
Gestalt des Neuen Testamentes die Grundhaltung des gliubigen Jiingers in der
Nachfolge Jesu verkérpert. Vor allem der Bericht des Lukas iiber die Verkiin-
digung zeichnet den ganz Gott gedffneten, sein Wort demiitig empfangenden,
sein unergriindliches Mysterium ehrfiirchtig umschweigenden und ihm und
seinem Werk opferbereit dienenden Menschen. Heinz Schiirmann schreibt in

55



seinem Lukaskommentar zur Verkiindigungsszene: ,Mit Maria — der ,Mutter
des Glaubens® — begann der Glaube auf Erden. Weil sie ,Mutter des Glaubens*
ist, wurde sie leiblich die Messiasmutter. Hier ist die Mutterschaft Mariens
sehr vertieft verstanden; sie war nicht nur eine leibliche, sondern zuvorkom-
mend eine geistliche . .. Jesu Mutterschaft hatte tefe Voraussetzungen in
ihrem -personalen Leben, war eingebettet in verfiighbare Hingabe und im
Glauben.” Im Magnificat, dem gldubig-ergriffenen Danklied der von Gott
Begnadeten, wird der Bogen geschlagen vom Beginn des Bundeshandelns
Gottes an Abraham mit seinen grofien Verheiflungen fiir sein Bundesvolk zum
eschatologischen Hohepunkt der Erfiillung im anhebenden Neuen Bund.
Maria spriche hier als die ,kleine Magd“, die Gott sich erwihlt hat, und
gleichzeitig als Verkérperung der reinsten Stimme ihres Volkes, als eine der
»Armen®, in der die demiitig erwartende Offenheit fiir Gott nun umschlagt in
den Jubel der Erfiillung durch ihn. Diese theologische Eigenart werden wir in
der Zeichnung des Marienbildes im Neuen Testament immer wieder finden:
dafl Maria als Person und in Ereignissen ihrer personlichen Geschichte
beschrieben wird, aber so, dafl dabei gleichzeitig ihre heilsgeschichtliche
Stellung im Gottesvolk aufscheint. So ist auch der Lobpreis der Elisabeth zu
verstehen: ,,Selig bist Du, weil Du geglaubt hast.”

Die iibrigen Szenen der neutestamentlichen Schriftsteller zeichnen weitere
Einzelziige in dieses Grundbild — von ihrer Fiirbitte in Kana, bei der sich ihr
Glaube an die Macht Jesu als schopferische Kraft erweist, bis zu ihrem
gliubig-heroischen Stehen unter dem Kreuz und ihrem gliubig-vertrauenden
Beten im Herzen der jungen Kirche um das pfingstliche Kommen des verhei-
lenen Geistes. So ist sie ,Horerin des Wortes” und , erste Jiingerin®.

Gliaubige Zusammenschau des gesamten Heilsgeheimnisses, wie es die
schriftnahe Theologie der Kirchenviter noch kannte, sah dann bald die Gestalt
Mariens in ihrer typologischen Aussagekraft. So, wenn sie mit Eva verglichen
wird: ,,Was die Jungfrau Eva durch den Unglauben gebunden hatte, das hat die
Jungfrau Maria durch den Glauben gel6st — den Knoten des Ungehorsams®
(Irenius). So, wenn die grofle Glaubende des Neuen Bundes in Beziehung
gesetzt wurde zu Abraham, dem groflen Glaubenden des Alten Bundes, dem
»Vater des Glaubens®, wie Paulus ihn nennt. ,Wie Abraham durch seinen
Glauben zum ,Stammvater des Alten Bundes’ geworden ist, so miissen wir
wohl sagen, ist Maria durch ihren Glauben ,Mutter des Neuen Bundes’
geworden . . . Das Glaubens-Ja des unbedingten Gehorsams in Abraham hat
den Alten Bund erméglicht, der die Nachkommen Israels alle unter dem einen
Gesetze Gottes zu dem einen ,Volke Gottes® zusammenfafit. Das Glaubens-Ja
der riickhaltlos sich selbst Gott iiberlassenden Liebe Mariens hat den Neuen
Bund ermoglicht, in dem das ,neue Volk Gottes® eines ist. .. ,in Christus

Jesus*“ (Johann Auer, Der Glaube Mariens, Leutesdorf 1966, S. 24).
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Umfassend und ganzheitlich wird diese Deutung schlieflich, wenn Maria
nicht nur als Vorbild des einzelnen Gliubigen, sondern schlechthin als Urbild
der Kirche gesehen wird. In ihrer Glaubenshaltung war keim- und wurzel-
haft die innerste Haltung der Kirche ihrem Briutigam Christus gegeniiber
lebendig. ,Es ist vor allem der Brautbund zwischen Gott und Menschen, in
dem Maria bei den Vitern als Typus der Kirche, jener heilsgeschichtlichen
Gottesbraut, erscheint . . . In Maria als ihrer Reprisentantin (gibt) die Kirche
ihr briutliches Jawort zum Bund® (Otto Semmelroth, Urbild der Kirche,
Wiirzburg 1950, S. 33). Es wire den Kirchenvitern nie in den Sinn gekommen,
Maria aus diesem kirchlich-briutlichen Gegeniiber zu Christus herauszulésen
und sie zur ,Priesterin® zu machen. Im umfassenden Heilsgeheimnis des
Bundes vertritt Christus reprisentativ die Rolle des Brautigams, der werbend
auf die Braut zukommt und in ihrer gliubig-licbenden Hingabe die Haltung
findet, die zum hochzeitlichen Bundesschlufl fiihrt. So spricht Augustinus von
" der ,groflen Hochzeitsfeier der Gesamtkirche, bei der Christus der Briuti-
gam“ ist (Enn. in Jo 9, 2).

Das Zweite Vatikanum hat diese urchristliche Schau wieder aufgegriffen.
Es betont nicht nur, daff Maria — wie wir alle — den ,Pilgerweg des Glaubens“
gegangen ist, sondern stellt in vielen Zusammenhingen die grofle Vorbildge-
stalt im Glauben heraus. Das gilt iiber alle Einzelziige hinaus vor allem, wenn
das Konzil ihre Mitwirkung beim gesamten Erldsungswerk zeichnen will: ,,Sie
umfing den Heilswillen Gottes mit ganzem Herzen und von Siinde unbehin-
dert und gab sich als Magd des Herrn ganz der Person und dem Werk ihres
Sohnes hin und diente so unter ihm und mit thm in der Gnade des allmichtigen
Gottes dem Geheimnis der Erlésung. Mit Recht also sind die heiligen Viter
der Uberzeugung, dafl Maria nicht bloff passiv von Gott benutzt wurde,
sondern in freiem Glauben und Gehorsam zum Heil der Menschen mitgewirkt
hat® (Lumen Gentium 56).

Eine erste Konsequenz fiir eine marianische Pastoral in diesem Jahr kénnte
also sein, diese Vorbildgestalt der grofien Glanbenden bei allen sich bietenden
Gelegenheiten neu und mit Warme zu verkiinden.

Maria — die Mutter der Glaubenden

Aber das Zeugnis der Erfahrung geistlicher und marianischer Bewegungen
enthilt noch einen weiteren Aspeke. Es hat sich gezeigt, dafl lebendige
Marienverehrung im Ganzen christlicher Frommigkeit nicht nur um Nachah-
mung der marianischen Haltung bemiiht ist, sondern ihre volle Fruchtbarkeit
erst in einer personlichen Bindung an Maria entfaltet. In den verschiedensten
Formen hat sich dieses Bestreben konkretisiert, betend und liebend, bittend
und hoffend sich immer wieder aus allen Situationen und in allen N&ten an sie
zu wenden, ihre Nihe und ihre Hilfe zu suchen. Das ist eigentlich uralte
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christliche Tradition. Das erste uns erhaltene Mariengebet der Kirche aus dem
3. Jahrhundert wendet sich an sie: ,,Unter Deinen Schutz und Schirm fliehen
wir, heilige Gottesgebirerin — verschmihe nicht unser Gebet in unseren
No6ten.“ Germanische Innigkeit fand dann im Bild der Schutzmantelmadonna
den Ausdruck dankbarer wie vertrauender Liebe zu Maria. Thre biindigste
Form hat dieses Bestreben bleibender Verbundenheit in der Weihe an Maria
erreicht. Es geht dabei darum, sich ihrem Einflufl zu &ffnen und in dieser
Verbundenheit mit ihr den Pilgerweg des Glaubens in der Nachfolge Christi
zu gehen. Die reiche Erfahrung geistlicher Gemeinschaften mit dieser Form
marianischer Bindung zeigt, dafl dabei Maria nicht nur als Vorbild des
Glaubens und aller Glaubenden, sondern in einem echten Sinn als ,Mutter des
Glaubens und der Glaubenden*“ erlebt wird. Es gibt tatsichlich einen greifba-
ren und erfahrbaren Einflufi Mariens vom Himmel aus — nicht in mirakulésen
Eingriffen punktueller Art (wie es vereinseitigend an manchen Wallfahrtsorten
hervorgehoben wird), sondern gerade im Zentralen unseres stindigen Miihens
um ein Leben aus dem Glauben als Jiinger Christi in seiner Kirche. Auch diese
»Mutterschaft Mariens in der Gnadentkonomie® hat das Zweite Vatikanum
klar und eindeutig als katholische Glaubensiiberzeugung ausgesagt: ,In den
Himmel aufgenommen, hat sie diesen heilbringenden Auftrag nicht aufgege-
ben, sondern fihrt durch ihre vielfiltige Fiirbitte fort, uns die Gaben des
ewigen Heiles zu erwirken. In ihrer miitterlichen Liebe trigt sie Sorge fiir die
Briider ihres Sohnes, die noch auf der Pilgerschaft sind.“ Auch das Konzil
beruft sich dabei auf die Erfahrung: ,Eine solche untergeordnete Aufgabe
Marias zu bekennen, zégert die Kirche nicht, sie erfahrt sie auch standig und
legt sie den Glaubigen ans Herz, damit sie unter diesem miitterlichen Schutz
dem Mittler und Erl6ser inniger anhangen® (LG 62). Die theologische Einsicht
aus solcher jahrhundertelangen Erfahrung der miitterlichen Nihe Mariens und
ihrer Hilfe vom Himmel aus besagt, daf} sie offenbar einen »heilbringenden
Auftrag® von ihrem Sohn erhalten hat, bei der ,Geburt und Erziehung* der
Glaubigen ,.in miitterlicher Liebe mitzuwirken* (vgl. LG 63). Bindung an
Maria in einem Leben aus der Marienweihe bedeutet also ganz einfach, diesen
ihren Sendungsauftrag in der Kirche ernst zu nehmen und sich ihrem erzieheri-
schen Einflufl ganz zu 6ffnen. Das aus vielfiltiger Erfahrung entstandene Wort
»durch Maria zu Jesus“ kann man also so wiedergeben: durch engen, personli-
chen Anschluff an Maria, das Vorbild und die Mutter echten und tiefen
Glaubens, bekommt die gliubige Hingabe an Christus eine neue Verwurze-
lung und warme Vitalitit.

Die Herausforderung des marianischen Jahres miifite in irgendeiner Weise
deshalb auch zu einer zweiten pastoralen Konsequenz fihren: die Verbunden-
heit mit Maria zu pflegen und zu vertiefen. Dann diirfen wir erwarten, daf es
seinen Sinn erfiillt: die Kirche in diesem Advent des Jahrtausends zu einer
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neuen Gliubigkeit zu fithren. Pater Kentenich fafite seine aus der Erfahrung
gewachsene Uberzeugung von der Zeitbedeutung so verstandener Marienver-
ehrung zusammen: ,Nach meiner persénlichen Uberzeugung ist dem heutigen
Christentum ein Charisma geschenkt worden: die Gottesmutter. Wer sie innig
liebt, der ist charismatisch begabt.“
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Helmut Miiller
Freiheit und Bindung im Welt- und Gottesbezug

Anregungen aus Texten Adolf Portmanns (Il. Teil)

Die lokale Bindung
Die Transformation der tierischen Ortsbindung

Die beim Tier feststellbare Vorliebe fiir bestimmte Orte beruht darauf, daf sie
thm Orte des Wohlbefindens sind, sei es, daff sie thm Wirmequelle, Witte-
rungsschutz, Futterstelle oder der jeweiligen Tierart eine besondere Quelle des
Wohlbefindens sind. Die bewufite Wahrnehmung des Menschen bewirkt, daf§
ihm Orte gleichsam zur ,Bithne® werden, auf der alle anderen Beziehungen
gekniipft werden. Meistens gewinnt ein Ort erste Bedeutung durch eine
Beziehungskniipfung, bei der er nur Biihne des Geschehens war: ,, Alle unsere
Erlebnisse, Erinnerungen, Gefithle und Empfindungen bleiben in unserem
Gedichtnis unlésbar mit Orten verbunden ... wir bewahren sie alle im
Gedichtnis: Ort einer ersten Liebeserklirung, eines ersten Kusses, Ort einer
schweren Priifung, eines Entschlusses, eines inneren Kampfes, einer fruchtba-

ren Begegnung” (TOURNIER, S. 14 f).
Vertrautwerden mit der Welt

So erlangt ein Ort langsam eigenstindige Bedeutung. Es ist ein Vorgang der
Verwurzelung des Menschen in der Welt. Wegen der fehlenden Instinkte ist
fiir das Menschenkind zunichst alles fremd. Es besitzt kaum fertige Verhal-
tensweisen, die auf diese komplementiren ,Bekanntheiten® in der Welt tref-
fen. Durch das ,langsame Bekanntwerden* (MITSCHERLICH, S. 193) mit
dem ,zunichst unheimlichen und fremden Raum® entsteht Heimat, Das Mafl
der Vertrautheit mit diesem Raum scheint die Giite des Heimaterlebnisses zu
bestimmen. Mitscherlich macht nimlich auf den Unterschied des Heimaterleb-
nisses in der Stade und auf dem Land aufmerksam: ,, . .. es ist doch (prinzi-
piell) sehr viel mehr Unbekanntes, nie Vertrautes in den Hiusern, Strafien,
Vierteln einer Stadt verborgen, als in dem Dorf, dessen Leben sich in der
angrenzenden Landschaft ausbreitet®.

Welt als Heimart und Arbeitsraum
Heilstiftende Beziehung, die aus der Ortsgebundenheit resultiert, ist das
Heimaterlebnis: Der Mensch ist bestrebt, sich Raum und Zeit, in denen er

lebt, vertraut zu machen. Das in letzter Zeit sprunghaft gestiegene Umweltbe-
wufltsein ist letztlich ein Bestreben, sich die immer fremder werdende Welt
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mit ihren Betonsilos, den hifllichen Fabrikfassaden und asphaltierten Strafien-
schluchten vertrauter zu machen. Portmann macht dafiir die Minderbeachtung
des Natiirlichen in der besonderen ,Position der natiirlichen Kiinstlichkeit®
des Menschen verantwortlich, indem der Mensch bei seinen notwendigen
kiinstlichen Eingriffen in die Natur nicht genug darauf achtete, die Natiirlich-
keit in seinem kiinstlichen Schaffen zu bewahren. Der ,, Aufbruch in die Ferien
mahnt uns vielleicht daran, in welcher eigenartigen Welt wir leben, in einer
Welt, die wir zwischen die auflermenschliche Natur und die rein geistige Welt
unseres inneren Erlebens, unserer Phantasie aufbauen und die immer mehr der
Lebensraum des Menschen sein wird . . . Wir bauen ja seit Urzeiten an dieser
kiinstlichen menschlichen Zwischenwelt, doch bauten wir urspriinglich aus
Material, das der Natur entstammt, aus Naturstoffen. Ich denke jetzt zuriick
an die Jahrzehnte am Anfang des Jahrhunderts, wo die Schaffenden, die
Gestalter, sich bemiihten, das Besondere dieser Naturstoffe mit Liebe zu
" bewahren, werkstoffgerecht zu bauen und zu formen, den Stein, das Holz, die
Metalle, das Leder in ihrer Eigenart, in ihren Strukturgesetzen zu respektieren.
Es schien, als wollte der Mensch die von ihm zu verwandelnde Welt im Sinne
der Naturdinge, naturgerecht, pragen” (Wsu, S. 86). Mit dem Aufkommen der
Kunststoffe begann die Verfremdung der natiirlichen Welt. Erst in jiingster
Zeit ist diese Fremdheit der Welt Allgemeinbewufitsein geworden.

Ein nordamerikanischer Indianer hatte diesen Eindruck schon vor fast 130
Jahren, als er mit dem Prisidenten der Vereinigten Staaten um den Verkauf
seines Landes verhandeln mufite. Seine Ansprache vor dem Prisidenten ist
unter dem bezeichnenden Titel ,,Wir sind ein Teil der Erde“ verdffentliche
worden: ,Ich weiff nicht — unsere Art ist anders als die Eure. Der Anblick
Eurer Stidte schmerzt die Augen des roten Mannes. Vielleicht, weil der rote
Mann ein Wilder ist und nicht versteht. Es gibt keine Stille in den Stidten der
Weiflen. Keinen Ort, um das Entfalten der Blitter im Friihling zu horen oder
das Summen der Insekten . .. Was gibt es schon im Leben, wenn man nicht
den einsamen Schrei des Ziegenmelkervogels héren kann ... Die Luft ist
kostbar fiir den roten Mann - denn alle Dinge teilen denselben Atem — das
Tier, der Baum, der Mensch ... Alles ist miteinander verbunden, wie das
Blut, das eine Familie vereint. Alles ist verbunden. Was die Erde befillt, befille
auch die S6hne der Erde” (SEATTLE, S. 18 f, 20, 25 {.).

Hier wird deutlich, wie sehr der Mensch sich selbst entheimatet hat. Er
hat sich die natiirliche, die Primirwelt verstellt, durch Schaffung von — mehr
oder weniger zu dieser Primirwelt bezuglosen — allzu kiinstlichen Sekundir-
welten, in denen er sich nicht beheimatet fithlt, wohl als Folge einer gegeniiber
dem Spiel allzu stark betonten, zweckgerichteten Titigkeit.

Andererseits ist der Mensch gezwungen, in die Primirwelt einzugreifen
und sie entscheidend zu verindern. Das entspricht seiner ,Position der
natiirlichen Kiinstlichkeit”. Mittlerweile mufl der Mensch an die Primirwelt
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formliche Sekundirwelten ansetzen, damit er 4 Milliarden seiner Artgenossen
— oft recht und schlecht — am Leben erhalten kann. Im Gegensatz zum Tier,
das sich der Welt anverwandelt, muf} sich der Mensch die Welt anverwandeln,
um in ihr leben zu kénnen. Dabei darf er aber nicht vergessen, daff der Erdball
nicht nur Bergbaustollen, Industrierevier und Getreidefarm, sondern auch
Heimat ist und nicht nur seine Heimat, sondern ,,Heimat des Lebens“ (BuG,
S. 199 ff.) iiberhaupt.

Das Offenstehen auf absolute Heimat

Der Mensch muf} seine Sekundirwelten deshalb so in die Primirwelt einfiigen,
daf} sie ihm das Heimaterlebnis nicht verstellen, daf} er nicht nur noch seinen
eigenen Entwiirfen begegnet, sondern auch der Blick zum Grund der Primir-
welt offen bleibt. Nach Portmann ist es von der ,gréfiten Bedeutung, dafl die
Lebensforschung selbst auf jene unbekannten Urgriinde unseres menschlichen
Seins wie des Lebendigen iiberhaupt hinweist, auf all das, was wir auch mit
unseren hochentwickelten bewuflten Fithrungssystemen nicht selber ins Werk
setzen konnen. . . . Eine solche Einstellung dem Geheimnis des von uns nicht
Machbaren gegeniiber ist eine Grundstimmung, die der Naturforscher in
seinen redlichsten und aufgeschlossensten Haltungen sehr wohl kennt und
fordert. Sie ist Glied einer universellen Gestalt religiser Weltbeziehung®
(AdL, S. 250).

Im Horizont einer ,religiosen Weltbezichung® kann die Erfiillung der
sich zur Weltgebundenheit auswachsenden Ortsbindung nicht mehr in der
Immanenz gesucht werden. Fiir den Menschen, das weltoffene und freie
Wesen, kann die Erfiillung des Heimaterlebnisses — denn das ist der heilsrele-
vante Name fiir die Ortsgebundenheit — nicht mehr in der Enge seines
Geburtsortes gesucht werden, auch nicht in der Weite des Erdballs, sondern
nur in der Tiefe seines Ursprungs.

Die personale Bindung
Die Transformation der tierischen Partnerbindung

Die wichtigste der drei Bindungen fiir den Menschen hat ihr tierisches
Gegenstiick in der von Wolfgang Wickler und Uta Seibt festgestellten Partner-
bindung der Tiere. Fiir die meisten Tiere hat sie nichts weiter als die Qualitit
einer allerdings reichhaltigen Objektbindung. Dafl dieses Objekt eine Inner-
lichkeit besitzt, rezipiert das Tier nicht. Fiir das Tier ist der Partner nur
Erfiillungsobjekt komplexer Triebregungen, die entweder zu seinem Wohlbe-
finden beitragen oder aber arterhaltenden Wert besitzen. Der Mensch kann
jedoch die Innerlichkeit seines Partners wahrnehmen. Die Partner kénnen sich
einander frei zuwenden, weil an die Stelle des auf den Partner determinierten
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Triebes eine durch Entscheidungsfreiheit gekennzeichnete Innerlichkeit getre-
ten ist. Freie Abwendung und Zuwendung werden méglich. Im Wechselspiel
der Zuwendung kénnen sich zwei Personen einander so wert werden, dafl die
Existenz des anderen wichtiger wird als die eigene, bzw. leben ohne den
anderen als unméglich erscheint. Wir nennen diese Beziehung, die die eigent-
lich heilstiftende Beziehung zwischen Personen ist, Liebe.

Die Liebe ist im Menschen fundamental angelegt, bis in die Struktur der
Anatomie hinein. In den korrelierenden Beziehungen zwischen Eltern/Kind
sowie Mann und Frau kann sie ihre héchste Intensitit erreichen. Typisch fiir
den Menschen ist jedoch, dafl sie nicht allein an diese korrelierenden Bezie-
hungen gebunden bleibt, sondern frei zu jedem in je spezifischer Firbung
gekniipft werden kann.

Liebe als Sehnsucht nach dem Anderen

Die folgende Phinomenanalyse der Liebe will sich auf die genannten korrelie-
renden Beziehungen beschriinken. Denn keine anderen zwischenmenschlichen
Relationen bestimmen Heil und Unheil des Menschen mehr als diese. In ihnen
werden exemplarisch alle wichtigen Bestimmtheiten interpersonaler Begeg-
nungen iiberhaupt offenkundig: Der Mensch ist unverzichtbar an ein Mitsein
verwiesen. Mitscherlich bezeichnet den Menschen als ,extremen Nesthocker®
(MITSCHERLICH, S. 7), d. h., der Mensch ist wesentlich unfertiger als ein
Tier, wenn er auf die Welt kommt. Seine Instinkte sind wenig ausgebildet,
Selbsterneuerung ist bei ihm im wesentlichen auf seine vegetativen Organfunk-
tionen beschrinkt. Schreiweinen, Greif- und Saugreflexe sind im wesentlichen
die einzigen Auflerungen, mit denen er mit der Welt aktiv in Verbindung
treten kann (BECKER, S. 648). Hilfloser und unfertiger kommt kein Tier zur

Welt.
Kein anderes Wesen ist daher auch mehr auf Formung und Hilfe von

auflen angelegt als der Mensch. Vom ersten Augenblick seines Daseins an ist
der Mensch also schon auf Bindung an Personen angewiesen. Ja, sein Schicksal
gerit mit seiner Geburt ganz in die Hand eines oder mehrerer anderer
Menschen, d. h. sein Ganzsein ist schon zu Beginn seines Lebens nicht in die
eigene Verfiigung gegeben, und es wird ihm bis zum Ende seines Lebens
immer an Michtigkeit gebrechen, alle seine Bediirfnisse allein und restlos zu
erfiillen.

Sein Ganzsein ist also nicht in ihm selbst abschliefibar. Es ist nur unter
Mitwirkung anderer Personen vollendbar. Um ganz zu sein, verlangt das Ich
nach etwas, was es selbst nicht besitzt. Es ist immer das Anders-als-man-
selbst, wonach der jeweilige Partner verlangt. Dieses Anders ist jedoch nicht
ganz und gar dquivok zum Ich. Uber die gemeinsame Menschennatur hinaus,
die Fiille kultureller und sozialer Gemeinsamkeiten, ist im Ich das, was ihm
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selbst mangelt, korrelativ gleichsam als ,Schofl* abgebildet, zu dem das Du den
,Schliissel* hat, angefangen von rein leiblichen Phinomenen wie Insunkt-
residuen, iiber Leib-Geist-Phinomene wie dem Sexualtrieb, bis zu rein geisti-
gen Phinomenen wie Wiinschen und Sehnsiichten nach personaler Liebe.

Liebe in der Kind/Eltern-Beziehung

So mufl der Saugreflex des Neugeborenen als korrelative Abbildung der
Mutterbrust verstanden werden: ,Wiahrend der Schwangerschaft bildeten
Mutter und Kind eine psychologische Einheit; nach der Geburt bleibt das
Kind immer noch psychologisch ein Teil der Mutter . . . Stllen ist nicht nur
die optimale Ernihrung des Siuglings, sondern auch psychologisch von grofier
Wichtigkeit fiir Mutter und Kind“ (BECKER, S. 430 {.). Zwischen Mutter
und Kind besteht also ein Verhiltnis wechselseitigen Gebens und Nehmens.
Der Saugreflex ist jedoch nicht das ganze anthropologische Phinomen, das den
Vorgang des Stillens begleitet. Neben anderen Phinomenen gehort nimlich
noch die Tatsache dazu, dal der Mensch der einzige Siuger ist, der beim
Stillvorgang der Mutter in die Augen blicken kann. Portmann ist diese
Besonderheit unserer Art aufgefallen: ,, ... der werdende Mensch wird zur
Welt gebracht in der einzigartigen Riickenlage, in der er in seiner Hilflosigkeit
der Mutter seine Augen zuwendet, was kein héheres Siugekind im Saugakt
tut. Nur als Geburt in den ,Sozialuterus® konnen die Eigenarten unseres
Neugeborenen sinnvoll eingegliedert werden® (BuG, S. 254). Das heifit, der
Phinomenkomplex ,Stillen® kann nicht durch eine Nachbildung der weibli-
chen Brustwarze auf einem Glasréhrchen mit Inhalt vollkommen befriedigt
werden, sondern nur durch den natiirlichen Vorgang selbst, durch eine
Mutter, die das Kind anblickt, deren Herzschlag das Kind fiihlt, ganz abgese-
hen von dem physischen Akt des Saugens selbst.

Fiir unsere Betrachtung wichtig ist jedoch nur die Tatsache, dafl die
Mutter mit dem Kind licheln und sprechen kann und das Kind diese Kommu-
nikation erwidern oder gar beginnen kann, wenn es erst einmal durch das erste
Licheln der Mutter dazu erweckt worden 1st. Das weist darauf hin, daf} das
Kind auf mehr als korperliche Wirme, den Herzschlag der Mutter und die
Absittigung des Nahrungstriebes angelegt ist, sondern von Anfang an schon
auf die menschliche Person als ganze, die es iiber die schon dem Tier
zukommende Eigenschaft des Individuums hinaus einmal werden soll.

Damit nicht genug, hat Portmann noch ein weiteres Phianomen angefiihrt,
das die Bestimmung des menschlichen Sauglings zur liebefihigen Geistperson
schon in Leibphinomenen korrelativ erkennen lifit. Portmann wagt es, den
Herzschlag der Mutter als erste ,Muttersprache’ mit dem Kind zu bezeichnen,
und Sprache ist ja ein unterschiedliches Merkmal der Geistperson: ,,Im Gegen-
satz zum Sehen, das erst nach der Geburt reichere Nahrung erhilt, empfingt
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das Ohr monatelang bevor es ,zur Welt kommt‘ bereits regelmiflige Reize.
Diese Beobachtungen werfen neues Licht auf die frithe Lallperiode nach der
Geburt, die man heute einzugliedern sucht in eine lingere erste akustische
Lehrzeit: Das Lallen wire damit u. a. angeregt durch vorgeburtliche Reize. Ja,
die Gedanken gehen weiter und kreisen auch um die vertraute Tatsache, daf}
spiter in den ersten deutlicher artikulierten Lautgebilden die seltsamen Zwei-
silber wie Pa-pa, Ma-ma, Do-do, Da-da usw. auffillig vorwiegen. Man wagt
den Schluff auf eine dauernde Anregung durch das lange Erleben des Doppel-
tons, den das miitterliche Herz erzeugt: Der Herzrhythmus der Mutter
erscheint in dieser Sicht geradezu als eine erste eigentliche Muttersprache -
verglichen damit ist die spitere Ubernahme der Gruppenlaute mehr die
Einordnung der ,Muttersprache’ in eine ,Vatersprache’. Die ersten Lautge-
bilde sind wohl nicht einfach ererbte Auflerungen, sondern bereits im Mutter-
leib erworbene Leistungen® (AGW, S. 90).

: Im Laufe seiner Entwicklung findet der Mensch sich in vielfiltiger Weise
in solche Beziehungsgefiige verwiesen. Diese nehmen — gesehen vom Bereich
der rein materiellen Leiblichkeit (z. B. Saugreflex) her, iiber Phinomene der
Leib-Geist-Einheit, die eigentlich ,menschlichen® Phinomene, bis zur Bezie-
hungskniipfung mit dem ,reinen Geist’ Gott — an Determination ab, und
nehmen an freier Ausformung dieses Beziehungsgefiiges zu. Portmann vertritt
die Meinung, daf} alle sozialen Strukturen frei ausformbar sind: ,Weder der
Bau einer Sprache noch die Struktur von Familie und Ehe, die Organisation
der politischen Gruppen, die Ordnung des Geschlechtslebens — nicht eine
einzige dieser sozialen Strukturen ist in ihrer Gestalt naturgegeben; keine, aber
auch wirklich keine liflt sich durch Argumente aus der animalen Sphire in
threr Form rechtfertigen und begriinden. Es ist eine der folgenschwersten
Einsichten der gegenwirtigen Anthropologie, dafl alle Gestaltungen des sozia-
len Lebens, von der Sprache bis zur Staatenbildung, von der Ordnung des
Geschlechtsverhiltnisses bis zur Aufzucht des Nachwuchses, dem Bereich der
Entscheidung angehdren® (BuG, S. 318 £.).

Das Kind erlebt Vater und Mutter jeweils in spezifisch geprigten Lebens-
situationen, eben als Vater oder als Mutter, die immer wieder dadurch
gekennzeichnet sind, daff im Ich ein offenes Beziehungsgefiige angelegt ist,
das, wie beschrieben, tief in der Leiblichkeit wurzeln kann und durch ein Du
geschlossen wird. Der Mensch erlebt diesen ,Schluf}* in aktiver bzw. passiver
Position, als empfangender oder gebender Partner.

Liebe in der Mann/Frau-Beziehung

Liebe lebt vom Unterschied, sei dies nun zwischen Kind und Eltern oder
zwischen Mann und Frau. Insbesondere zwischen Mann und Frau wird diese
Tatsache evident. Joachim Illies bemerkt dazu: ,(Die jungen Menschen)
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mogen sich ruhig eine Weile striuben, aber man kann ihnen nur wiinschen,
dafl sie schliefilich und rechtzeitig genug entdecken, daff das Gliick eines
Paares davon abhingt, wie weit sich der Bogen spannt zwischen zwei Polen,
deren Unterschied die Voraussetzung bleibt fiir das Gelingen echter Partner-
schaft, die mehr ist als lockere Interessengemeinschaft und bis tief in die
Wurzeln des Biologischen, des vorgegebenen Schicksals reicht und aus zwei
verschiedenen Entwiirfen des Menschseins ,ein Fleisch® werden lific!. . .
Mann und Frau zusammen in ihrer Polaritit sind der ganze Mensch® (ILLIES,
S. 64 ).

Wenn diese Polaritit nivelliert wird, wird das Spannungspotential verrin-
gert, von dem die Liebe lebt. Sie wichst aus der Sehnsucht nach dem Andern,
nach dem, was anders ist als man selber, jedoch das besitzt, was man zu seiner
Ganzheit bendtigt.

Deshalb ist das Ziel der Liebe zwischen Mann und Frau die Vereinigung
der Geschlechter. Nach Erich Fromm soll dadurch das Gefiihl des Getrennt-
seins iiberwunden werden: ,Im Gegensatz zu der symbiotischen Vereinigung
ist die reife Liebe Eins-Sein unter der Bedingung, die eigene Integritit und
Unabhingigkeit zu bewahren, und damit auch die eigene Individualitit. Die
Liebe des Menschen ist eine aktive Kraft, die die Mauern durchbriche, durch
die der Mensch von seinem Mitmenschen getrennt ist und die thn mit anderen
vereint. Die Liebe ldflt ihn das Gefiihl von Isolation und Getrenntheit iiber-
winden, erlaubt ihm aber, sich selbst treu zu bleiben und seine Integritit, sein
So-sein zu bewahren. In der Liebe ereignet sich das Paradox, daff zwei Wesen
eins werden und doch zwei bleiben“ (FROMM, S. 39 £.).

Liebe in der Geistperson Mensch kann jedoch nicht allein in leiblicher
Vereinigung bestehen, die einen neuen Leib als Frucht der Vereinigung zeugt.
Die Erfiillung kann auch nicht darin gesehen werden, dafl dieser Leib gleich-
sam ,automatisch® auch die Bedingungen schafft, dafl Geist in ihm ,wohnen'
kann. Der ganze Prozef} der leiblichen Vereinigung und Zeugung eines neuen
Leibes mit den Bedingungen fiir die ,, Einwohnung” des Geistes muf} auch in
einen geistigen Prozefll eingeborgen sein, wenn der Mensch wirklich Leib-
Geist-Einheit ist. Wihrend die Zeugung der einen Anatomie eines neuen
Leibes ohne Einbergung in den geistigen Prozef} der Liebe verlaufen kann, so
nimmt die Entwicklung des Geistes bzw. der Person in diesem neuen Leib
ernsthaften Schaden, wenn er nicht in einem ,Raum’ der Liebe — in der Regel in
den der Liebe zwischen Vater und Mutter — hineinwichst. Der Formung des
Leibes im Uterus der Mutter folgt eine Formung des Geistes im — von
Portmann so genannten — ,5ozialuterus® (BuG, S. 254) der Familie.

Neben der Bedeutung der Liebe fiir das individuelle Heil der beiden
Liebespartner ist es wichtig festzuhalten, daff jede Liebe einen ,Raum* um sich
aufspannt, in dem neues Leben heil heranwachsen, krankes heilen kann, ein
,Raum" also, in dem die Grundvoraussetzungen gegeben sind, dafl alle anderen
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Beziehungen zur Welt heil geschlossen werden kénnen. Der Mensch zeigt sich
so als ein Wesen, das konzipiert ist, um in Liebe ;hineingenommen‘ zu
werden.

Das Offenstehen als ,,Sehnsucht nach dem ganz Anderen®

Wolfhart Pannenberg bezeichnet mit Bezug auf Scheler und Plessner den
Menschen als das Wesen, das stindig unter dem Druck eines Antriebsiiber-
schusses lebt. Dieser Druck ist nicht der gewdhnliche Zwang tierischen
Trieblebens. Der tierische Triebzwang setzt nur ein, wenn der ausldsende
Gegenstand gegenwiirtig ist. Der menschliche Antriebsdruck hingegen richtet
sich ins Unbestimmte: ,Er entsteht, weil unsere Antriebe keine Ziele finden,
die ihnen Geniige tun“ (PANNENBERG, S. 10). Das trifft in der Sache das,
was Max Horkheimer die ,Sehnsucht nach dem ganz Anderen“ nennt. Die
* Sehnsucht nach dem bfoff Anderen, die Sehnsucht des Kindes nach der Mutter
oder die Sehnsucht des Mannes nach der Frau und umgekehrt, geniige allein
nicht. Der Mensch wird offensichtlich iiber seine physisch/psychischen Korre-
late hinaus verwiesen auf einen Beziehungspartner, der das physisch/psychi-
sche Beziehungsgefiige transzendiert und deshalb der und das ,ganz Andere®
ist. Man kann keine empirisch erhebbare Entsprechung physisch/psychischer
Phinomene im Menschen feststellen, die das transzendente »ganz Andere”
korrelativ bestimmen kénnte.

Die Offenheit der drei Bindungen

In derselben Weise sind auch die beiden anderen Bindungen offen geblicben.
Die ideelle Bindung verlangt nach einem Sinn, der alle anderen Sinnsetzungen
trigt und iiberhaupt erméglicht. Die Ortsbindung verlangt nach Heimat, die
nicht durch Zeitablauf zunichte gemacht werden kann. Die personale Bindung
schliefflich verlangt nach einer Liebe, die schon in sich Liebe ist und daher
nicht darauf angewiesen ist, vom oft schwachen Ausdruck unserer Liebe ihre
Liebeszuwendungen zu uns bestreiten zu miissen. Die menschlichen Sonder-
merkmale gegeniiber tierischen Bindungen — Weltoffenheit und Entschei-
dungsfreiheit — durchwalten alle Bindungen und sind schuld daran, daf} sie in
der Immanenz nicht geschlossen werden kénnen.

Das Verwiesensein der humanen Bindungen an absolute Liebe

Wie sieht nun das transzendente Korrelat zu dem Gesamtentwurf des Men-
schen aus, an das der Mensch verwiesen ist, um ganz zu werden?

Wie wird der Teilbezirk der ideellen Bindung erfiillt werden? Wie sieht
der absolute Sinngehalt aus, der alle anderen Teilsinne erméglicht und unter-
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baut? An diesen Sinn muff die Forderung gestellt werden, dal der Mensch kein
blinder Wurf ins Dasein ist, daff er nicht seinen Michten hoffnungslos
ausgeliefert ist, und daf} er letztlich diesen Sinn entdecken kann. Viktor E.
Frankl hat den Zusammenhang von Sinngebung und Liebe in seinem Buch
»Der Mensch auf der Suche nach Sinn“ nzher ausgefiihrt: ,Nehmen wir das
Beispiel eines Affen, dem schmerzhafte Injektionen gegeben werden, um ein
Serum zu gewinnen. Vermag der Affe jemals zu begreifen, warum er leiden
muf? . .. denn die menschliche Welt, eine Welt des Sinnes und der Werte, ist
ihm nicht zuginglich. An sie reicht er nicht heran, in thre Dimension langt er
nicht hinein; aber miissen wir nicht annehmen, dafl die menschliche Welt
selber und ihrerseits iiberhdht wird von einer nun wieder dem Menschen nicht
zuginglichen Welt, deren Sinn, deren Ubersinn allein seinem Leiden erst den
Sinn zu geben imstande wire? Der im Glauben vollzogene Schritt in die ultra-
humane Dimension ist nun fundiert durch die Liebe. An und fiir sich ist dies
ein bekannter Sachverhalt. Weniger bekannt aber diirfte sein, dafl es fiir ihn
eine infrahumane Priformation gibt. Wer hitte nicht schon mit angesehen, wie
ein Hund, dem - in seinem Interesse, sagen wir durch einen Tierarzt — ein
Schmerz zugefiigt werden mufi, voll Vertrauen aufblickt zu seinem Herrn.
Ohne ,wissen‘ zu kénnen, welchen Sinn der Schmerz haben soll, ,glaubt’ das
Tier insofern, als es seinem Herrn vertraut, und zwar eben weil es thn liebt®
(FRANKL, S. 114). Obwohl Frankl mit dem Hund ein schlechtes Beispiel
ausgewihlt hat, um ,glauben‘ und ,lieben® auszudriicken — denn beides kann
das Tier im wahrsten Sinne des Wortes nicht -, wird doch klar, was gemeint
ist: Wenn die Einsicht in die herbe Forderung einer liebenden Person an eine
geliebte andere Person fehlt und der Forderung dennoch stattgegeben wird, so
wird das Verhiltnis der Liebe den Ausschlag geben. Denn Liebe biirgt fiir den
Sinn der Herbheit der Forderung. Die liebende Person wiirde gewif auf die
Herbheit der Forderung verzichtet haben, wenn es wirklich einen leidlosen
anderen Weg gegeben hitte. Mutwilligen Schmerz fiigt Liebe nicht zu.

Auch die lokale Bindung des Menschen wird letztlich durch Liebe
gestiftet. Die Genese des Heimaterlebnisses wie auch das franzdsische ,,chez-
nous® fiir ,zu Hause“ weisen darauf hin, dafft das Sich-zu-Hause-Fiihlen
letztlich doch personlich vermittele wird. Heilstiftendes Element zwischen
Personen ist jedoch die Liebe: Wo Liebe ist, kann Heimat entstehen. Aber
absolute Liebe mufl dieses Heimaterlebnis tragen: Wenn Raum und Zeit, in
denen Heimat erlebt wird, infolge Ortswechsel und Zeitablauf dieselbe nicht
mehr vermitteln konnen, geht die ,Bihne” verloren, auf der der Mensch
Bezichungen gekniipft hatte, die ithm diese ,,Bithne” selbst wert werden lief3.
Es lift sich dann kein Raum-Zeit-Ort mehr bestimmen, der ein Zu-Hause-
Sein vermittelt. Zur Heimat werden dann Menschen — sofern nicht auch sie,
wie die Heimat selbst, verlorengehen — vorwiegend Menschen, die gemeinsam
Raum und Zeit der alten Heimat geteilt haben. In der Bundesrepublik haben
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wir dieses Phinomen z. B. in der Form der Landsmannschaften. Zeit und
Raum der Heimat im Osten sind verloren. Menschen aus dem gleichen Raum
sollen sie in der Landsmannschaft ersetzen. Genau das gleiche Phinomen
treffen wir in unseren Tagen an in der Bildung afghanischer, vietnamesischer
oder anderer nationaler Kulturvereine heimatvertriebener Menschen. Das
Heimaterlebnis, das wesentlich iiber Personenbindung entstand, wird auch
wieder in Personenbindung gesucht, wenn die Heimat aufgegeben werden
mufite. Heilstiftendes Element zwischen Personen ist in letzter Konsequenz
die Liebe.

Wenn schon zwischen den Menschen heilstiftende Beziehung die Liebe
ist, so muf} das, was den Menschen in seiner Ganzheit trigt, erst recht Liebe
sein. Gesucht wird also eine Liebe, die, wie Therese von Lisieux schreibt, ,,mir
Stiitze bleibt ohne jedes Zuriick; die alles in mir liebt, selbst meine Schwiche,
die mich weder bei Tag noch bei Nacht verlafit“ (GUTTING, S. 43). Sie gibt
. selbst die Antwort: ,Ich vermochte kein Geschdpf zu finden, das, ohne zu
sterben, mich auf immer liebt. Ich muf} einen Gott haben, der meine Natur
annimmt, mein Bruder wird und zu leiden imstande ist“ (ebd.). Diese Qualitit
muf eine Liebe haben, die imstande ist, alle menschlichen Teilsinne, wie sie in
Arbeit und Spiel gesetzt werden, zu unterbauen. Dann haben wir die Gewif}-
heit, dafl wir keine Sisyphos-Arbeit leisteten und unser Spiel nicht am Rande
eines Vulkans stattfindet. Es wire eine Liebe, die uns an allen Orten und in
allen Zeiten zugesagt ist, in deren Gewihr wir uns iiberall zu Hause fiihlen
konnten. Und schliefilich wiirde zu uns jemand ja sagen, zu all unseren
Werten, zu Eigenschaften, auf die wir stolz sind, zu solchen, auf die wir
weniger stolz sind, ja zu Eigenschaften, die wir sonst vor jedem zu verbergen
suchen, zu Winkeln in unserer Personlichkeit, in die wir nicht einmal selbst
gerne hineinblicken. Es wiirde zu uns jemand ja sagen, der sogar gerade fiir
diese Fehler und Schwiichen einen iiber alle Maflen grausamen Tod fiir uns
gestorben ist. Eine groflere Liebe gibt es nicht. Aber genau diese Grofe muf}
die Liebe besitzen, nach der wir alle verlangen. Mit weniger geben wir uns
nicht zufrieden! Denn so grofl mufl die Liebe sein, um unsere offenstehenden
Bindungen zu schlieflen, um unser Heil abschlieflbar zu machen. Das kann nur
ein Gott.

Diese Sehnsucht im Menschen nach einem Gott der Liebe ist das Resultat
des Emporwachsens der Liebe im Menschen bis zur Fihigkeit, Liebespartner
Gottes zu sein. Gott hat seine gottliche Wesenheit der Liebe schon im
Schépfungsakt in die Leiblichkeit des Menschen hineingeschaffen. Schon das
Leben des Kindes im Mutterschof§ dringt sich als Bild auf fiir die Innigkeit der
Beziehung von Vater und Sohn (Joh 1, 18). Als immer stirker bewufit
werdendes Heilsverlangen wichst die Liebe aus der puren Leiblichkeit — ohne
ihre Verwurzelung darin aufzugeben — in die Geistigkeit des Menschen. Dort
wird sie von ihm, in seinen personalen Beziehungen, als Liebe erkannt und
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benannt, bis sie thm von Gott selbst in der hochsten Bewufltwerdung — durch
die Offenbarung — als die Beziehung explizit wird, in der er mit dem ,reinen
Geist® Gott kommunizieren kann: ,,Und wir haben die Liebe, die Gott zu uns
hat, erkannt und geglaubt: Gott ist Liebe, und wer in der Liebe bleibt, der
bleibt in Gott, und Gott bleibt in ihm“ (1 Joh 4, 16).

An dieser Stelle findet die von der biologischen Perspektive Portmanns
angeregte theologische Sicht des Menschen ihre Grenzen. Gott kam ,von
unten® ins Gesichtsfeld des Menschen. In der Offenbarung Jesu Christi
erscheint der Mensch ,,von oben® aus dem Gesichtsfeld Gottes.
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Gerhard Bauer
Das Fokolar: Ein Weg fur die Kirche in unserer Zeit

Die Fokolarbewegung, ihre Geschichte, Idee und Struktur (einschliefilich weiterfiih-
render Literatur) wurde in REGNUM schon einmal vorgestellr.!

Wir sind froh, dafl im Rahmen der REGNUM-Beitrige zur Theologie und Pastoral der
Geistlichen Bewegungen sich nun ein ,Insider” zu dem Versuch bereit erklirt hat, die
Spiritualitit der Fokolarbewegung nicht rein beschreibend, sondern reflektierend im
theologischen Kontext nach dem II. Vatikanischen Konzil darzustellen. Dafl mangels
Platz manche Bereiche (z. B. Okumene, Pfarrbewepung, Neue Gesellschaft, Neue
Familie) nur angedeutet, nicht aber griindlich zur Sprache kommen konnten, bedavern
wir von Schénstatt aus sehr. Dennoch diirfte schon der gewihrte Einblick in die so
profilierte, weltweit verbreitete Fokolarbewegung das Werk des Heiligen Geistes
aufleuchten lassen: die schipferisch auch in unserem Jahrhundert gewirkte wunderbare
Vielfalt der Griindungscharismen in der Einheit der Kirche. Fiir das uns geschenkte
und aufgegebene Miteinander kénnen wir nur dankbar sein.

. Wenn man das Leben in einer Familie kennenlernen will, lifit man sich
einladen zu einem Fest, oder besser mitten in das alltagliche Leben. ,Komm in
mein Haus!® Unter dieser Devise hat Christsein immer schon ansteckend
gewirkt; und genau das will das Fokolar: anstecken! Doch hat diese Devise in
einem sehr tiefen Sinn auch mit dem Namen ,,Fokolar® zu tun.

I. Das ,,Werk Mariens” und sein Weg in der Kirche

Der offizielle Name der Fokolarbewegung lautet: ,Werk Mariens®. Was ist
damit gemeint?

Die innere Lebensgeschichte von Chiara Lubich gibt die Antwort. Sie wurde
schon sehr friih in ithrem Leben, wie sie einmal in einem Interview mit Radio
Vatikan an Weihnachten 1983 erzihlte, von Gott in besonderer Weise ange-
riihre; ein ganz entscheidendes Erlebnis jedoch war ein Besuch im ,Haus von
Nazareth® in Loreto anlifllich einer Tagung der Katholischen Aktion. In
diesen vier schlichten Winden, zwischen denen die fromme Uberlieferung das
Geheimnis des verborgenen Lebens der heiligen Familie in Nazaret einge-
schlossen sah, hatte die 19jihrige Studentin eine grundlegende Intuition, die
uns das absolut Neue des Fokolars in der Geschichte der kirchlichen Gemein-
schaften erahnen liflc. Sie fiihlte sich vom Geheimnis von Nazaret angezogen,
und es wurde ihr schlagartig ihre neue Berufung klar, fiir sich und die grofle
Schar derer, die mit und nach ihr diesen Weg gehen sollten: Nicht das
Ordensleben, nicht die Ehe, nicht das gottgeweihte Leben im Alltag nach Art
der Sikularinstitute konnte es sein, sondern ein vierter Weg: eine Familie von

1 Heinrich Dinrod, Moderne Bewegungen in der Kirche (II): Die Fokolarbewegung, in:
REGNUM 4/1982, S. 164-175
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gottgeweihten Menschen in der Welt, eine Gemeinschaft mit Jesus mitten
unter ihnen.

In der fiir die Entwicklung der Bewegung entscheidenden Begegnung
1948 mit dem katholischen Parlamentarier und Schriftsteller Igino Giordani
(1884-1980) erdffnete sich dann von Gott her in der Geschichte der Spiritua-
litit Neuartiges: dafl auch verheiratete Menschen, die natiirlich in ihrer Familie
zu Hause leben und dort ihrem Beruf nachgehen, als volle Mitglieder mit den
Versprechen der Armut, der ehelichen Keuschheit und des Gehorsams ent-
sprechend ithrem Stand und ihrer personlichen Berufung dem Fokolar ange-
héren.

Vor dem Hintergrund dieser tiefen Erfahrung mit dem ,Haus von Nazareth®
in Loreto und entscheidend geprigt durch eine Zeit besonderer Fiithrung und
besonderen Lichtes im Sommer 1949 in den Dolomiten, wo die kiinftigen
Konturen des Werkes aufleuchteten, wurde die Gestalt Mariens immer mehr
zum Modell dieser Lebensform, nicht so sehr in der Perspektive des Gegen-
iiber der Marienverehrung, sondern in der Form des Nachvollzugs ihres
Glaubensweges — ein moderner, biblischer, ja 6kumenischer Zugang zu Maria.
Wenn man wie Maria sich auf Gottes Wort einlifit, es nicht nur bedenkt,
meditiert, sondern lebt — daher die Praxis der Fokolarbewegung, gemeinsam
jeden Monat ein Schriftwort als ,,Wort des Lebens” auf der ganzen Welt zu
leben —, gewinnt das Wort, Christus selbst in uns Gestalt; der Christ wird so
einen Weg gefiihrt, der in seinen Etappen dem exemplarischen Weg Mariens
nahekommt.

Ein Echtheitskriterium fiir jede Erneuerungsbewegung in der Kirche ist nicht
nur die Annahme durch die Kirche (wie sie im Fall des Fokolars zum ersten
Mal 1945 durch den Bischof von Trient und schlieflich 1962 durch Papst
Johannes XXIII. erfolgt ist), sondern auch die Priifung durch die Kirche und
das Leiden an der Kirche. Es ist kennzeichnend fiir die Bewegung, dafl sie im
Wort der Kirche ganz bewuflt den Willen Gottes fiir den eigenen Weg
angenommen hat gemifl dem Jesuswort: ,,Wer euch hért, hért mich® (Lk 10,
16). Gerade in dieser schmerzvollen und zugleich kostbaren Zeit haben sich
die einzelnen Berufungen innerhalb des einen Werkes geklirt und sind die
verschiedenen Zweige entstanden, wurden Verlage, internationale Zentren
(Mariapolizentren), die Massenbewegungen (Neue Familien, Neue Gesell-
schaft, Neue Pfarreien, Jugendbewegung) gegriindet und haben sich die blei-
benden Stofirichtungen ausgeprige: Okumene, nichtchristliche Religionen, die
Fernstehenden und Atheisten. Das Werk umfaflt alle Berufungen innerhalb
der Kirche, seine Ideale werden auch von Juden, Muslimen und Buddhisten, ja
auch von (noch) nicht Glaubenden gelebt. Insofern reicht das Werk iiber
gewohnte kirchenrechtliche Modelle hinaus. In einem internationalen Rat, an
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dessen Spitze als gewihlte Prisidentin eine Frau steht, nimlich die Griinderin
Chiara Lubich, wird diese ganze Vielfalt in einem lebendigen organischen
Gefiige zusammengehalten. Verpflichtendes Ziel der Bewegung ist es, immer
neu einzuholen, was Johannes Paul II. bei seinem Besuch im internationalen
Zentrum in Rocca di Papa im Sommer 1983 sagte:

»Ich wiinsche Euch, ein innerer ,evangelischer’ Sauerteig zu sein in einer Kirche, die
ihre eigene Dimension neu erkannt hat im II. Vatikanischen Konzil in der Konstitu-
tion ,Lumen gentium’, in der Pastoralkonstitution ,Gaudium et spes‘ — ich sehe, daf}
ihr sehr authentisch diesem Bild der Kirche folgt, diesem Selbstbildnis, das die
Kirche im IL Vatikanischen Konzil von sich selbst gegeben hat . . . Die Liebe 6ffnet
den Weg, und ich wiinsche mir, dafl dieser Weg fiir die Kirche immer offener wird —
dank Euch . .. ,Wachset und mehret Euch!**?

II. Die Spiritualitit des Werkes Mariens:
(gekrenzigte) Liebe und Einbeit

Entscheidende Punkte der Spiritualitit des Fokolars entfalteten sich aus der
Logik konsequent gelebten Evangeliums. Zwolf Schwerpunkte der Spirituali-
tdt haben sich bis heute herauskristallisiert. Sie seien hier vorab nur stichwort-
artig beim Namen genannt: Gott ist Liebe — unsere Antwort: den Willen
Gottes tun — universale Nachstenliebe — das neue Gebot — Einheit — Jesus in
der Mitte — Jesus der Gekreuzigte und Verlassene — Leben nach dem Wort -
Eucharistie, Band der Einheit — Maria, unser Modell — im Einklang mit der
Kirche — die Gaben des Heiligen Geistes.

Im folgenden soll nur die innere Mitte dieser vielfiltigen Spiritualitat
dargestellt werden.*

Der Gott, der am Anfang der Bewegung steht, ist der Gott der Liebe, der
Vater. Das Wort, in dem er sich geoffenbart hat, ist die menschgewordene
Liebe des Vaters. ,Wenn Gott uns so geliebt hat, miissen auch wir einander
lieben“ (1 Jo 4, 11). Diese innere Logik, mit der das Gebot der Bruderliebe aus
dem Glauben an die Liebe Gottes erwichst, kennzeichnet die Spiritualitit des
Fokolars. Dies fithrt zu einer einfachen Formel: ,,Gott ist der Vater aller, und
wir alle sind Briider. Daraus entspringt nicht nur eine universale Briiderlich-
keit, die keinen ausschlieft, sondern die Erkenntnis, dafl der Weg zu Gou
iiber den Bruder fithrt. Im Sinn des Wortes vom Endpgericht: ,Was ihr einem
meiner geringsten Briider getan habt, das habt ihr mir getan® (Mt 25, 40), soll
in jedem Mitmenschen Christus gesehen werden. Eine solche Liebe versucht,

2 Heute, Nachrichten aus der Fokolarbewegung 8/84, S. 11
3 s. insbesondere Chiara Lubich, Einheit als Lebensstil: die Entstehung einer Spiritualitit, Verlag
Neue Stadt, Miinchen 1979
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sich am Mafl Christi auszurichten: , Wie ich euch geliebt habe, so sollt auch ihr
einander lieben“ (Jo 13, 34).

Nun ist Vollkommenheit in der Liebe gewiff das Ziel aller geistlichen
Griindungen und Gemeinschaften, ja, die allgemeine Berufung der Christen,
wie das II. Vatikanische Konzil im 5. Kapitel der Kirchenkonstitution ,Lumen
gentium® unmifiverstindlich klargestellt hat. Dennoch liegt gerade hier der
Schliissel, das Eigentliche des Fokolars tiefer zu verstehen. In derselben Rede
sagte der Papst:

»Es gab in der Kirchengeschichte viele Radikalismen der Liebe, die alle eingebettet
waren in den hochsten Radikalismus Jesu Christi, in ihm selbst. Es gab viele
Radikalismen der Liebe, viele Heilige: Franz von Assisi hatte seinen RadiEalismus,
Ignatius von Loyola hatte seinen und viele andere bis in unsere Tage hinein. Ein
anderer Radikalismus ist der von Charles de Foucauld. Es gibt euren Radikalismus
der Liebe, euren Radikalismus, den Radikalismus Chiaras, der Fokolare; ein Radika-
lismus, der die Tiefe der Liebe entdeckt, ihre Einfachheit: ein Radikalismus, der alle
Forderungen der Liebe entdeckt in den verschiedenen Situationen, und der versucht,
immer diese Liebe siegen zu lassen . . . Man kann sagen, dafl eure Evangelisierung
bei der Liebe anfingt, um zu Gott hinzufiihren; oft beginnt man bei Gott, um
vielleicht zur Liebe zu kommen . . . Das ist kein abstraktes Programm, sondern ein
gelebtes Programm.“

Die beiden Pole der Spiritualitit:
der Gekrenzigte und der Auferstandene

Die dem Fokolar eigene Radikalitit der Liebe erhilt thre Kraft vom inneren
Geheimnis von Ostern: Der Fokolar steht in der stindigen Spannung zwischen
zwei grundlegenden Erfahrungen. Es ist zum einen die Wah! des ,gekreuzig-
ten und verlassenen Jesus® als des héchsten Ausdrucks der Liebe des Vaters
und des Inbegriffs der Offenbarung des dreifaltigen Gottes. Wie die Braut im
Hohen Lied den Briutigam sucht und nicht ruht, bis sie ihn findet, so méchte
der Fokolar dem verlassenen und gekreuzigten Herrn in jedem Leidenden, in
Notsituationen, in der Einsamkeit, in Trennung, Schmerz, Krankheit, Ver-
zweiflung, in seiner eigenen Schwiche und Grenze, in den Wunden der Kirche
und der Menschheit begegnen. Konkret heifdt dies, den Schmerz und alles
Negative offensiv angehen, es nicht so sehr zu analysieren als vielmehr zu
personalisieren und mit Jesus und seiner Verlassenheit in Beziehung zu setzen;
es bedeutet, im Annehmen des Kreuzes nicht zuriickzuschauen, sondern nach
vorne weiterzugehen: im Blick auf das Gebot der Stunde und den Anruf des
Mitmenschen, um so zu einer neuen Freiheit und vertieften Freude durchzu-
stoflen. So sieht der Fokolar in jenem Schrei der Verlassenheit Jesu am Kreuz:
»Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen® (Mk 15, 34) den
Hohepunkt der Liebe Gottes und den Gipfel des Erldsungsgeschehens, in dem
die ganze Gottferne dieser Welt ausgehalten und erlést wurde. Chiara Lubich
schreibt:
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»Es ist der Hohepunke seines Leidens, der tiefste Schmerz seiner Seele, seine
dunlkelste Nacht. Es ist das Drama eines Gottes, der schreit: Mein Gott, warum hat
du mich verlassen? Es ist ein unendliches Geheimnis, ein abgrundtiefer Schmerz, den
Jesus in seiner Menschheit erfahren hat . .. In der Liebe zu Jesus dem Verlassenen
findet der Christ das Motiv und die Kraft, sich nicht vom Leid und der Uneinheit
abzuwenden, sondern sie anzunehmen aus Liebe zu ihm, sie in sich aufzunehmen
und so dieser Not entgegenzuwirken. Jesus der Verlassene ist der Schliissel zur
Einheit, Geheimnis aller Erneverung.*

Man spricht selten iiber diesen tiefsten Grund des Lebens eines Fokolars,
seiner Freude und seines Lichelns.

Die zweite grundlegende Erfahrung ist die der Gegenwart Jesu in ihrer Mitte:
In dem Mafle wie sie das neue Gebot des Herrn untereinander verwirklichen,
erfahren sie ein Licht, eine Kraft, eine Freude, einen Frieden, jene Gaben des
Geistes, die der unter ihnen gegenwirtige auferstandene Herr schenkt. Erst in
diesem Licht erschliefit sich ihnen das Evangelium in seiner ganzen Schénheit
“und Kraft. Jene Gegenwart des Herrn ist es, die viele im Fokolar Wirme,
Gottes Nihe und Bekehrung erfahren lafit.

»Im 1. Petrusbrief heiflt es: ,Vor allem® — d. h. vor allem anderen, das man tut —
shaltet fest an der Liebe zueinander' (1 Petr 4, 8). Wenn die gegenseitige Liebe nicht
die Grundlage ist fiir alles, was wir tun, dann hat nichts fiir uns Wert.

In unseren Statuten ist die Gegenwart Jesu unter uns nicht irgendein Artikel; sondern
der Artikel, der allen anderen vorangestellt ist. Er lautet folgendermafien:

;Die Fokolare miissen dafiir sorgen, stets die Erfiillung der Verheiflung zu verdienen,
die Jesus all denen gegeben hat, die in seinem Namen vereint sind: »Wo zwei oder
drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter ihnen< (Mt 18, 20).
Die bestindige gegenseitige Liebe, die {...) die Gegenwart Jesu in der Gemein-
schaft erméglicht, 1st fiir die Fokolare der tragende Gedanke bei jeder ihrer Tatigkei-
ten sowoh] im Hinblick auf ihr geistliches LeEen als auch ihr Apostolat: sie ist fiir sie
die Norm aller Normen, die Voraussetzung fiir jede weitere Regel . .. (Statuten,
Teil I, Art. 2, Nr. 9).° Die Gegenwart Jesu unter uns ist also, sobald wir gelernt
haben, wie man sie erreicht, verpflichtend, sie ist Gebot. (Er muff unter uns sein!)
Nur auf dieser Grundlage kann etwas aufgebaut werden.**

Eine Spiritualitit der Einbet

Man kann unschwer feststellen, daf} in dieser Profilierung der Spiritualitit sich
sFreude und Hoffnung, Trauer und Angst der Menschen von heute® (Gau-
dium et spes 1) spiegeln: die Not der Gottferne und Zerrissenheit der Welt,
aber auch ihre Sehnsucht nach Gott, nach Kirche als erfahrbarer Gemein-
schaft, nach Einheit in der Familie, in der Kirche und zwischen den Kirchen,
in der Menschheit. Auf die Frage nach dem Besonderen ihrer Spiritualitit
antwortete deshalb Chiara Lubich spontan: ,Ich wiirde sagen, daff man sie in

4 Regina Betz (Hg), Chiara Lubich und die Fokolarbewegung, Gespriche mit der Griinderin,
Verlag Neue Stadt, Miinchen 1982, S. 75-76
5 Manuskript vom 16. Februar 1984

75



diesem Wort zusammenfassen kénnte: ,Einheit’. Was ist also unsere Spirituali-
tdt? Das ganze Christentum vom Testament Jesu aus gesehen® (Rede 1984 in
Istanbul, s. Anm. 2).

Eine doppelte Leidenschaft steckt in dem Gebet des Herrn (Joh 17) an den
Vater: fiir die Einheit seiner Kirche und fiir das Heil der Welt. Diese
Universalitit ihres Ideals war den ersten Fokolarinnen von Anfang an bewufit.
Die eigentlichen Konsequenzen daraus zeigten sich freilich erst spiter deut-
lich: Um das Jahr 1960 wurde die Okumene ,.entdeckt®; dem Kontakt mit den
emnzelnen Kirchen und dem Weltrat der Kirchen folgte der Dialog mit den
nichtchristlichen Religionen sowie eine entschiedene Hinwendung zu den
Fernstehenden und Nichtglaubenden.

Wie im Himmel, so auf Erden

Als in der ersten Zeit der Bewegung ein Priester eine Fokolarin fragte, was sie
eigentlich lebten, bekam er die spontane Antwort: ,, Wir wollen die Dreifaltig-
keit auf Erden leben.“ Die Antwort mag uns zunichst, wie damals den
Priester, verbliiffen, doch ein Blick auf das I. Kapitel von ,,Lumen gentium*®
zeigt, dafl Kirche in threm Geheimnis eigentlich nichts anderes sein will als
greifbares Zeichen der Liebe des dreifaltigen Gottes mitten in dieser Welt,
»Zeichen und Werkzeug fiir die innigste Vercinigung mit Gott wie fiir die
Einheit der ganzen Menschheit®. Das Fokolar ist der schlichte Versuch, sich
auf das lebensgefihrliche Wagnis Jesu einzulassen, die Denk- und Lebensweise
des Himmels hier auf Erden zu bringen.

~Kollektive® Spiritualitit

Befragt nach dem geistlichen Weg des Fokolars antwortete Chiara Lubich
1984:

»Unser Weg ist — eben weil es der ,Weg der Einheit® ist — ein kollekrtiver Weg.

Wenn wir iEn mit anderen Wegen vergleichen, die andere, in der Kirche bestehende
Spiritualititen vorschlagen, kénnen wir in der Tat beobachten, daf bei ihnen oft
mehr der individuelle Aspekt betont wird, obgleich kein geistlicher Weg in der
Kirche Christi, der aus einem echten Charisma iervorgeht, nur individuell ist und
sein kann. Man kann ja nicht Christ sein, wenn man nicht die Liebe unterstreicht, die
einen mehr oder weniger gemeinsam vorangehen lifit . . .

Das II. Vatikanische Konzil schliefilich erklirt: ,Die Gliubigen sollen in engster
Verbindung mit den Menschen ihrer Zeit leben® (GS 62). Und wir kennen die
Auffassung des jetzigen Papstes iiber den Menschen, wir wissen, was der Mensch fiir
ihn ist.

Die Sprache von heute ist also eine andere als die von frither. Heute dringt der HI,
Geist die Menschen durch die Kirche dazu, auf den Menschen zuzupehen, Aber der
HI. Geist ist derjenige, der die Heiligung des Menschen will und ithm hilft, sie zu
erreichen. Wenn er uns also heute in diese Richtung weist, dann heifit das, daff man
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auch iiber den Menschen zu Gott gelangen kann. Noch mehr: Der Mensch wird zu
einem Weg, um zu Gott zu kommen. Der HI. Geist hat unsere Bewegung 20 Jahre
vor dem Konzil dazu gefithrt, diese gewaltige Wende zu den Menschen hin zu
vollziehen . . .

Dann werde ich also nicht die Flucht vor der Welt lieben, sondern die Suche nach
Christus in der Welt; ich werde nicht nur die Einsamkeit lieben, sondern auch das
Zusammensein; nicht nur das Schweigen, sondern auch das Wort* (s. Anm. 5).

In der zwischenmenschlichen Beziehung derer, die sich lieben ,wie er uns
geliebt hat“ und daran als Jinger erkannt werden wollen, soll also das
dreifaltige Leben Gottes selbst aufleuchten, das Jesus in unvergleichlicher
Weise mit einer tiefen Lebens- und Giitergemeinschaft bezeichnet: ,, Alles, was
mein ist, ist dein, und was dein ist, ist mein“ (Joh 17, 10). Dieses gegenseitige
Sich-Schenken und Sich-Verdanken soll deshalb auch zwischen den Jiingern
Jesu herrschen; gemeinsam gehen sie thren Weg zu Gott. Es ist eine Spirituali-

. tit des Leibes Christi, wie Paulus sie im Romer- und 1. Korintherbrief so
anschaulich beschreibt: ,Wenn darum ein Glied leidet, leiden alle Glieder mit,
wenn ein Glied geehrt wird, freuen sich alle anderen mit ihm. IThr aber seid der
Leib Christi, und jeder einzelne ist ein Glied an ithm“ (1 Kor 12, 26 f).
Wihrend nun manche Aufbriiche heute die Vielfalt der urspiinglichen Charis-
men (vgl. 1 Kor 12 u. 14) stirker betonen, sieht das Fokolar seinen typischen
Beitrag in dem Weg, den Paulus in 1 Kor 13 beschreibt: Man verspricht sich
gegenseitig jene Liebe, die bereit mache, fiireinander das Leben zu geben; man
schliefit miteinander den Pakt der Barmherzigkeit, sich jeden Tag mit neuen
Augen zu sehen; man versucht, leer zu sein von sich selbst, um sich eins zu
machen mit dem Bruder und ihn in sich hereinzulassen; man versucht, sich
ganz in den anderen hineinzuversetzen, den Himmel in der Seele des anderen
zu entdecken, um so den Himmel zwischen uns zu erfahren. Besser, so wird
immer gesagt, das weniger Vollkommene in der Einheit als das Vollkomme-
nere im Alleingang. Jener ,Himmel“, in dem wir einmal fiir Gott und einander
ganz transparent sein werden, kann jetzt schon anfanghaft zwischen uns
Wirklichkeit werden.

I11. Sieben Aspekte verbindlichen Lebens

Es geniigt nicht, sich die Spiritualitit des Fokolars nur durch Lesen anzueig-
nen; es geniigt auch nicht, sie fiir sich allein zu leben, eben weil sie eine
Gemeinschaftsspiritualitdt ist. Die Frische der Spiritualitit wird insbesondere
durch die lebendige Verbindung zur Quelle des Charismas garantiert. Sie ist
(wohl nicht bloff zu Lebzeiten des Griinders) eine entscheidende Vorbedin-
gung fiir ein fruchtbares Apostolat. Es sind mehrere Millionen, denen das
Wort des Lebens, wie es jeden Monat angeboten wird, wirksame Hilfe im
Leben gibt; es lafit tiberall lebendige Zellen entstehen. Sie brauchen sich nicht
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fest an das Werk zu binden, und doch gehoren sie zu ihm. Wer aber im
geschichtlichen Charisma von Chiara Lubich Gottes Anruf an sein Leben und
die konkrete Gestalt seiner Nachfolge Christi erkannt hat, wer also seine
Berufung als Fokolar oder , Freiwilliger” im Werk entdeckt hat — dies gilt fiir
Verheiratete und Ehelose, fiir Laien und Priester in gleicher Weise —, sucht
Verbindlichkeit: fiir die Fokolare in Form von privaten Geliibden oder
Versprechen, fiir die Freiwilligen durch konkret gelebte Bindung an das Werk.
Dazu dient der regelmiflige Austausch iiber die Erfahrungen mit dem Wort
des Lebens, das Sich-Mitteilen des eigenen Lebens, regelmifiige Einzelgespri-
che mit dem Verantwortlichen und die hiufig geiibte correctio fraterna in
Form der ,Stunde der Wahrheit“, in der man sich im Licht von Jesus in der
Mitte gegenseitig hilft, noch mehr hineinzuwachsen in den Plan, den Gott mit
jedem einzelnen Leben hat.

Priifsteine verbindlichen Lebens, Konkretionen der Liebe sind jene sieben
Aspekte des Lebens, die in einem hilfreichen Spiel auch mit den Farben des
Regenbogens bezeichnet werden.

Giitergemeinschaft, Vorsehung, Arbeit: Jesus sagt von seinem Leben mit dem
Vater: ,Alles, was mein ist, ist dein...“ (Joh 17, 10); es wird uns als
verpflichtendes Urbild in der Apostelgeschichte von der ersten christlichen
Gemeinde berichet: ,Die Gemeinde der Gliubigen war ein Herz und eine
Seele. Keiner nannte etwas von dem, was er hatte, sein Eigentum, sondern sie
hatten alles gemeinsam . . . Es gab keinen unter ihnen, der Not litt“ (Apg 4,
32). Diese Realitit wurde im Fokolar von Anfang an als natiirlicher Ausfluf§
einer gemeinschaftlichen Spiritualitit gesehen. Schritte in die Gemeinschaft
sind deshalb immer auch mit der Bereitschaft verbunden, nicht nur Geld und
Besitz, sondern auch andere Werte, wie die Talente, kostbare Zeit, die
Verfiigung iiber die Freizeit, ja, die eigenen geistlichen Erfahrungen in die
Mitte zu geben. Nicht Armut ist dabei die eigentliche Sinnspitze, sondern das
gemeinsame Teilen, so dafl keiner Not zu leiden braucht; ein Teilen, das
weltweit geiibt wird und an diesem weltweiten Mafistab auch Maf nimme.
Dieser Haltung innerer Freiheit des Teilens entspricht zum einen ein ausge-
sprochenes Ethos der Arbeit und ein Ernstnehmen der Problematik der
Arbeitswelt und der wirtschaftlichen Zusammenhinge, zum anderen aber auch
ein unbegrenztes Vertrauen in Gottes Vorsehung, auf die mit einer heiligen
Vermessenheit vertraut wird, entsprechend dem Herrenwort: , Euch aber muf}
es zuerst um sein Reich und um seine Gerechtigkeit gehen, dann wird euch
alles andere dazugegeben® (Mt 6, 33).

Apostolat der Einbeit: Das typische Apostolat des Fokolars ist das gemeinsame
Zeugnis gegenseitiger Liebe: ,Daran werden alle erkennen, dafl ihr meine

Jiinger seid: wenn ihr einander liebt® (Joh 13, 35). Das Leben lebendiger
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Zellen in unserer Gesellschaft strahlt aus und spricht an. Dies gilt auch fiir das
personliche Zeugnis: Es ist zunichst ein Apostolat des Seins; und wo geredet
wird, soll nur das weitergegeben werden, was auch gelebt wird. Daraus folgt,
dafl Jugendliche die Apostel der Jugendlichen sind, dafl Verheiratete sich
gegenseitig in ihrem Leben helfen, dafl Priester durch das Zeugnis priesterli-
cher Gemeinschaft eingeladen und angesteckt werden. Gemifl dem spezifi-
schen Ziel des Werkes ist die Hauptstofirichtung des Apostolats die Verwirkli-
chung des Testamentes Jesu in der Kirche, zwischen den Kirchen und welt-
weit. Der Ort des Fokolars ist deshalb iiberall dort, wo noch nicht Einheit ist,
sondern Spannung, Zerrissenheit, Wunden: in schwierigen Situationen, im
okumenischen Ringen, an sozialen Brennpunkten, bei den Fernstehenden.

Geistliches Leben zwischen Kreuz und Auferstehung: Gerade das geistliche
Leben in Gemeinschaft setzt ein tiefes persénliches Leben mit Gott voraus.

- »Nur eines ist notwendig® (Lk 10, 4Z): Diese einmalige Entscheidung fiir
Gott, die am Anfang des Weges in das Werk steht, wird jeden Morgen
erneuert in der Wahl des verlassenen und gekreuzigten Herrn. Das Horen auf
die Stimme Gottes in uns, der stindige Blick auf das Wort des Lebens, durch
das Gott unser Leben durchleuchtet, und der Anruf des Mitmenschen sind wie
Koordinaten, die helfen, im Jetzt, im gegenwirtigen Augenblick in Gottes
Willen zu sein. Die Christusbeziehung bewegt sich stindig zwischen zwei
Feuern: dem lebendigen Christus in mir und seiner Gegenwart im Bruder.
Jede Einkehr in die Stille ist deshalb keine Riickkehr zu ihm, sondern
Fortsetzung des Gespriches mit ihm, dem man den ganzen Tag iiber ,drau-
flen“ im Mitmenschen, in seiner Gegenwart unter uns begegnet ist. Das Leben
mit thm in der Mitte erspart in der Regel viele Durststrecken, Umwege und
Anfechtungen eines nur individuell gestalteten geistlichen Lebens; dieser Weg
der Liebe ist ein Weg fiir alle, nicht nur fiir Eingeiibte. Dem Fokolar sind die
normalen geistlichen Ubungen wie Gewissenserforschung, Betrachtung,
Rosenkranz, Besuch des Allerheiligsten, tigliche Messe und hiufige Beichte
Selbstverstindlichkeit; das ihm typische Gebet aber ist das gemeinsame Beten
nach Mt 18, 20: ,Alles, was zwei von euch auf Erden gemeinsam erbitten
(;consenserint*), werden sie von meinem Vater erhalten. “

Natur und Leib; Umgang mit Gesundbeit und Krankbeit: Konkretheit der
Liebe heifit auch Leibhaftigkeit; der ganze Mensch ist mit der christlichen
Agape gemeint. Die Eucharistie wie auch die Erfahrung des mystischen Leibes
durch die Gegenwart des Herrn ,Wo zwei oder drei...“ machen den
Menschen im Tiefsten heil und gesund. Der Umgang mit der Natur, mit
seinem eigenen Leib und mit seiner Gesundheit, Freizeit, Erholung und
Urlaub, aber auch das Durchleben von Schmerz und Krankheit erfahren durch
das gemeinsame Leben so etwas wie eine dritte Dimension: die des Leibes
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Christi. Das Sterben wird von allen mitgetragen; die Beziehung bleibt, ja
verdichtet sich zu denen, die hiniibergegangen sind. Die Griber und Friedhofe
der Fokolare zeugen von &sterlicher Freude.

Haus und Kirche, Wohnung und Kleidung: offen, gastlich, harmonisch: Liebe,
Offenheit und Zuwendung machen die Kirche zur ,Stadt auf dem Berge® auch
in unserer Zeit. Kennzeichnend fiir die christliche Gemeinde ist die Gast-
freundschaft: ,Komm in mein Haus!“ Eine Bewegung, die das Leben der
Familie von Nazaret zum Ideal hat und sich bewufit als Familie versteht,
braucht eine Atmosphire, die den einzelnen sich wirklich zu Hause fiihlen
1ift, die zugleich aber auch fiir Giste offen und anziehend wirkt. Dies gilt fiir
die Gestaltung des Hauses, der Zentren der Bewegung, die Planung der grofien
Sommertreffen wie fiir Kleidung und die Darstellung der Bewegung in der
Offentlichkeit: schlicht, modern, harmonisch, einladend. Das Wort Jesu von
den ,Lilien des Feldes“ (Mt 6, 28 f.) verweist auf eine tiefere Schonheit. Die
Vorsehung des Vaters schenkt das Notige, das mit der entsprechenden Phanta-
sie der Liebe gestaltet wird. Musik, Kunst, Handwerk im Werk Mariens sind
modern und versuchen Ausdruck des eigenen Lebens, der Seele zu sein.
Kirche soll den Menschen von heute unaufdringlich, mit neuem Gesicht,
einladend begegnen und fiir den modernen Menschen wieder zur Heimat
werden konnen.

Weisheit und Studium: ,Wer mich liebt, dem werde ich mich offenbaren® (vgl.
Joh 14, 21); ,wer nicht liebt, der hat Gott nicht erkannt® (1 Joh 4, 8). Dies
haben die ersten Fokolare buchstablich erfahren, als sie im Licht der gegensei-
tigen Liebe, in der Er zugegen war, den Glauben und das Evangelium immer
tiefer verstanden. Thre Biicher (Chiara Lubich war Philosophiestudentin)
brachten sie auf den Speicher, so wird erzihlt, soweit diese nicht samt den
urspriinglichen Studienabsichten durch den Krieg zerstért waren. Erst aus
dieser Weisheit der Kinder Gottes heraus gingen sie wieder neu auf Studium
und Wissenschaft zu, Zwei Jahre in einem Bildungszentrum in Loppiano bei
Florenz dienen der Ausbildung der Fokolare; auch fiir die Freiwilligen, die
Verheirateten, die Priester und Ordensleute gibt es Schulungskurse von ver-
schiedener Dauer. Ein z. Z. vierjahriger Fernkurs iiber Theologie, Studienwo-
chenenden zum Thema Okumene, Judentum, Weltreligionen, soziale Fragen,
je nach Lindern verschieden, gehdren zum verpflichtenden Programm; die
Jahresthemen, in denen die Schwerpunkte der Spiritualitit entfaltet werden,
werden in mehrtigigen Exerzitien jedes Jahr fiir alle Mitglieder verinnerlicht.
Besonders fruchtbar erweist sich bei all dem der gegenseitige Austausch, eben
jenes Licht der Weisheit, das aus dem gemeinsam gelebten Evangelium
kommt.
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Einbeit durch gegenseitige Kommunikation: Dal ,die vielen ... ein Leib
sind“ (1 Kor 12, 20), ist zwar eine mystische Realitit, die wie die Gegenwart
Jesu in der Mitte nicht an menschliche Grenzen von Zeit und Ort gebunden
ist. Sie wird aber nur dann zur greifbaren Erfahrung, wenn die gelebte
Communio auch zur Kommunikation fithrt. Z. T. tiglicher Austausch, not-
falls am Telefon, mindestens wachentliche Treffen (insofern man nicht in vita
communis lebt), Briefe und monatliche Berichte, Telegramme in alle Welt,
wenn ein wichtiges Gebetsanliegen sofort alle erreichen soll, eine Konferenz-
schaltung, die alle Zentren der Welt zweimal im Monat fiir wenige Minuten
verbindet und wo die wichtigsten Nachrichten ins Zentrum und vom Zen-
trum, vor allem aber der entscheidende geistliche Impuls fiir die nichsten
Wochen mitgeteilt werden, zeugen davon, dafl weder Mittel noch Zeit noch
Entfernung gescheut werden, damit die Einheit des Leibes und jene Beziehung
unter allen gefestigt wird, durch die der Herr unter den Menschen gegenwirtig
. wird.

IV. Das Fokolar: ein Weg fiir die Kirche in unserer Zeit

Erneuerungsbewegungen, Griindungen in der Geschichte der Kirche sind
immer eine Antwort Gottes auf die besondere Herausforderung einer Zeit;
wenn er durch das Werk Mariens der Kirche und Menschheit von heute das
Wort ,Einheit“ sagen méchte, entspringt dies nicht nur seiner eigenen Leiden-
schaft quer durch die Heilsgeschichte hindurch, sondern es entspricht auch
einer tiefen Sehnsucht unserer heutigen Zeit. Fiir eine Zeit totaler Kommuni-
kation und der Faszination durch die Ideen des Sozialismus und Kommunis-
mus braucht es eine Kirche, die immer mehr einholt, was sie selbst iiber sich
im letzten Konzil gesagt hat: dafl sie Zeichen der Einheit und gelebte Commu-
nio des Volkes Gottes sein will. Wenn das Fokolar nichts anderes sein will als
diese Kirche und damit ein Stiick erneuerte Menschheit, dann kann auch die
Kirche in ihr sich wiedererkennen.

So wie es darum geht, die ganze Wirklichkeit Gottes, die Jesus uns
geschenkt hat, also das dreifaltige Leben hier auf Erden zu leben, so soll auch
nichts von dieser Erneuerung ausgespart werden: die ganze Menschheit ist das
Ziel. Zusammen mit anderen an moglichst vielen Stellen dieser Welt ,,sacra-
mentum mundi® sichtbar und erfahrbar zu machen in der Verwirklichung des
neuen Gebotes Jesu — das ist der Auftrag des Fokolars und damit der Beitrag
des Werkes Mariens fiir die Kirche von heute,
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Pater Joseph Kentenich
Liebesbiindnis als Grundidee des Christentums

In unserer epochalen Ubergangszeit mit ihren Kennzeichen von Sinnverlust und neuer
Sinnsuche gibt es weltweit immer neue Ansitze zu Deutungen des Gesamtzusammen-
hanges der Wirklichkeit, die fiir den modernen Menschen ,greifen“, thm Halt und
Orientierung geben koénnen. Diese Bemithungen wollen ,Bausteine fiir ein neues
Weltbild“ anbieten, wie es im Untertitel von Capras ,, Wendezeit“ heiflt, einem der
Leitbiicher der ,,New age“-Bewegung, Man muf} wohl, was in Schénstatt mit ,,Bund®
und ,Liebesbiindnis® gemeint ist und gelebt wird, in einem solchen Zusammenhang
sehen, um seine Bedeutung erfassen zu konnen. Hier sollen einige Texte Pater
Kentenichs folgen, die solche ,Bausteine fiir ein neues Weltbild aus schonstittischer
Sicht® zusammentragen méchten. Es sind Passagen aus einem gréfleren Zusammen-
hang, geschrieben 1952 im Exil. Gelegentliche apologetische Klinge mufl man aus
dieser Siuation verstehen. Man wird aber auch immer dem wachen und weitschauenden
Geist des Griinders begegnen, der unentwegt alle neuen Aufbriiche in und auferhalb
der Kirche verfolgt und mit seinem eigenen Paradigma von ,Bund“ und ,Liebes-
biindnis* in Beziehung gesetzt hat. — Bei dem letzten Text mufl man dabei auf den
Zeitpunkt der Entstehung und die Situation der Theologie von damals achten: Es ging
im Gefolge der Enzyklika Pius’ XII. ,,Mystici corporis” darum, ein gleichzeitig stirker
aus dem Mysterium der Kirche gespeistes und den modernen Entwicklungen flexibler
antwortendes Kirchenbild zu erarbeiten. Es erwies sich, dafl die dadurch angestofiene
Entwicklung eine der stirksten treibenden Krifte war, die das Konzil erméglichten und
prigten. Was Pater Kentenich deshalb zu ,Gliedschaft” im mystischen Leib Christi
sagt, kann sinngemif ohne weiteres auf die heutige Sicht des Kirchenbildes — ob als
»pilgerndes Gottesvolk® oder als ,,Communio® - iibertragen werden. Es geht ihm um
die Verwurzelung des Einzelnen im Ganzen der Bundeswirklichkei.

Die Hiresien der Zeit gehen aufs Ganze: auf Losung und Lockerung, auf
Entwurzelung des gesamten Bindungsorganismus nicht nur in der iibernatiirli-
chen, sondern auch in der natiirlichen Ordnung. Damit ist fiir eine #mfas-
sende, erleuchtete, zeitgemifle Gegenbewegung klar und deutlich die Magna
Charta geschrieben. Sie darf nicht bei Symptombehandlung stehen bleiben. Sie
mufl der Krankheit an die Wurzel gehen. Sie mufl das Zukunftsbild der Kirche
vor Augen haben, wie Gott es am neuen Ufer der neuesten Zeit verwirklicht
wissen will und das Ihrige wagemutig und kiihn zu seiner schnellen und
moglichst vollkommenen Vollendung tun. Wir haben zu diesem Zweck den
zwar schwersten, aber auch wirksamsten Weg gewdhlt. Wir maochten als
Bewegung den universellen Neuaufbruch der Kirche am anderen Ufer -
selbstverstandlich stets in gebiihrender Abhingigkeit von der augenblicklich
regierenden amtlichen Kirche — vorwegnehmen und so den Reformbestrebun-
gen der Pipste des letzten Jahrhunderts dienen. Der Weg ist schwer, weil er
sich als iiberaus kithn ausweist und weil er notwendig mit ungezihlt vielen
bestehenden Auffassungen und Einrichtungen in Kollision geraten muff. Von
hier aus wird die heute vielen Auflenstehenden schwer faflbare Methode der
Familie einigermaflen verstindlich. Zunichst haben wir uns unerschiitterlich
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fest auf dem Boden unseres Fundaments verankert: auf dem Fundament
unseres originellen Liebesbiindnisses. Keine Macht der Welt und Unterwelt
hat uns davon abtreiben kénnen. Im Gegenteil: Alle Versuche nach der
Richtung haben das Biindnis vertieft, vervollkommnet und - so diinkt uns —
unzerreilbar gemacht. Dadurch gewannen wir ein Doppeltes: eine feste
zentrale Verankerung und bei aller Ehrfurcht vor der Tradition eine starke
Beweglichkeit allen Lebensformen und Lebensbediirfnissen gegeniiber, die
sich als zeitbedingt und nicht als unabinderlich, als wesensnotwendig er-
wiesen.

R

Wie jede gesunde, begnadete Erziehungsbewegung, so wissen wir die wesent-
lichsten Belange durch wenige geniale Griffe zu sichern. In unserem Falle sind
es drei: Es ist zundchst der auflerordentlich stark betonte praktische Vorse-
" hungsglaube, von dem man gesagt hat, er sei schlechthin unsere ,, Weltanschau-
ung®. Er bringt uns wihrend des Alltags ungezihlt viele Male in lebendigste
Fiihlung mit dem lebendigen Gott der Geschichte, der uns in allen Situationen
begegnet und eine Antwort erheischt. Darum ist dieser Glaube und seine
Schilderhebung von solch ausschlaggebender Bedeutung und die Hoffnung,
der HI. Vater wiirde einmal diesen Vorsehungsglauben durch offizielle Aner-
kennung Schonstatts weiten Kreisen nahelegen, keine Utopie . . .

Dieselbe Funktion wird allseits vertieft durch das Liebesbiindnis, das
lebendige Menschen stetig in innigste Verbindung mit dem Gott der Liebe
bringt und deshalb mit dem abstrakten Gottesbegriff auf der ganzen Linie
aufriumt.

Die Wirkung wird dadurch noch umfassender, daff sowohl Vorsehungs-
glaube als Liebesbiindnis betont marianischen Charakter hat, Wir wissen, daf}
die Marienverehrung alles Religiose in eminenter Weise verlebendigt. Wir
denken dabei an das Wort Pius X. von der vitalis Christi cognitio, die die
Marienliebe schenkt, und die tiefschiirfenden Untersuchungen iiber die Funk-
tion der niederen Ordnung — dazu gehort auch die Gottesmutter — der
hoheren, Gott, gegeniiber. Die drei Worte: Ausdruck, Schutz, Hilfsmittel
geben die Richtung fiir unser Denken an.

o

Ein Blick in die Biindnisgeschichte konstatiert zwei beachtliche Tatsachen. Die
erste ist uns bereits bekannt. Wir konnen sie aber nicht ernst genug nehmen
und uns nicht oft genug darauf zuriickbesinnen. Es handelt sich um Ursprung
und Eigenart dieses Liebesbiindnisses: mit Schénstatt als Ort und Familie.
Dabei dreht es sich zunichst nicht bloff um eine klar erfafite, abstrakt gesehene
und gedeutete Idee, sondern um einen ganz neuen Lebensvorgang in der
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iibernatiirlichen Ordnung, der nur im Glauben erfaflt werden kann, der sich in
geladener Dynamik stindig wiederholt und unwiderstehlich zur Entfaltung in
die Linge, Breite, Tiefe und Hohe dréngt; es geht um einen neuen Anfang, um
einen neuen Einbruch Gottes in die Heilsgeschichte, um eine neue Gnaden-
und Lebensquelle, die unaufhaltsam in endlosem Reichtum sprudelt und Welt
und Kirche durchstrémen und wandeln méchte; um das principium et funda-
mentum des gesamten Schonstattwerkes, schlechthin um eine ganz neue

gottliche Initiative.
Die zweite Tatsache ist von Zhnlicher Bedeutung. Alles, was in der

Familie an Organisation und Lebensformen, an Lebenskraft und Fruchtbar-
keit geworden ist, verdankt Sein und Wirken, Werden und Wachsen diesem
originellen Liebesbiindnis. Freilich waren gleichzeitig Erkenntnisquellen
wirksam, die uns auf den Liebeswunsch und -willen des gottlichen Partners
aufmerksam machten: vor allem die Seinsstruktur von Menschen und Dingen
und die Gottesstimmen, die durch die Zeichen der Zeit an Herz und Ohr
drangen — oder, um ein bekanntes Wort zu gebrauchen, das Gesetz der
gedffneten Tiire. Aber das Liebesbiindnis hat die Familie aufgeschlossen fiir
diese Sprache, hat ihr ein feines Gespiir fiir die richtige Deutung und die Kraft
zu eindeutiger Antwort gegeben. Das 1afit sich leicht und ungezwungen von
allen Einrichtungen und Strémungen bis in alle Einzelheiten nachweisen. Mag
es sich dabei um duflere Formen der Erzichung wie den Kontrollapparat oder
um die Gestalt der Organisation wie die Strukturlinien von Liga, Bund und
Verband oder um unsere Geistigkeit wie Blankovollmacht und Inscriptio
handeln oder um Werktags-, Werkzeugs- und Biindnisfrommigkeit: alles ohne
Ausnahme ist langsam nach dem Gesetz der gedffneten Tiire aus diesem
Liebesbiindnis wie Stengel, Knospe und Frucht aus der Wurzel herausgewach-
sen. Das gilt auch vom Vaterprinzip. Gewif} haben Zeitenstimmen uns als
Gottesstimmen schrittweise unmifiverstindlich darauf aufmerksam gemacht.
Das Liebesbiindnis hat uns jedoch nicht nur dafiir neues Verstindnis
geschenkt, sondern auch mit einer elementaren geheimen Triebkraft dahin
gedringt. Damit beriihren wir ein Geschenk, das spitere reflexive Durchfor-
schung jahrzehntelanger gnadenhafter Entwicklung spezielle Wallfahrtsgnade
der Beheimatung im Herzen des Vatergottes genannt hat und das als sinnge-
mifle Kronung, Verankerung und Verlebendigung des praktischen Vorse-
hungsglaubens angesprochen werden darf. Wihrend wir uns sorgsam um das
Leben aus dem Liebesbiindnis mit der Dreimal Wunderbaren Mutter und
Kénigin von Schonstatt mithten, nahm sie uns miitterlich an der Hand, wies
durch innere Gnadenanregungen, die durch Zeitgeschehen und Lebensnot
vorbereitet und unterstiitzt wurden, nachdriicklich und wirksam — ohne dafl es
von Anfang an von uns so erwartet und geplant war — auf den Vatergott hin.
Das Liebesband, das uns kraft des Biindnisses mit ihr verband, wurde von ihr
mit grofler Sorgfalt weiter gekniipft und verkniipft mit dem Vater ... Weil
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wir uns schlicht fiihren lieen und der Fiihrung willig folgten, ohne uns von
gebrauchlicheren Formen und Formeln in eine bestimmte Richtung zwingen
zu lassen, wurde die Familie mehr und mehr ein ausgesprochenes Vaterreich,
das von dem Grundgedanken des ,Vater unser regiert wird. Das ist um so
mehr zu verwundern, als der gewdhnliche Weg gottlicher Fithrungen und
Figungen per Mariam ad Jesum et per Jesum ad Mariam geht. Das gilt fiir uns
doppelt und dreifach, weil wir von Anfang an eine besondere Sendung in
Herstellung und Pflege der Zweieinheit zwischen Jesus und Maria erblick-
ten ... Man darf darum mit Recht behaupten, dafl die Fithrung durch die
Gottesmutter zum Vater nicht nur ohne, sondern in gewissem Sinne gegen
unsere urspriingliche bewufite Absicht geschah. Freilich darf dabei nicht
iibersehen werden, daf} solche Fithrung ein festes Fundament, einen deutlichen
Ansatz- und Stiitzpunkt im sorgfiltig gepflegten Vorsehungsglauben hatte und
durch die Bediirfnisse und Néte der Zeit unterstiitzt wurde. Ebenso muf
" konstatiert werden, dafl die Familie von dem Augenblicke an, wo sie den
gottlichen Fingerzeig erkannte, mit allen Mitteln auf die Anregung einging,
und mit vollen Segeln in die sich 6ffnende neue Wunderwelt hineinfuhr. Je
mehr sie dorten beheimatet wurde, desto hellsichtiger wurde sie; desto klarer
erkannte sie, dafl die ganze Liturgie patrozentrisch eingestellt ist und dafl der
Heiland in seinem persénlichen Beten und in seiner Lehrweisheit stindig um
den Vater kreist, dafl fiiglich seine Dauerhelferin mit ihm die Aufgabe teilt,
alle, die sich ihr schenken, in und mit Christus zum Vater zu fithren. Erst am
Schlufl des Weges wurde uns klar, wie in der uns gewordenen Fithrung sich in
wundersamer Weise Lebensvorginge aus dem natiirlichen Bereich widerspie-
geln oder — wenn man es lieber und genauer so ausdriicken will - wie die
natiirliche Ordnung auch hier ein Spiegel der iibernatiirlichen ist. Wegen der
dauernden Lebensbeziehungen zwischen Mutter und Kind kniipfen sich
naturgemifl gewohnlich die Liebesbeziehungen zwischen beiden schnell und
innig. Beim Vater fehlt diese Grundlage. Jedenfalls ist sie zumeist nicht im
selben Ausmafle vorhanden. So kommt es, daff die Liebesbeziehungen zwi-
schen Vater und Kind zum groflen Teil von der Mutter abhingig sind. Sie muf}
vielfach dem Kinde zum Bewufitsein bringen, wer sein Vater ist, sie muf}
wieder und wieder auf ihn hinweisen und ihn — selbstlos dienend — in den
Mittelpunkt stellen. Genau so, wie die MTA es mit ihren Schénstattkindern
gemacht hat. Die Familie fiihrte ihre Kinder zur Gnadenmutter von Schén-
statt, und diese hat kein grofieres Anliegen gekannt, als sie moglichst schnell
auf den Vater hinzuweisen und sie zu Vater- und Vorsehungskindern per
eminentiam zu machen . . . Daf8 die uns geschenkte Kindlichkeit von Anfang
an eine synthetische oder organische war, stets geblieben ist und allezeit
bleiben muf, liegt ganz im Rahmen unserer Familiensendung und Zeitnot. Es
darf auch nicht wundernehmen, daf} dieser synthetische Charakter der Kind-
lichkeit so stark in den Kreis der Diskussion hineingezogen worden ist und
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vermutlich noch lange die Geister beschiftigen wird. Es stellt sich mehr und
mehr heraus, daff es sich hier um ein Zentralproblem bei Rettung von
Gesellschaft und Personlichkeit handel.

4+ 4

Reflexionen zum 10. Internationalen Missionskongrefl in Aachen, 2.-5. 6. 1952

Das Christentum ist im Ringen um Welteroberung auf umfassende Ent-
Europdisierung und Nationalisierung bei aller internationalen Einstellung
angewiesen, d. h. es muf} sich als Ganzes von den iiberkommenen europii-
schen Kulturformen l6sen, mégen diese als griechisch-romisches Erbe auch
noch so hochstehend sein; es mufl seine gottliche Substanz reinrassig den
Vélkern bringen und sich den vélkischen Werten sorgsam anpassen; es muf}
diese in sich aufnehmen, es mufl sie taufen und so bei aller individuellen und
volkischen Eigenart eine gelockerte Welteinheit, eine Einheit im Ubernatiirli-
chen und Vielfalt und Vielgestalt im Natiirlichen schaffen. Da begegnen wir
dem Problem, das wir seit Jahrzehnten in metaphysischer Straffung Rettung
des gesamten natiirlichen und iibernatiirlichen Bindungsorganismus und der
gegenseitigen Wechselwirkung nennen, das wir in unserer padagogischen und
seelsorglichen Praxis konkret wirksam auf die Form unseres originellen Liebes-
biindnisses mit Schonstatt als Ort und Familie gebracht haben, und zu dessen
schopferisch kithner Losung wir Wege beschritten haben, die morgen oder
iibermorgen erst verstanden werden, wenn die 6ffentliche Meinung stirker mit
den Zeichen der Zeit rechnet und sich daran orientiert. Was wir mit unserer
metaphysischen Formulierung ausdriicken, will Peters in seiner Art sagen,
wenn er die Grundthese aufstellt: es sei Aufgabe der Kirche, das ganze
Géttliche dem ganzen Menschlichen zu vermihlen, und zwar dem ganzen
Menschlichen, wie es sich in Individuum und Vélkern darstellt. Das ist bis in
alle Einzelheiten unser Prinzip, das in seiner schépferischen Kraft die Schon-
stattwelt ins Leben gerufen hat, das Theorie und Praxis der Erziehung der
Geschlechter beherrscht und seit Schonstatts Internationalisierung um kon-
krete Anwendung bei Vélkern und Nationen der Welt ringt. Peters wagt das
mutige Wort: ,Wenn von der Auflockerung der Kulturgestalt der Kirche die
Rede ist, denken viele sofort an die Gefahr von Schismen und Hiresien. Ist es
aber denkbar, dafl die Achtung der Naturordnung zum Sprengmittel fiir die
Ordnung der Ubernatur werden konnte? Und ist es wirklich wahr, daf weites
Entgegenkommen auf diesem Gebiete in der Geschichte Schismen und Hire-
sien erzeugte? War nicht oft das Gegenteil festzustellen? Der Beweis ist noch
zu fiihren, dal Abspaltungen von der Einheit der Kirche dadurch entstanden,
daff man versuchte, das ganze Géottliche dem ganzen Menschlichen zu ver-
mihlen.”
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Der Sinn fiir Enteuropiisierung und Nationalisierung des Christentums
bei aller internationalen Weite wichst allenthalben. Er ist auf dem Wege,
Gemeingut aller berufenen und interessierten Kreise zu werden. Darum mehrt
sich auch ein Verstindnis fiir den Wandel in der Methode nach dem Vorbild
des kirchlichen Oberhauptes. Man wagt sich mehr und mehr mutig daran, die
Grundideen des Christentums von zeitbedingten Formen zu lésen, sie warm-
herzig zu kiinden und so den Weg fiir einen dufleren Gestaltwandel in dem
Sinne freizumachen, daf} neue Formen, wie sie durch Zeit und vélkische
Eigenart verlangt werden, ungehindert entstehen und bewihrte alte beseelt
werden konnen. Man geht noch einen Schritt weiter. Man sucht nach einem
theologischen Grundprinzip, von dem aus sich die gesamte iibernatiirliche
Wirklichkeit leicht zusammenschauen und aufrollen und in Individuum und
Gemeinschaft wirkungsvoll hineinsagen und hineingestalten liflt. Die Mis-
sionstheologie orientiert sich wachsend an der Enzyklika ,Mystici Corporis®
" und nimmt die damit gezeichnete Christusgliedschaft als Zentralidee. Dadurch
glaubt sie vor allem drei Momente sichern zu konnen: eine iiberaus tragfihige
dogmatische Grundlage fiir alle iibernatiirlichen Wahrheiten und Wirklichkei-
ten, einen fruchtbaren Ankniipfungspunkt fiir gesunde Anpassung an persén-
liche und volkische Eigenart und einen kraftvollen Imperativ zu unentwegt
treuer Mitarbeit an der Christusgestaltung der Welt . . .

Schénstatt kennt und kultiviert bei seiner universellen und zeitoffenen
Einstellung mit besonderer Sorgfalt den Gliedschaftsgedanken. Er klingt
deshalb auch stark mit in seiner abstrakt gefafiten Grundtendenz: Rettung des
natiirlichen und iibernatiirlichen Bindungsorganismus und der gegenseitigen
Wechselwirkung. Als ausgesprochene Erzieher- und Erziehungsbewegung ist
es sich aber bewuflt, daf} solche Formulierung wegen ihrer abstrakten Fassung
nur fiir den Fachmann Norm und Maf} sein kann, dafl der Leitgedanke — ob er
Christusgliedschaft oder doppelter Bindungsorganismus oder Vermihlung des
ganzen Gottlichen mit dem ganzen Menschlichen heifit — fiir das praktische
Leben konkreter geformt sein muf. Es findet die Antwort in seinem originel-
len Liebesbiindnis mit Schonstatt als Ort und Familie. Der Gliedschaftsge-
danke ist dafiir eine wesentliche Grundlage. Wir hérten bereits, dafl Paulus
nicht nur die Haupt- und Glied-Idee, sondern auch der Brautschaftsgedanke
geldufig ist, in dem der neutestamentliche Liebesbund mit Gott wurzelt. Das
Liebesbiindnis nimmt aber — und das ist ein grofler pidagogischer Vorteil —
dem Gliedschaftsgedanken den Charakter der Abstraktion und die Gefahr des
Hinabgleitens ins Impersonale und sichert ihm in iiberaus feiner, unauffilliger
und doch wirksamer Weise das urpersénliche seelische Ineinander und damit
seine personlichkeitsbildende Macht. Das Biindnis mit dem Ort fiigt zur
personalen Bindung die lokale hinzu. Die im Biindnis mitklingende historisch
bedingte Einstellung auf die Idee des modernen Werktagsheiligen oder des
»neuen Menschen in der neuen Gemeinschaft® und Welteroberung rundet den
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Bindungsorganismus ab. — Personale, lokale und ideenmifiige Bindungen
verbinden sich so miteinander zu einer geschlossenen Einheit; und da sie
untereinander, aber auch nach oben und unten, d. h. mit Riicksicht auf die
beiden Ordnungen — die natiirliche und tibernatiirliche — synthetischen oder
organischen Charakter haben, steht die Welt in konkreter Form vor uns, die
wir den doppelten Bindungsorganismus in seiner gegenseitigen Wechselwir-
kung oder die Idee der Christusgliedschaft in ihrer Vollentfaltung nennen
konnen. Wir machen ja das Biindnis nicht nur mit den drei Personen der
Heiligsten Dreifaltigkeit, sondern auch mit der lieben Gottesmutter, wie sie
ithren Thron im Heiligtum aufgeschlagen hat. Damit bejahen wir die gesamte
Heilsordnung und sichern dem Gottesbund - wie wir schon so oft dargestellt
haben — Festigkeit, Stetigkeit, Universalitit nach allen Seiten und Fruchtbar-
keit. Die Filialheiligtiimer sorgen dafiir, dafl die internationale Verankerung
im Urheiligtum sinngemaf durch eine sorgfiltig genihrte Nationalisierung
erginzt und so der Idee der Enteuropiisierung im umfassenden Sinne Rech-
nung getragen wird. Unsere ausgesprochene Bewegungspidagogik ist verant-
wortlich, dafl sich keine seelenlosen Formen einbiirgern und den Lebensstrom
zum Versickern bringen.

Wer unser Liebesbiindnis in dieser Grofle und Weite sieht, in der wir der
geistigen Entwicklung vorauszueilen scheinen, und wer das Interesse des
Teufels an Aufrichtung einer antichristlichen Welt- und Gesellschaftsordnung
richtig einkalkuliert, der wundert sich nicht iiber die Kimpfe, in die wir
hineinverstricke sind.

Aus all dem ergibt sich, dafl wir eine dreifache Aufgabe sorgfiltig im Auge
behalten miissen. Es gilt zunichst, das Liebesbiindnis fiir uns personlich selbst
neu zuriickzuerobern und zur Grundform unseres Lebens und Liebens zu
machen. Zweitens mufl die Familie als Ganzes sich auf ihr Fundament, auf ihre
Lebens- und Segensquelle zuriickbesinnen und sich bewufit auf diesen Boden
stellen. Dann fillt es ihr leicht, drittens auf Welteroberung auszugehen und
dafiir mitzusorgen, daff die Kirche am anderen Ufer im In- und Ausland, in
Heimat und Missionsgebieten die Gestalt erhilt, die Gottes Vatergiite und
-weisheit dafiir vorgesehen hat.
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SCHONSTATT SPIRITUELL

wEwig denkt er an seinen Bund,
an das Wort, das er gegeben hat fiir tausend Geschlechter™ (Ps 105, 8)

~EWIG DENKT ER AN SEINEN BUND®“ - dieser Satz kann einem
wahrlich den Atem verschlagen. ,,Ewig“ — also ist das Bundesgeschehen von
Gottes Seite aus nichts Abgeschlossenes, keine verstaubte Angelegenheit von
»gestern®, sondern pulsierendes Leben heute und morgen bis in Ewigkeit.
Gott denkt an seinen Bund, den er in gottlicher Initiative wie einst mit
Abraham, Isaak und Jakob (9 f), so bis heute und auf ewig mit einzelnen
schliefft — um der ,tausend Geschlechter” willen. Und er denkt an seinen Bund
nicht theoretisch-abstrakt, sondern so, dafl sein ewiger Bundesplan als Liebes-
plan von Herz zu Herz konkrete Wahrheit wird.

Als die von Gott vorgesehene geschichtliche Stunde, die ,Fiille der
Zeiten” (Gal 4, 4) gekommen war, hat er auf ein schwaches kleines Menschen-
kind ,geschaut”. In seiner Liebe hat er eine von uns ausersehen, erwihlt, und
seinen Bund auf ewig in Maria ,geerdet”. Das ist das Grofle, das der Michtige
an ihr getan hat; dafiir preisen wir ihn, aber auch sie inmitten der tausend
Geschlechter selig ,,von Geschlecht zu Geschlecht” (Lk 1, 48). Im Dunkel des
Glaubens hat Maria ihre Antwort gewagt, das Jawort an jenen Gott des Lebens
und der Geschichte, der sie in der Einheit von Geist, Seele und Leib total fiir
seinen Bund beansprucht hat. In Maria ist Gottes Liebesbund Mensch gewor-
den und hat einen Namen bekommen: Jesus Christus! Er ist das uns von Gott
gegebene ,Wort fiir tausend Geschlechter”, das unverbriichliche Bundes-Ja
des treuen Gottes in Person: damit wir ,das Leben haben und es in Fiille
haben” (Joh 10, 10).

Leben diirfen in seinem Bund — das ist ,das® Wunder seiner Gnade! Jede
Taufe schenkt dem einzelnen Menschenkind auf ewig daran Anteil. Jede
Eucharistiefeier stirkt, nihrt und vertieft das Leben in seinem Bund, uns
erworben durch das Opfer des Neuen und ewigen Bundes, das der ,treue und
zuverlissige Zeuge” fiir Gottes Bundeswillen (Offb 3, 14) ihm an unserer Stelle
dargebracht hat. Jede ehrliche Beichte erneuert den Bund, den wir mit unseren
tiglichen Nachlissigkeiten, Fehlern und Siinden immer wieder anbréckeln
oder gar brechen. Die Bundesgeschichte ist von Gott aus die Geschichte seiner
Bundestreue, von uns aus aber nur zu oft die Geschichte vom Bundesbruch:
e -« i tiuschten ihn mit falschen Worten, und ihre Zunge belog ihn. Thr
Herz hielt nicht fest zu ihm, sie hielten seinem Bund nicht die Treue. Er aber
vergab ihnen voll Erbarmen die Schuld“ (78, 36 f). Die, von denen hier die
Rede ist, sind nicht irgendwelche anderen — das sind wir!

»Ewig denkt er an seinen Bund!“ Im IV. Hochgebet heifit es darum:
oImmer wieder hast du den Menschen deinen Bund angeboten. In Jesus
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Christus geht das Bundesgeschehen weiter. Der Vater und der Sohn wirken im
Heiligen Geist ,bis zur Stunde” (Joh 5, 17). Bei jeder Berufung eines Men-
schen in die Lebensform der engeren Nachfolge wird das ewige Gedenken
Gottes an seinen Bund erneut konkret. Jede Griindung einer geistlichen
Gemeinschaft/Bewegung ist Verwirklichung von Bund. Sie setzt die gottliche
Initiative einer Inspiration von ,,oben“ und das Jawort des Griinders voraus
und stiftet eine neue Form der Einheit von Menschen mit Gott und unterein-
ander. Und Maria ist immer ,dazwischen und ,dabei“; ja, sie kann im
Auftrag des Vaters und des Sohnes selber, wie die Geschichte Schénstatts
zeigt, zur Biindnispartnerin werden und das Leben im Bund auf ungeahnte
Weise verlebendigen, reich und warm, aber auch anfordernd machen. Als
Mutter und Erzieherin sorgt sie dafiir, daff die Weisungen des Herrn ange-
nommen werden im Sinne einer Orientierung des gesamten Lebens am Willen
des Herrn: , Was er euch sagt, das tut!“ (Joh 2, 5).

Was aber fordert das Leben im Bund niherhin? Der Beter von Ps 105 sagt
es prizise. Wie Gott an seinen Bund denkt, indem er ihn bis zur Stunde an
jedem neuen Tag verwirklicht, so sollen auch wir tun: ,Denkt an die (Bundes-)
Wunder, die er getan hat® (5). ,,Sinnt nach iiber all seine Wunder® (2). Die
leichteste Moglichkeit fiir solches ,Nachsinnen®, solches ,Nachkosten* bietet
sich in der abendlichen persénlichen , Tagesschau“ an. Daraus erwichst dann
das Danken und vertrauensvolle Bitten: ,Dankt dem Herrn!“ — stellvertretend
auch fiir alle, die das nicht mehr tun. ,Ruft seinen Namen an* (1), ,singt ihm
und spielt ihm“ (2) als erwihlte ,Kinder” des Bundes (6).

Und noch etwas: Jeder neue Bundesschlufl in der Taufe, jedes Liebes-
biindnis stellt in eine Sendung. Die empfangene Gnadenfiille muff weitergege-
ben, Gottes grofie Taten miissen unter den Menschen und Vélkern bekanntge-
macht werden (1). Beides ist also nétig: das kontemplative Nachsinnen iiber
seinen Bund, aber auch das apostolische Wirken, das Verkiinden und Berich-
ten alles dessen, was wir im Bund mit ihm erfahren und empfangen: wie der
treue Gott uns in jeder Not nah ist und seine ,, Wolke* iiber uns ausbreitet, um
uns zu behiiten (39), wie er immer neu ,Feuer® schenkt, Licht, um jede
»Nacht* zu erleuchten (39). Immer wieder sittigt er uns mit ,Brot vom
Himmel“ (40). Ja, er hat seinen ,Josef“ vorausgesandt, der selber fiir die
Seinen hirteste Leiden erdulden muflte(17 f) bis zu der Zeit, da das Wort von
Gottes Liebensbund ,sich erfiillte und der Spruch des Herrn ihm recht gab®
(19).

Weil Gott ewig an sein ,heiliges Wort*, ,an seinen Bund“ denkt (42, 8),
fithrt er seine Erwihlten auch weiterhin aus aller Bedringnis heraus - ,in
Freude®, ja ,in Jubel“ (43). Unsere Antwort sollte darum in Kurzfassung der
gleichen, mit der schon der Beter von Ps 105 sein Bundesgebet geendet hat:
»Halleluja!® Barbara Albrecht
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BUCHBESPRECHUNGEN

GRIGNION VON MONTFORT - EIN
KIRCHENLEHRER? Der bekannte Mario-
loge René Laurentin (Paris) prisentiert unter
dem Titel ,,Gotr allein ist meine Leidenschaft”
eine Studie iiber das Leben, die geistliche Er-
fahrung, die Theologie und die Aktualitit des
heiligen Ludwig Maria Grignion von Mont-
fort. Aktueller Anlaf zu dieser, wenn nicht
einzigen, so doch wohl griindlichsten Studie
iiber den umstrittenen Heiligen aus der Sicht
der heutigen Theologie, sind die Bemiihungen,
Grignion zum Kirchenlehrer zu erkliren (die
auch die Unterstiitzung des Heiligen Vaters
haben). Laurentin setzt sich zu Beginn detail-
liert und iiberzeugend damit auseinander, ob

" eine solche ,,Erhebung® sinnvoll sein kann fiir
unsere Zeit. Er nennt die vielfaltigen Einwiin-
de: die Schwierigkeit der ,barocken Sprache®,
der Begriff der ,esclavage” (Sklavenschaft Ma-
riens), die Ubertreibungen, der starke Akzent
auf Weltverachtung u, a. m. Im Verlauf seiner
griindlichen Studie verlieren solche, auf den
ersten Blick gravierenden Schwierigkeiten er-
heblich an Gewicht.

Es folgt eine Biographie des Heiligen. Dabei
kann es iiberraschen, dafl der Hauptakzent im
Leben des 1673 als Altester von 18 Kindern zur
Welt gekommenen Ludwig Maria Montfort in
seiner Liebe zu den Armen liegt. Seine radikale
Solidarisierung mit ihnen — vor allem im Hos-
pital von Poitiers und im Krankenhaus La Sal-
pérrigre mit 4000 Armen — ist beispiellos. Er
wollte Priester der Armen sein und wurde in
einer letzten Entiuflerung ein Armer unter
Armen.

Als Volksmissionar auf seinen zahlreichen
Reisen in dem Bemiihen, das weithin entchrist-
lichte Volk zu einem lebendigen Glauben zu-
riickzufithren, harte er viele Feinde. Sein Leben
ist voll von Intrigen bis hin zu dem Versuch,
ihn zu vergiften. Er starb 1716 véllig entkrif-
tet, in seiner rechten Hand das Kruzifix, in
seiner linken ein kleines Bild der Madonna: die
beiden Zeichen seiner besonderern Liebe.
Nach Grignions eigenen prophetischen Wor-
ten blieb sein Hauptwerk ,Traité de la vraie
dévotion  la Sainte Vierge® (Abhandlung iiber
die Ganzhingabe an Maria) bis 1842 in einer
Kiste verborgen. Nach der Entdeckung des
Biichleins wurde es eines der meist gelesenen
Werke geistlicher Literatur und zum Aus-
gangspunkt religidser Erneuerung. Am 20, Juli

1947 wurde Grignion von Montfort heiligge-
sprochen.

In einem dritten Teil behandelt Laurentin
das Thema ,,Maria im Leben von Ludwig Ma-
ria Grignion“. Dabei wird ganz klar, dafl die
.Liebe zur ewigen Weisheit”, zu Jesus Chri-
stus, den ersten Platz einnimmt. Die Ganzhin-
gabe an Maria ist fiir ihn das Mittel und der
Weg zu einer tiefen Christuslicbe. Wenn uns
die Hingabe an die heilige Jungfrau von Chri-
stus entfernt, so soll man sie wie eine Tdu-
schung des Teufels wegwerfen, erklirt der Hei-
lige. Eine Kreuzestheologie und eine betonte
Theologie des Heiligen Geistes bilden bei Gri-
gnion zwei wesentliche, erginzende Pole zu
seiner Mariologie. Die Grignionsche Spirituali-
tit trigt auflerdem trinitarische und patrozen-
trische Ziige.

Das Buch schliefit mit einer sorgfiltigen Ein-
fithrung in das kleine Werk ,Geheimnis Ma-
riens“ und einer neuen Ausgabe des Textes.
Dabei wird deutlich, was Grignion unter
~Sklavenschaft® versteht: Abhingigkeit in Lie-
be und darum Freiheit. In einigen aufschlufirei-
chen Exkursen analysiert Laurentin zentrale
Termini des Verfassers und zeigt thre theologi-
sche Verwurzelung. Man ist iiberrascht, dafl
die bei ihm am meisten gebrauchte Formel das
#Dieu seul® ist, Gott allein!

Grignions Bedeutung liegt wohl in einer
zweifachen Richtung, Einmal ist er theologisch
der, der die Stellung der Gottesmutter im Gan-
zen der Heilsordnung am klarsten und biindig-
sten formuliert hat. Zum andern ist er pasto-
raltheologisch der, der aus dieser theologischen
Sicht die Konsequenz gezogen hat, die Chri-
sten zu einem Leben der Ganzhingabe an Ma-
ria anzuleiten. Hier beriihrt er sich deutlich mit
Pater Kentenich und dem originellen Liebes-
biindnis, bei dem die Tiefendimension gelebter
Marienweihe deutlich wird.

Jiingst Hat Papst Johannes Paul IL. in seiner
Marienenzyklika unter den vielen Zeugen und

. Meisternmarianischer Spiritualitit Grignion de

Montfort als den hervorgehoben, .der den
Christen die Weihe an Christus durch die Hin-
de Marias als wirksames Mittel empfahl, um
die Taufverpflichtungen treu zu leben. Mit
Freuden stelle ich fest, dafl es auch in unseren
Tagen neue Zeichen dieser Spiritualitit und
Frémmigkeit gibe” (Nr. 48).
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Es wire zu wiinschen, dafl das Buch bald
auch in deutscher Sprache vorliegen wiirde.
René Laurentin, Dieu seul est ma tendresse.
Editions O. E. I. L., Paris 1984, 278 §., 42,-
DM.

Caecilia Bonn OSB

»LOBPREIS IN ZION. Maria als Zion des
Neuen Bundes® — unter diesem Titel sind 20
Betrachtungen zu Psalmversen und propheti-
schen Zion-Texten in einem Bindchen zusam-
mengefaflt, das dank einer hervorragend wie-
dergegebenen Initiale mit dem Thema der
pfingstlichen Geistsendung allein schon dufler-
lich Freude bereitet.

Erst recht kann man sich am Inhalt des
Biichleins freuen. Die ungemein dichten bibli-
schen Betrachtungen sind die reife Lebens-
frucht des kenntnisreichen ehrfiirchrig-gliubi-
gen Umgangs eines Laien mit der HI. Schrift
und erfiillt von der niichtern-verhaltenen Glut
einer tiefen Liebe zu Christus und der, die ihn
empfangen, ausgetragen und geboren har:
Maria.

Der Verfasser, frither Lehrer an sehr unter-
schiedlichen Schultypen, decke einleuchtend
und faszinierend zugleich am Beispiel des bibli-
schen  Zion-Jerusalem-Tempelmotivs  die
Mehrschichtigkeit im Bedeutungsgehalt der
HI. Schrift auf. Wie schon bei manchen friih-
christlichen Interpreten kommt auf diese Weise
die geheimnisvolle Verbindung zwischen den
Zion-Texten des Alten Bundes und Maria in
Sicht. Der durch Gottes Erwihlung geheiligte
Berg Zion, die Heilige Stadt, das Zelt seiner
Herrlichkeit — alles will die Gegenwart Gottes,
seine Einwohnung und einzigartige Nihe zum
Ausdruck bringen und ist so Vor-bild fiir Ma-
ria, ,das Urbild des gotterfiillten Menschen®
(20), die ,Wohnstatt des Héchsten* (67). ,Al-
les, was vom Zion lobend gesagt wird, gewinne
bei ihr tiefere Bedeutung, wird bei ihr erfiillce
Prophetie” (16). Lernen wir darum, ,mit den
Psalmensingern und Propheten, die Zions Lob
mit... Freude sangen, Mariens Lob mit
ebensolcher Freude zu singen. Wer Zion
preist, preist Gott® (71).

Das Biichlein zeigt auf neue, erfrischende
Weise, dafl Mariens Lob ,,noch nicht ausgesun-
gen® ist (52). Es kann mit Nachdruck allen
empfohlen werden, die als Laien, Priester oder
Ordenschristen fiir sich selbst oder ihre spiritu-
elle Bildungsarbeit in Gemeinden, Ordensge-
meinschaften (Noviziaten!) und Priestersemi-
naren nach einem neuen Zugang in die Welt der
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Psalmen und nach biblischer Vertiefung der
Marienfrémmigkeit suchen.
Joseph Calaminus, Lobpreis in Zion. Maria als
Zion des Nenen Bundes, Vallendar-Schinstatt
(Patris) 1986, 104 §., 10,80 DM,

Barbara Albrecht

WALLFAHRT FUR DIE KIRCHE. Das
kleine Biindchen erzihlt die Entstehung eines
neuen Wallfahrtsortes mit neuen Akzentset-
zungen und neuver Vitalitit aus den Triimmern
eines alten. Maria Roggendorf in Niederdster-
reich ist durch die iiberraschende Ernennung
seines langjihrigen Wallfahrtsdirektors zum
Erzbischof von Wien in der ganzen Welt be-
kannt geworden. 1967 fing die Geschichte an.

Msgr. Groer sagte damals zu den ersten Wall-
fahrern: ,,Unser Plan und Vorsatz ist, daf hier
ein marianisches Zentrum werde, eine Stitte
lebendiger, echter Marienverehrung, die ganz
zu Jesus fithrt. Echte marianische Frommigkeit
soll im Mittelpunke stehen, nicht die Sucht
nach Erscheinungen und irgendwelchen Wun-
dern.” Im Laufe der Jahre hat in einer iiberra-
schenden Weise dieser unscheinbare Anfang
Kreise gezogen. Jeden Monat am 13, kommen
die Wallfahrer zum Gnadenort. ,Vier grofe
Anliegen sind es, die im Mittelpunkt der Maria
Roggendorfer Gebets- und Opfergemeinschaft
stehen sollen: Festigung im Glauben — Geistli-
che Berufe — Erneuerung der Kirche - Friede in
der Wele.* Meist wird ein Bischof der Weltkir-
che eingeladen, mit den Gliubigen die heilige
Messe zu feiern und zu predigen. Besonders
die Zunahme geistlicher Berufe hat den Sinn
dafiir geschiirft, dafl hier echte Erneuerung im
Glauben geschieht. Msgr. Groer selbst trat mit
neun jungen Minnern in das Benediktinerstife
Gottweig ein, das seitdem die Verantwortung
fir den Wallfahrtsort {ibernommen hat,
ein Cistercienserinnenkloster (,Marienfeld*)
konnte gegriindet werden, das viele Berufe hat.

»Wallfahrt fiir die Kirche? Weil wir uns um
Maria, die Mutter der Kirche, versammeln und
sie in den groflen Anliegen der Kirche anrufen:
und weil wir dabei selbst ein Stiick Kirche
verwirklichen® bekennt einer der regelmifligen
Wallfahrer. Man darf sich — gerade von Schén-
statt aus — {iber diesen Neuaufbruch mariani-
schen Lebens fiir die Kirche freuen.

Angustinus Andre OSB, Wallfahrt fiir die Kir-
che, Salterrae Schriftenapostolat — Maria Rog-
gendorf, 152 §.

Giinther M. Boll



HEILUNG DURCH LIEBE. Die Schonstatt-
bewegung hat von ihrem Griinder her die Auf-
gabe, grundsitzlich dem Leben aller zu dienen,
auch der Gesundung seelisch kranker und ge-
quilter Menschen. Pater Kentenich selbst hat
wihrend seines langen priesterlichen Lebens
ungezihlt vielen leidenden Menschen geholfen,
thre seelischen Krankheiten (Neurosen) gelm-
dert oder geheilt und ihnen zu einem sinner-
filllten Leben auch bei Kreuz und Leid jeg-
licher Art verholfen. Was er in seiner Praxis
beobachtet und getan, hat er auch geistig aufge-
arbeitet und theoretisch gelehrt. In der Pidago-
gischen Tagung 1951 sprach er z. B. iiber die
Mbglichkeit, den Ausfall eines gesunden Vater-
und Muttererlebnisses in spiteren Jahren nach-
zuholen oder das jahrzehntelange Leiden an
grausamen Kindeseindriicken von seiten lieblo-
ser Eltern spiter zu heilen. ,Das alte Vaterbild

*mufl in solchem Falle nicht nur theoretisch,
sondern erlebnismifig ausgeloscht werden.
Wird das alte, kranke Vaterbild der Kinderzeit
nicht ausgeldscht, kann das neue nicht herr-
schend und beherrschend das Herz erfiillen.
Jahrzehntelang kann es davern, bis diese Arbeit
zum Abschluf} gebracht ist. .. Wer deswegen
Vater- und Mutterstelle vertreten darf, muf}
sich gefaflt machen auf lange, lange Sicht und
auf ungezihlt viele Krisen in dem neu ange-
nommenen Kind.* Hinter diesen Sitzen ver-
birgt sich eine ganze Methode eines heilenden
und heiligenden Dienstes am leidenden Men-
schen.

Auf einem solchen Hintergrund darf man
wohl dankbar sein, in dem Buch des bisher
unbekannten Miinchner Staatswissenschaftlers
und Psychotherapeuten Wolfgang Ferchl einen
Hammerschlag zu h&ren, der authorchen lifit.
Die harte Sprache und die Ablehnung praktisch
aller bekannten Schulen und Behandlungsme-
thoden liflt den Autor zunichst als krassen
Auflenseiter auf diesem Gebiet erscheinen.
Wenn man aber einmal die zentralen Anliegen
und Einsichten erfafit hat, wird man spiiren,
dafl er wirklich etwas zu sagen hat. Ferchl
kommt aus eigenem Leiden und von einem
ganz anderen Ausgangspunkt zu Einsichten
und Erfahrungen, die denen Pater Kentenichs
in vielem i#hnlich sind. Sie sind frappierend
einfach. Zwei wesentliche Einsichten seien hier
wiedergegeben: Ferchl bestitigr, dafl zur Hilfe
und teilweisen Heilung seelisch Kranker keine
iibertrieben rationale Fachausbildung nétig ist;
sie kann im Gegenteil oft hinderlich sein.
wZwar ist die Kenntnis der inneren Vorgiinge

einer Gemiitskrankheit der Weg, der zur Hei-
lung fiihrt, aber die heilende Kraft ist die Lie-
be, mit der wir den Kranken auf diesem Wege
begleiten® (S. 106). Dabei hingt alles von der
Einsicht und den daraus gezogenen Konse-
quenzen ab, dafl nicht der Erwachsene krank
ist, sondern das Kind im Erwachsenen, das in
seinen Kinderjahren seelisch verletzt wurde
und daran ein Leben lang leidet. Es ist lecztlich
die tiefe, selbstlose Liebe zu diesem Kind im
Erwachsenen, die heilt. Damit hiingt ein Zwei-
tes zusammen: Ganz dhnlich wie bei Pater
Kentenich werden die verheerenden Auswir-
kungen eines mechanistischen Denkens, Le-
bens und Lieben gesehen und gegeiflelt. Man
ist stindig in Versuchung, die harten Analysen
Pater Kentenichs als tibertrieben zu bewerten
und seinen Frieden zu machen mit den Stré-
mungen unserer Zeit. Auch iiber das Buch von
Ferchl wird man das Urteil fillen, daf es die
Tatsache und ihre Griinde iibertreibe, weshalb
von dem Heer seelisch kranker Menschen nur
so erschreckend wenige wirkliche Heilung fin-
den. Ferchl jedoch ist lauter und dabei unnach-
sichtig mit sich selbst. Uber die Griinde seiner
fritheren therapeutischen Miflerfolge befragt er
sich selbst und gesteht: ,Immer, wenn ich das
Bediirfnis des leidenden Kindes fithlte und die
Regung meines Gemiites spiirte, seinen
Wunsch zu erfiillen, versteckte ich mich hinter
kalter Psychologie . ..* (S. 106). Heilung ge-
schieht aber nur aus Liebe.
Wolfgang Ferchl, Das Gebeimnis der Neuro-
senheilung — Bericht eines Psychotherapeuten,
Miinchen (Hermann Ferchi Verlag) 1984, 379
8., 25,- DM (Auslieferung durch: Patris Verlag,
Versandbuchhandlung).

Heinrich Hug

RUF NACH GROSSERER MENSCH-
LICHKEIT. Das kleine Buch des bekannten
Psychoanalytikers Bruno Bettelheim (,Erzie-
hung zum Uberleben®, ,Kinder brauchen
Mirchen®) ist in seiner Einfachheit die Fruche
eines langen Forscherlebens. Bectelheim, der
im Wien Freuds aufgewachsen ist und spiiter in
die USA emigrierte, hat seine wissenschaftli-
chen Einsichten und psychotherapeutischen
Erfahrungen nacheinander in zwet Sprachen
sich erworben. Im vorliegenden Buch will er
einige wesentliche Erkenntnisse vermitteln, die
aus dieser Transposition resultieren. Es gehe
ihm, kurz gesagt, darum, gegeniiber einer sehr
mangelhaften Ubersetzung der Freudschen
Werke zentrale Anliegen Freuds zu retten, die
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bei der Ubertragung in einen anderen geistigen
Kontext verloren gegangen sind. Im Kern ist es
eine wesentliche Dimension, um die es ihm zu
tun ist: ,zu zeigen, wie zutiefst menschlich
Freud war, dafl er ein Humanist im besten
Sinne des Wortes gewesen ist. Sein wicheigstes
Anliegen war das innerste Wesen des Men-
chen. . ., die Seele” (S. 11). Bei seiner Ernen-
nung zum Direktor der Schule fiir seelisch
gestorte Kinder an der Universitit Chicago
spiirte er, dafl seine Mitarbeiter zwar ,ihren
Freud griindlich gelesen® hatten, dieses Wissen
ihnen aber fiir die Heilung der Kinder nur
wenig hilfreich war — ,oft war es sogar hinder-
lich“. ,Es war ein logisch durchdachtes, aber
gefithlsmifig distanziertes Verstindnis. Ge-
braucht wurde emotionale Nihe, die auf einem
unmittelbaren mitfiihlenden Erfassen aller Sei-
ten der kindlichen Seele griindete* (S. 15). Es
wurde thm klar, daff sie eine wesentliche Seite
der Freudschen Lehre nicht erfaflt hatten und
daf das auch mit der Ubersetzung zusammen-
hing. Er zeigt das sehr einleuchtend an ver-
schiedenen Sachbereichen. So, wenn ,Seele”
und ,seelisch” durchgehend mit ,,mind“ und
-mental® wiedergegeben wird: ,Was nach
Freud das Wesen des Menschen ausmacht . . .,
die Seele des Menschen, haben die Ubersetzer
ganz dem Ich, dem denkenden und urteilenden
Teil des Menschen, zugewiesen® (S. 89). Es ist
deutlich, daf} hier ein einseitiger Rationalismus
am Werk ist, der die Tiefenschichten der Seele
nicht geniigend wertet. Etwas dhnliches ist zu
konstatieren im Zusammenhang mit der Uber-
setzung des Werkes ,Das Unbehagen in der
Kulwr®, Fiir Freud ist das Unbehagen ,die
unausweichliche Begleiterscheinung jener Sub-
limierungen . . ., die notwendig sind, um ein
kultiviertes Dasein zu erlangen.” Bettelheim
zeigt an der verfehlten Ubersetzung (discon-
tent), dafl hier eine narzifftische Unterstro-
mung am Werk ist, die alles Unbehagen aus-
schlieflen mdchte im Interesse eines ungestdr-
ten Gliicks fiir alle. Das ,steht in direktem
Gegensatz zu Freuds Uberzeugung, dafl ein
gutes Leben . . . darin besteht, daf man in der
Lage ist, nicht sich selbst, sondern andere
wahrhaft zu lieben, und daff man in der Lage
ist, sinnvolle und befriedigende Arbeit zu fin-
den, die positive Ergebnisse auch fiir andere
haben wird“ (S. 116 f.). Das sind nur zwei
Beispiele, das Buch enthilt eine Reihe weiterer.

Freud nannte Amerika einmal ,einen gigan-
tischen Irrtum®, Bettelheim meint, dafl die
Wurzeln dieses Irrtums der Marerialismus und
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die Bindung an den technologischen Fort-
schritt seien, die sich auf psychologischem Ge-
biet u. a. im Behaviourismus einen Ausdruck
geschaffen haben, der sich ,konzentriert auf
das, was von auflen gesehen, was objektiv von
einem unbeteiligten Beobachter erforschrt, was
wiederholt und numerischen Werten zugeord-
net werden kann® (5. 123). So kann er zum
Urteil kommen: ,Die amerikanische Psycholo-
gie ist ganz Analyse geworden — bis zur voll-
stindigen Vernachlissigung der Psyche oder
der Seele” (S. 31).

Zwei Fragestellungen dringen sich auf,
wenn man dieses engagierte Plidoyer fiir eine
humane Psychologie auf sich wirken [ift. Ein-
mal: ob nicht diese Chrakterisierung der ameri-
kanischen Psychologie auf weite Strecken auch
fiir die europiische gilt? Ob sich hier nichr,
jenseits regionaler Besonderheiten, mensch-
heitliche Trends zeigen, die zutiefst jede huma-
ne Kultur bedrohen? Und zweitens erhebr sich
die Frage, inwieweit bei Freud tatsichlich der
von Bettelheim so stark hervorgehobene huma-
nistische Zug der beherrschende war. Er deutet
selbst an einer Stelle an (S. 44), daf es bei Freud
durchaus auch positivistische und mechanisti-
sche Tendenzen eines einseitig naturwissen-
schaftlich geprigten Weltbildes gibt. Man kann
sich also nur freuen, daf} sich innerhalb der
psychoanalytischen Schule eine so klar artiku-
lierte humanistische Strémung zu Wort mel-
det. Wir mochien wiinschen, dafl sie mithilft,
die Psychoanalyse zu dem zu machen, ,was sie
ithrem tiefsten und wichtigsten Sinne nach ist:
ein Ruf nach groferer Menschlichkeit und ein
Weg, dahin zu gelangen®. Im Mafle sie das
wird, kénnen wir ihr auch von einem christli-
chen Standpunkt aus die Hand reichen.

Bruno Bettelbeim, Frend und die Seele des

Menschen, Deutscher Taschenbuchverlag (div

150265), Miinchen 1986, 127 §., 7,80 DM.
Giinther M. Boll

GOTT IN ALLEN DINGEN FINDEN? Das
im christlichen Abendland viel bedachte Pro-
blem des Verhiltnisses von Gott und Welt, von
Erstursache und Zweitursache geht Gisbert
Greshake in seiner Freiburger Antrittsvorle-
sung mit einem Neuansatz an, Veranlafit ist das
Aufgreifen dieser alten Fragestellung durch die
Umweltprobleme, durch den technischen Um-
gang mit der Welt, der nicht nur Probleme 16st,
sondern auch viele neue Probleme schafft und
die Schopfungstheorie gegenwiirtig herausfor-
dert wie nie zuvor.



Zu lange sahen die Menschen die Welt nur
als Herrschaftsobjekt und niche als ,Sakrament
Gottes, der sich in ihr suchen und finden lifc*.
(Vielleicht miifite noch erginzt werden: Gott
lafit sich in dieser Welt auch anbeten, in der
Anbetung seiner Grofle, die in der Welt ent-
deckt wird, wie in der Anbetung seines Wil-
lens, den er in der Ordnung und in der Len-
kung der Welt kundgibt.) Neu an Greshakes
Ansarz sind die verwendeten Analogien. Wih-
rend herkémmlich instrumentale Bilder und
Vergleiche verwendet wurden (Werkmeister
und Werkzeug, Kiinstler und Kunstwerk),
nimmt Greshake seine Paradigmata von der
Phinomenologie menschlicher Freiheit: 1. Der
Leib ist Symbol des Menschen, ist Ausdruck
der Freiheit und der Weg zur Begegnung mit
seiner Person. Dabei lassen sich Liebe, Treue,
Verlifllichkeit, die sich leibhaftig ausdriicken,

* nicht einfach feststellen; es bedarf der freien
Anerkennung, des Wagnisses des Sichverlas-
sens, des vertrauenden Glaubens. 2. Der
Mensch driicke sich aus durch die freie Wahl
seiner Freunde. Das Tun der Freunde ist Aus-
druck des Wir-Verhiltnisses, stellt somit die
Intention des Wihlenden in ihrer Leibhaftig-
keit dar. Freilich wird diese Vermittlung der
Innerlichkeit des Wihlenden nur im Mafle des
Freundseins der Freunde gelingen.

Unter Verwendung dieser symbolontologi-
schen ,Grammatik® kann die Schépfung als
nAusdruck Gottes”, als Symbol seiner Macht
und Herrlichkeit und Verheiflung seines Heils
angesprochen werden. Im Anblick der Schép-
fung kann der Mensch die Innerlichkeit Gottes
erfahren, dessen Selbstgabe empfangen, d. h.
seiner Liebe, Sorge und Zuwendung inne wer-
den. In theologische Sprechweise gewendet
heiflc das: Die Welt ist ,Sakrament Gottes®.
Dabei ist wiederum nicht so sehr die instru-
mentale Sicht der Sakramente als vielmehr der
personalistische Verstehenshorizont zu ver-
wenden.

Es liegt wohl an der vorrangig von der Um-
weltkrise bestimmten Perspektive, dal Gresha-
ke das Freunde-Analogon kaum anwendet,
Gerade dieses aber kénnte den Blick schirfen
fiir das Suchen und Finden Gottes in der Per-
son und im Handeln des Mitmenschen (tradi-
tionell: in den causae secundae liberae) und
eine christliche Gehorsamslehre verstindniser-
weckend explizieren. Auflerdem erlaubt dieses
Analogon konsequent die Einfligung der in
Exkurs III nachgetragenen Problematik von
der zerstdrerischen und zerstérten Natur. Das

Nichtgelungene, die Abfallprodukte der Ent-
wicklung, der ,Spielraum fiir die Entfaltung®
sind dann Vor-Spiel der Frei-setzung der
Freunde Gottes, wie auch Folge des Mifi-
brauchs der geschenkten Freiheit, innere Kon-
sequenzen der Aufkiindigung der Freundschaft
(einschliefilich der Freundschaft, die den gefal-
lenen Engeln gegeben war).

Die symbolontologische Sicht der Welt ver-
langt, wie Greshake ausfiihrt, eine neue Pid-
agogik des Sehens und Hérens, des Suchens
nach den Spuren des Wirkens Gottes in der
Welt. Diese mufl lehren, das durch Maschinen
und Massenanfertigung unpersonliche Produkt
zu ,durch-schauen® auf den Geber alles Guten
hin, und sic muf} helfen, die Konsumhaltung
zu iiberwinden, die sich nur unterhalten lassen
will, aber nicht die Innerlichkeit des Ge-
sprichspartners sucht. Dazu sind Schweigen-
konnen, verbunden mit Horbereitschaft not-
wendig. Sicherlich aber auch ein (vom macht-
hungrigen Zugriff und habgieriger Nutzen-
rechnung) reines Herz.

Einige Teile des anspruchsvollen und sehr
bedenkenswerten Biichleins gehen auf einen
Vortrag zuriick, den der Verf. auf dem Interna-
tionalen Theologischen Symposion ,Integra-
tion” am 27. 9. 1985 in Schénstatt unter dem
Thema ,Zur Integration von Gottesglaube und
Welterfahrung” gehalten hat.

Gisbert Greshake, Gott in allen Dingen finden.
Schopfung wund  Gotteserfabrung.  Freiburg
(Herder) 1986,948S., 12,- DM.

Hermann Gedemer

»,LEBEN IN DEINEM LICHT. Wege zum
meditativen Gebet.” Schon das ansprechende
AuBere des so betitelten Biichleins: ein beson-
ders gelungenes Foto der aufgehenden Sonne
hinter dem Heiligtum auf Berg Sion/Schénstart,
erdfinet einen solchen Weg,.

Der Verfasser, P. Vinzenz Henkes von den
Schonstitter Anbetungspartres, mochte die Le-
ser einladen, sich bewufit mit Pater Kentenich
auf den Weg des Betens zu begeben. Auf die-
sem Weg geht es darum, den ,,Gott des Lebens
und der Geschichte® zu suchen und das , Wir-
ken Gottes im personlichen Leben und Weltge-
schehen® in den Blick zu bekommen. Das aber
ist nur moglich, wenn der Mensch von heute
wieder lernt, sich selbst mit seinen Gaben,
Schwiichen und Grenzen, aber auch den eige-
nen Alltag und nicht zuletzt das Zeitgeschehen
insgesamt in das Licht Gottes zu riicken, um so
seinem Plan und Wirken auf die Spur zu kom-
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men. Wenn das ahnungsweise gelingt (und das
vorliegende Biichlein gibt dazu viele praktische
Hilfen), dann diirfte nicht nur die weithin ver-
gessene Wahrheit wieder bewufit werden, dafl
Vorsehungsglaube und meditatives Gebet zu-
sammengehdren ,wie die zwei Seiten einer
Miinze® (so. P. Boll in seinem Vorwort); es
kdnnte auch geschehen, daf} die heute so ver-
schiittete Gotteserfahrung fiir manche wieder
zu einer konkreten Wahrheit und Erfahrung
und also aus bloflen Lesern auch wieder Beter
werden. Das ist das hohe Anliegen dieses klei-
nen Werkes.

Die 25 praktischen Ubungen sind eine Ge-
betsschule: in einfachen Schritten echte Ein-
iibung ins meditative Beten, manchmal sogar,
noch behutsamer, nur Vorbereitung solcher
Einiibung, bei der der Reflexion viel Raum
gegeben wird.

Auf eine kleine Zeichnung folgen jeweils
Worte von Pater Kentenich zu den Themen der
einzelnen Ubungen. Der ,Schiiler* lernt die
Anliegen und Wegweisungen dieses groflen
geistlichen Lehrers kennen, die Pater Henkes
anschliefend interpretiert. Auf die Erklirung
dessen, was meditatives Gebet tberhaupt ist,
folgen Ubungen, in denen der ,Schiiler* erwas
von der Bedeutung dieser Gebetsform erfahrt.
Thm wird das innere Auge getffnet fiir den
Weg zur meditativen Bewiltigung der Zeitpro-
blematik; er wird auf den Weg geschickt zu
sich selbst und den anderen.

Er lernt meditierend die Grundlagen seines
Gebetsweges kennen und lieben: den Gore sei-
nes Lebens, sein eigenes neues Leben in Gott,
die Einheit von Schépfer und Schépfung. In-
tensiv wird insbesondere die Methode der ein-
zelnen Gebetsschritte eingeiibt: das Nachpri-
fen und Nachkosten des vergangenen, das Vor-

priifen und Vorkosten des kommenden Tages.
Schlieflich geht es um eine Einfithrung in
Aspekte des Wachsens und Reifens auf dem
Weg des meditativen Gebetes bis hin zum Ge-
bet der Einfachheit. Eine sehr dichte kleine
Betrachtung ,Meditieren lernen an der Hand
Mariens* beschliefit das Biichlein.

Damit die Einheit gewonnen wird von reli-
gidsem Wissen, Leben und Lieben, folgen auf
die Texte von Pater Kentenich und deren Inter-
pretation jeweils in Fille Anregungen ,fiir die
Praxis®. Sie wollen dem Leser helfen, anhand
von konkreten Fragen und Aufgaben mehr und
mehr der Transparenz seiner Welt auf Gott hin
ansichtig zu werden: in Familie, Gemeinde,
Beruf und Arbeitswelt, in der geschépflichen
Umwelt und im Inneren der eigenen Seele. Wer
die Wandlung seiner selbst zum betenden
Christenmenschen wirklich will, wird iiber-
rascht und froh sein iiber die innere Einheit
zwischen der Gebetsschule Pater Kentenichs
und Texten des Neuen Testaments, zumal
Worten des Herrn, die den Abschluff einer
jeden Ubung bilden.

»Leben in deinem Licht® ist kein Buch zum
raschen Durchlesen. Es fordert besinnlich-ver-
weilende Aufnahme; es ist Anspruch, der in die
Tiefe geht und dazu verlockt, die aufgezeigten
Wege ins meditative Gebet konsequent zu be-
schreiten. Das Biichlein kann deshalb allen
empfohlen werden, denen die Wiedergewin-
nung der organischen Einheit von Gebet und
Leben fiir sich persénlich und ggf. fiir die
anvertrauten jungen und alten Menschen ein
Herzensanliegen ist.

Vinzenz Henkes, Leben in deinem Licht. Wege
zum meditativen Gebet. Vallendar-Schinstatt
(Patris Verlag) 1985, 206 S., 18,80 DM.
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