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ZEICHEN DER ZEIT

SUCHEN, WAS IMMER SCHON GEFUNDEN. Die alte Geschichte vom
Hasen und Igel kann einen Vorgang verstehen helfen, der fiir unsere kirchli-
che, aber dariiber hinaus fiir die gesamte kulturelle Situation typisch ist. Es
gehort zu den charakieristischen seelischen Merkmalen der jungen Generation
von heute, dafl sie vor den altehrwiirdigen Riesengebduden der Tradition etwas
rat- und hilflos steht — etwa vor der Kirche mit ihrer jahrtausendalten
Uberlieferung in Lehre, Moral und Institution. Der Eros, sich dieses weitver-
zweigte Gebiude in anstrengender Forschungsarbeit zu erobern, die riesigen
Schitze der Tradition sich anzueignen und auf ihre Brauchbarkeit fiir das
Heute zu iiberpriifen, ist ganz offensichtlich nicht vorhanden. Eher trifft das
Gegenteil zu: vor dem uniiberschaubar Groflen und Festgefiigten wendet man
sich ab und grast auf den Weideplitzen des Akruellen. Dabei ist es aber
beileibe nicht so, daf} ehrliches Suchen und inneres Fragen nicht existieren —
viele werden davon umgetrieben. Aber wie reagieren die Vertreter der Kirche
auf dieses Umgetriebenwerden? Da hat man wirklich oft den Eindruck, daf
der alte Igel wieder auftaucht und sein ,,Ich bin schon da!* ruft —, dafl ziemlich
schnell aus dem Schatz der Uberlieferung Antworten hervorgezogen werden.
Ob da immer die Anstrengung des Suchens vorausgegangen ist?

Zweitausend Jahre hat die Kirche den groflen Schatz der Offenbarung
gehiiter und entfaltet, den sie von Christus empfangen hat. Weisheit tiefster
Einsicht in das Geheimnis des Menschen, in das Geheimnis auch des Welten-
schopfers und Menschenerlgsers ist in den Schatztruhen der Uberlieferung
aufbewahrt. Und doch scheint es, daf in dem Traditionsbruch unserer Uber-
gangszeit die Antworten auf heutiges Fragen nicht recht greifen. Die abstruse-
sten Heilslehren engagierter New-age-Verfechter werden oft eher angenom-
men als die Heilswahrheit Christi. Woran liegt es?

Heute ist offenbar die immer existierende Spannung zwischen Bewahren
und Weiterentwickeln, zwischen der geschenkten Einsicht in die Wahrheit und
dem neuen Suchen zu einer Zerreifiprobe geworden, die alle gewachsenen
Lebensgebilde herausfordert.

Mit einem Blick auf Pater Kentenich wollen wir versuchen, einen wesent-
lichen Punkt herauszugreifen, der in dem vielschichtigen Vorgang von beson-
derer Bedeutung zu sein scheint. Es gehdrt zu den auffallendsten Kennzeichen
der geistigen Haltung und pidagogischen Handlungsweise bei ihm, daf} er
jeden Menschen in seinem immer neuen und existentiellen Fragen ganz ernst
nahm und alles echte Suchen auch selbst mitvollzogen hat. Dabei ging er jeden
Weg mit, der aus solchem ehrlichen Suchen kam, auch wenn er vorher viele
Male dhnliche Wege gegangen und selbst ganz in der Fiille des Gefundenen
verwurzelt war. Fiir die Frage nach dem ,Wie“ des Bewahrens eines groflen
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Reichtums an Einsicht und Erfahrung diirfte hier tatsichlich ein Schliissel
liegen.

In der Begegnung mit der Jugendbewegung in den dreifliger Jahren war es
Pater Kentenich schon aufgefallen, daft bei vielen das immer neue Suchen nach
der Wahrheit ein hoherer Wert war als das Finden. Als Pendelschlag auf einen
zu selbstsicheren ,,Besitz der Wahrheit® ist eine solche Haltung verstandlich,
aber zu einseitig. Bei aller inneren Nihe zu den suchenden Menschen hat Pater
Kentenich sich doch nie dazu verleiten lassen, manches schwer Verstindliche
aus dem Traditionsgut preiszugeben, um in kurzatmiger Anpassung schnelle
Erfolge zu erzielen. Ahnlich war es, als nach dem Konzil vorschnell vieles iiber
Bord geworden wurde, was ithm unverzichtbar erschien. Lieber nahm er in
Kauf, als vorkonziliar verschrien zu werden. Und trotz allem gibt es diesen
seelisch-pidagogischen Vorgang, der mir fiir unsere heutige Situation beson-
ders wichtig und hilfreich zu sein scheint: dafl er alles Fragen, auch viele
Zweifel an sich herankommen lief}, sie zum eigenen Fragen gemacht hat. So
sehr er mit allen Fasern verwurzelt war in der Tradition der Kirche wie seiner
eigenen Griindung — hat er doch immer wieder neu jede neue Generation mit
ihren neuen Fragen und Erfahrungen aufgenommen, sie von innen heraus zu
verstehen gesucht und sie mit brennendem Herzen begleitet auf dem oft langen
und mithsamen Weg in das Ganze und Ausgereifte. Nur die Antwort ist
glaubhaft und tiberzeugend, die aus ciner existentiell bestandenen Frage gebo-
ren ist. ,Objektiv giiltige® Antworten geniigen nicht. In diesem Sinn muf sich
gerade derjenige, der sich aus innerster Verantwortung fiir das Bewahren der
lebendigen Tradition einsetzt, immer neu herausfordern lassen und sich auf
den Weg machen — sonst bleibt die Tradition eben nicht lebendig. Nicht der
Igel, der immer schon die Antwort weifl, sondern der redliche Hase auf dem
Weg iiber die Furchen des Ackers der Seelenlandschaft ist es, der am Ende
vorn liegt. Das ist das Paradox des Suchens nach dem, was immer schon

gefunden ist. GMB
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M. Erika Frémbgen

,Psychologie der Hoffnung" oder
Neue Wege zur Selbsterfahrung als Zeichen der Zeit

Unter dem vielversprechenden Titel ,Psychologie der Hoffnung* strahlte das
Zweite Deutsche Fernsehen im Verbund mit dem Osterreichischen Fernsehen
in der Zeit vom 26. Juli bis 30. August 1987 jeweils zur optimalen Sendezeit am
Sonntagnachmittag eine sechsteilige Serie aus. Nach eigenen Angaben in den
»Vorbemerkungen® zum Telemanuskript' sollten hier Fragen aufgegriffen
werden, die heute in unserem Lebensraum hochaktuell sind:

— Wie kann ich mein Leben meistern?

— Wo liegen meine Fahigkeiten?

— Wer bin ich wirklich?

Die Titelgebung ,Psychologie der Hoffnung“ wird dazu einleitend in der
ersten Sendung wie folgt erklart:

Jeder kann sich verindern. Wir alle haben die Moglichkeir, ein Leben zu fithren, in
dem mehr Platz fiir Freude, Liebe und Kreativitit ist. Dies ist dic optimistische
Botschaft einer ganzen Reihe von neuen Psychotherapien und Methoden der Selbst-
verwirklichung, die sich wihrend der letzten zehn Jahre im deutsch-sprachigen
Raum entwickelt haben. Sie konzentrieren sich eher auf die geistige Gesundheit als
auf die geistige Krankheit, auf unsere Maglichkeiten statt auf die Probleme, dic uns
behindern.

Die neuen Therapien sind von der Couch des Psychoanalytikers weit entfernt. Man
betont das Tun, nicht das Reden, das Erleben, nicht das Analysieren. Sic betrachten
den Menschen aus einer ganzheitlichen Perspektive: Kérper, Gefithle, Geist und
Verstand werden als Teile ein und derselben Lebensenergie gesehen.

In dem folgenden Beitrag sollen die in der Sendereihe vorgestellten neuen
Wege zur Selbsterfahrung kurz nachgezeichnet werden, die einerseits zu
kritischen Riickfragen auf ihren Ursprung hin Anlafl geben, andererseits aber
auch — zumal aus der Perspektive eines christlichen Selbst- und Weltverstind-
nisses — die Frage nach einer zukunftsorientierten Alternative stellen und von
hier aus nach einer Antwort suchen.

Neue Therapieformen anf der Basis traditioneller Evfahrung

Als erstes Medium fiir eine positive Selbsterfahrung stand der eigene Korper
auf dem Programm, genauer: ,Die Weisheit des Korpers®, und zwar mit
Riickgriff auf das T’ai Chi, eine uralte Form der chinesischen Korperkultur,
auch Schattenboxen genannt. Lebensenergie soll durch ein ausgewogenes
ganzheitliches Korpertraining entwickelt, stabilisiert oder zuriickgewonnen
werden. Die These lautet:
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»Um den Geist zu befreien, mufl der Kérper frei sein. Das ist die Idee, die den neuen
Kérpertherapien zugrunde liegt. Massieren, kneten, strecken, beugen — so wird der
Mensch von emortionalen Spannungen befreit, die vielleicht schon seit Jahren oder
Jahrzehnten in thm vorhanden waren® (S. 6).
Die Ubersetzung in eine Technik, die Atmung und Haltung des Kérpers fiir
den Menschen in der Industriegesellschaft entspannt und befreit, nennt sich
Bioenergetik-Therapie. Dr. Biintig erklirt die zentrale Ubungseinheit so:

wHeut’ hat’s gesagt: Ich kann nicht mehr, ich mag nicht mehr, ich bin mid’.* Es
folgt: Auf den Atem horchen, um sich von ithm sagen zu lassen, ,was immer er grad
sagt, zum Beispicl: Ich bin da fiir dich, egal, was du bringst. Dann haben wir schon
zwei innere Helfer: das Symptom, das Thnen sagt, es ist Zeit, daf} ich mir selber Zeit
gonne, und den Atem, der Thnen sagen kann, ich bin da fiir dich, was immer du
bringst.

Die freundliche Aufmerksamkeit auf den Kérper lenkt unsere Aufmerksamlkeit auch
auf das Halten, mit dem wir uns selbst behindern, und fordert uns auf, in dem
Moment, wo wir es merken, loszulassen, weil wir gut leben wollen, und in dem
Moment, wo wir merken, wie wir uns behindern, einen srarken Impuls haben, das
loszulassen. Das ist eine Ubung, die Sie jeden Tag daheim machen kénnen® (S. 8).

Erginzend zu diesem Atem- und Haltungstraining brachre die erste Sendung
die Musiktherapie nach Dr. Oruc Giivenc von der Therapascha-Universitit in
Istanbul zur Sprache. Diese geht auf die Tradition der klassischen Musikthera-
pie Anatoliens zuriick, die vor zweihundert Jahren in der Tiirkei weit verbrei-
tet war. Sie besteht aus verschiedenen Techniken.

»Jede Krankheit kann durch eine bestimmte Tonart behandelt werden® (8. 12). , Bei
Angstzustinden, nervésen Herz- und Magenbeschwerden sowie bei allen Arren
emotionaler Blockierungen wirkt diese Therapie besonders erfolgreich. Es werden
sechs Behandlungen iiber einen lingeren Zeitraum empfohlen® (S. 13).

Das zweite Programmangebot stand unter dem Thema

JEinatmen — Ausatmen*.

Als Therapieform wurde zunichst ,Rebirthing — das Wiedererleben der
Geburt® vorgestellt, die — aus den USA iibernommen — auf Elemente alter
indischer und japanischer Atem- und Meditationstechniken zuriickgreift:
Ruhig sein! An nichts denken! Auf den Atem achten! Das sind hier die ersten
Stufen auf dem Weg zum Selbstbewuftsein (S. 15).

Die Atemnot, eine erste traumatische Fritherfahrung bei der Durchtrennung
der Nabelschnur, soll durch einfache Atemiibungen, die das Ein- und Ausat-
men verbinden, ,in mindestens zehn Sitzungen“ iiberwunden werden. Die
primir kérperliche Erfahrung kann — nach Aussage derer, die daran teilgenom-
men - auch eine geistige sein, und zwar ,,von einer reinigenden Art, indem man
dann iiber mehr Klarheit zur Bewufitseinserweiterung verfiigt®. Auch ,ein
tiefes Erlebnis auf der Gefiihlsebene® wird angezeigt (S. 16).

In der gleichen Sendung kam zudem die Initiatische Therapie kurz zur
Sprache. Sie verbindet nach ihrem Begriinder Karlfried Graf Diirckheim
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»Ostliche Weisheit und westliches Denken mit Elementen christlicher Mystk*®
zu einem Programm, ,,das Meditation, Atembehandlung und Leiberfahrung
umschliefit, eine Verbindung von westlichen therapeutischen Techniken und
der Ruhe, Selbstdisziplin und Spiritualitit, die man in einem japanischen Zen-
Kloster findet“ (S. 17).

Ein wesentlicher Anteil der Arbeit ist das Uben mit Sprache und Ténen. Jeder
Vokal und jeder Konsonant , hat seine spezielle Wirkungsweise im Kérper und
entspricht zugleich einer dem Menschen innewohnenden Kraft“. Diese gilt s
zu wecken ,,und damit am Kérper wie an einem Instrument zu arbeiten® (S.
18). Dabei ist es von Bedeutung, daft als Ziel dufiere und innere Haltung in
Einklang gebracht werden.

Die dritte Sendefolge beschiftigte sich mit ,Spiele und Rituale“ auf der Basis
eines Drei-Tage-Seminars, dessen Leiter als ,amerikanischer Tanzer, Musiker
und Schamane® vorgestellt wurde. Bezeichnend ist die einleitende Aussage:
»Er hat die uralten Techniken der nord- und stidamerikanischen Medizinmin-
ner gelernt und sie fiir europiische Verhiltnisse umgestalter® (S. 21).

Er selbst stellt fiir die Teilnehmer folgenden Bezug her:

»Eines haben in allen Kulturen und in allen Zeitgeschichten die Schamanen gemein-
sam, und das ist, dafl sic alle in verinderte Bewuftseinsriume eintreten. Es gibe sehr,
sehr unterschiedliche Methoden, um in alternative BewuRtseinszustinde zu kom-
men, und an diesem Wochenende werden wir uns mit Bewegung und Tanz beschifri-
gen. Es ist ein Bewulfitseinszustand, von dem wir erfahren kénnen, wer wir wirklich
sind* (. 22).

Als Mittel werden vorwiegend Erfahrungen am eigenen und fremden Kérper
liber takrile und orale Kontakte eingesetzt, um sich seiner und des anderen zu
»versichern, eingebunden in den Umgang mit rhythmischen Klingen, mit
Licht, Feuer und Wasser nach Riten aus kultischem Brauchtum.

Es soll ein Rahmen erlebt werden, der legitim gestaltet, was man sich sonst im
harten Regelwerk gesellschaftlicher Verpflichtungen versagen mufl. Dadurch
hofft man, Energien freizusetzen, die iiber die kurze Erlebnisspanne eines
Wochenend-Seminars fortdauern und damit eine verbesserte Lebensgestaltung
ermoglichen.

In der vierten Sendung - iiberschrieben mit , Wie innen, so auflen® ~ wurde
zunichst das ,7Tarot“ vorgestellt. Jede der 78 Karten, die cine Fiille von
mythischen Bildern und Symbolen zeigen, soll nach alter Uberlieferung HHir
einen bestimmten seelischen Zustand* stehen. Unbewuft wihlt der Fragende
die Karten aus, ,die seiner Frage entsprechen und ihm Antwort zeigen®.

In einem Zwei-Tage-Seminar werden die Karten in einer abgewandelten Form
therapeutisch eingesetzt, d. h. man ,spielt Tarot, um etwas iiber sich selbst zu
erfahren. Die Karten, die man zicht, spiegeln verschiedene Aspekte der
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Personlichkeit, der Hoffnungen, Angste und Triume des Spielers wider* (S. 29
£).

Die Bilder und Symbole werden als Archetypen verstanden, die ,,im gemeinsa-
men Unbewufiten der Menschheit ithren Ursprung® haben. Der Konig steht
fir Autoritit, der Magier fiir Genialitdt, der Narr fir Unbekiimmertheit und
der Eremit fiir Einsamkeit.

Langfristig geht es darum, daf} jeder ,sein eigener Therapeut wird®, ,,um den
Kontakt zur eigenen inneren Stimme* (ebd.).

Als nichster Hoffnungstriger kam die Reinkarnationstherapie kurz zur Dar-
stellung. Thre Erfolge werden darauf zuriickgefiihrt, dal Menschen das Sugge-
stivangebot an- und ernstnehmen, ,,in einem fritheren Leben Hinweise auf ihre
gegenwirtigen Probleme zu finden®.

»Zur endgliltigen Befreiung von Problemen ist es oft notwendig, in alte,
unangenehme Erlebnisse kurz einzudringen, um sich von den damit verbunde-
nen Schmerzvorstellungen durch Bewufitwerden zu 16sen. So konnen die dort
gebundenen Krifte freigesetzt werden fiir neue Lebensqualitit. Angewandt
auf ein konkretes Fallbeispiel folgte die Aussage: ,Bei dieser nicht hypnoti-
schen Methode ist die Klientin immer bei vollem Bewufitsein® (S. 31 f.).

Ein wissenschaftlicher Beweis fiir die Reinkarnationstherapie wird von dieser
Regression oder Riickfithrung nicht abgeleitet, wohlwissend, daf} es dafiir auch
andere Erklirungen gibt (S. 33).

Die Masken-Therapie bildete als eine arteigene Variante der Reinkarnations-
therapie den Abschluff der Sendung, indem eine Workshop-Gruppe aufzeigte,
wie sie durch Maskenbilden einen intuitiven Zugang zum Ich und zum
anderen sucht. Dabei kommen Elemente aus afrikanischen Stammeszeremo-
nien, des dsterreichischen Perchtentanzes und des Medizinmannes der Siidsee
ebenso zur Anwendung wie Elemente der Gestalt- und Korpertherapie oder
Interpretationen der Symbolik nach C. G. Jung (S. 34 f.).

Die fiinfte Sendung galt den ,Familien*. Es wurden therapeutische Hilfen zur
besseren Gestaltung von Partnerschaft und Kommunikation auf engem
Lebensraum angeboten. Ein ausdriickliches Hauprtanliegen war hier: durch
Fithlen und Freisetzen von Gefithlen zur Offenheit im Dialog befreien
(S. 37-46).

Die letzte Sendung unter dem Titel ,, Uber die Liebe“ gab Einblick in einen
zweitigigen Partnerschafts-Workshop, der von der Erfahrung ausgeht, dafl die
meisten Menschen unseres Lebensraumes iiber eine lange Zeitspanne gelernt
haben, wie man Geld verdient, aber nicht die Chance hatten zu lernen, ,wie
man Beziehung lebt* (S. 47).
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Die Leiterin des Workshops versteht sich als ,Lehrerin fiir Bewulitseins-
erweiterung“ und bedient sich dabei einer breiten Erfahrung mit ,Kléstern
verschiedener Weltreligionen®, verbunden mit den Methoden der humanisti-
schen Psychologie (S. 47). Aufschlufireich waren hier vor allem dje Aussagen,
die das Selbstverstindnis der Therapeutin in erwa erschlieRen und damic die
Zielrichtung ihres Angebotes:
wAls ich fiir mich auf der Suche war und mich fragte, was ist Liebe, habe ich fiir mich
entdeckt — eines Tages kam mir so die Erleuchtung —, vielleicht ist Gott Schépfung
und vielleich ist Schépfung Spiel. Und vielleicht ist das alles, was ist. Und fiir mich
ergab sich daraus, daf} ich erkannt habe, daf man nur eines hier auf Erden falsch
machen kann: irgend etwas ernst zu meinen, besonders in Beziehungen. Und ich lade
euch ein, fiir eure Bezichung Erfahrungen zu machen: Wie kannst du es anstellen,
auch in schwierigen Situationen spielerisch damit umzugehen und es niche ernst zu
nehmen® (S. 49). ,Es ist eine Zeit, wo die Ehen sich auflésen. Die Beziechungen
klappen nicht mehr so. Es ist nicht so, daf§ frither die Beziehungen besser geklappr
hitten, nur heute haben wir mehr Freiheit und splren, so stimmt es nicht. Diese
Menschen, die kommen, sind einfach erwache. Sie haben das matericlle Bewufitsein
teilweise durchgelebt; sic merken, das alles bringt es auch nicht, und sie suchen nach
neuen Werten, nach wirklichen Werten, und sie tun alles, um Liebe leben zu lernen®

(S. 52).

Der therapeutische Anspruch driicke sich so aus: ,Ich spiire Aggression, nicht
ausgelassene Aggression, ich spiire auch Feigheit im Raum und eine Energie,
wo ich sage, das ist eine Minute vor dem Platzen. So, wer will arbeiten?®
(S. 53).

Erste Reaktion der Teilnehmer sind Verneinung, Schreien, Weinen, die zu
folgender Erklirung Anlafl geben:

.Die meisten Beziehungen, die wir haben, sind symbiotische Beziehungen, das heifit,
jeder Partner will vom anderen haben. Sie fangen erst himmelhoch jauchzend an, und
dann saugt einer den anderen leer. Jeder klammert sich an den anderen, und dann gibt
es ein Untergebener-Ubergebener-Spiel. Demnach wird immer Macht laufen. Das jst
immer mit sehr viel Leid verbunden® (S. 53).

Die angestrebte , Therapieatmosphire® wird mit den Worten umschrieben:

— Ich achte dich fiir deine Liebe.

— Ich achte dich fiir deine Aufmerksamkeit.

— Ich achte dich fiir deine Offenheit.

— Ich achte dich fiir deine Tiefe.

Das esoterische Verstindnis von Liebe, Psychologie und Therapie wie auch
von Religion spiegelt sich in den abschliefenden Hinweisen, die aufschlufi-
reich im Riickblick und Ausblick sind:

»Die andere Form der Liebe geht davon aus, dafl wir, wo immer wir sind, in der
Liebe sind. Und es ist nur eine Sache der Offnung der Augen. Jede Blume schenkt
mir Liebe, jede Katze schenkt mir Liebe; und in dem Moment, wo ich die Welt so
sehe, kommen auch nur mehr die Menschen auf mich zu in ihrer Liebe.
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Psychologie alleine dreht sich auch im eigenen Kreis und im cigenen Saft, und wir
miissen jetzt in eine andere Dimension hincin und kommen auch mit diesen
neuzeitlichen Therapieformen in cine andere Dimension, und zwar in die Dimension
der Spiritualitit,

Der neue Mensch wird keine feste Religion mehr haben, sondern wird das Wissen um
die Weisheit aus allen Religionen sich zu eigen machen, um zum eigenen Kern
zurlickzukommen, zuriick nach Hause® (S. 55).

Der Redakteur der Sendereihe — Peter Schnitzler — fragt im Anschluf an diese
Aussage nicht ohne Skepsis zuriick, nachdem er sich bereits einleitend in den
Vorbemerkungen von einer Empfehlung der hier eingebrachten Therapien
distanziert hat:

»Ist es so einfach? Konnen wir 2000 Jahre unserer Geschichte ignorieren? Vielleicht
ist Religion im urspriinglichen Sinn etwas, das auerhalb von Raum und Zeit steht.
Vielleicht ist die neue Spiritualitit ein Ausdruck fiir die Sehnsucht nach direkrem
Zugang, nach direkter Erfahrung des Géttlichen® (S. 55).

Kritische Sondierung von Angebot und Nachfrage

Versucht man riickwirkend das Psychoprogramm nach Inhalt und Zielrich-

tung zu sondieren, bieten sich verschiedene Methoden an. Mit Riicksicht auf

die Begrenzung, die ein solcher Beitrag auferlegt, sollen drei Fragen zur

Disposition dienen:

— Welches Verstindnis von Psychologie kommt hier zur Sprache?

— Welches Verhiltnis zwischen Heilungsbediirfnis und Therapie wird in den
Praktiken aufgezeigt?

- Auf welche Grenziiberschreitungen lassen sich die Psychopraktiken zuriick-
fiihren?

Eine auf Vollstindigkeit bedachte Beantwortung darf jedoch nicht erwartet

werden. Es mag an dieser Stelle geniigen, wenn das Problembewuftsein dahin

angeregt wird, fortgesetzt um eine differenzierende Analyse bemiiht zu blei-

ben und ihre Ergebnisse in die Diskussion zu Fragen und Erfahrungen

derartiger Praktiken da und dort einzubringen.

Dort, wo ganz allgemein nach dem Verstandnis von Psychologie gefragt
wird, mufl man zunichst feststellen, daf} hier keine Einheitlichkeit von Lehr-
stuhl zu Lehrstuhl und von Praxis zu Praxis gegeben ist. Eine breite Uberein-
stimmung findet sich zumeist in der generellen Fixierung des Gegenstandes,
insofern es der wissenschaftlichen und angewandten Psychologie um Erleben
und Verhalten geht. Die Positionen in Forschung und Lehre unterscheiden
sich jeweils darin, wie diese Relation — Erleben und Verhalten — erfafit,
bearbeitet und interpretiert wird.

In akademischen Kreisen tritt die Psychologic nicht selten betont mit dem
Anspruch einer , wertfreien Wissenschaft* auf. In der angewandten Psycholo-
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gie laflt sich dieses Selbstverstindnis jedoch nicht durchhalten, zumal dort
nicht, wo es um Verstehen und Beurteilen von Erleben und Verhalten im
menschlichen Kontext geht. Worauf sollte man zum Beispiel den Anspruch auf
Verhaltensinderung begriinden, wenn nicht auf einer Wertung mit dem Ziel
der Verbesserung!

Wo von einer ,Psychologie der Hoffnung* die Rede ist, verdichtet sich
die Frage dahin, ob Psychologie iiberhaupt von sich aus in der Lage ist,
Hoffnung als einen existentiellen Wert des Lebens zu erschlieBen oder gar zu
vermitteln. Denn eine so verstandene Hoffnung ist keine psychologische
Variable; was nicht ausschliefit, dafl sie auf eine solche (wie zum Beispiel
Urvertrauen) verweist oder im Vollzug angewiesen ist. Die Hoffnung als
positive Zukunftsgerichtetheit des Menschen iibersteigt sowohl die aktuelle
Befindlichkeit als auch die Langzeitdisposition, wie sie mit ,Haltung® oder
»Einstellung” gekennzeichnet wird, da sie generell auf Wertverwirklichung
ausgerichtet ist: sei es auf eine konkrete wie Gesundheit, Erfolg, Befreiung von
innerer oder dufferer Bedriingnis, sei es mit Blick auf die Verwirklichung von
grundsitzlichen Werten wie Gerechtigkeir, Wahrheit, Treue oder Lebenserfiil-
lung, eine Hoffnung, die im religissen Glauben das Hier und Jetzt iibersteigt.

Die moderne Humanistische Psychologie bezieht daher mit gutem Grund
philosophische und theologische Positionen und Ergebnisse in ihre Reflexion
und Systematik ein, verlifit damit aber auch zugleich den originiren Radius
der Psychologie. Durch diesen interdiszipliniren Uberstieg gewinnt die Psy-
chologie mit ihrem aktuellen Marktangebor an Interesse, vor allem dort, wo
psychologischer Erkenntnisgewinn mit Antworten zur Sinnfrage und eine
Erweiterung der Ich-Erfahrung das je individuelle Bediirfnis befriedigen. Auf
diese Weise hat sich in den Industriekulturen ein ,Psychomarkt® entwickelr,
aus dem die oben skizzierte Sendereihe eine exemplarische Auswahl vorstellte.?

Was hier — subsummiert unter Psychologie - zur Sprache kam, entbehrt in
der Mehrzahl der vorgestellten Praktiken einer wissenschaftlichen Erfor-
schung und Erprobung. Das gilt vor allem fiir jene Angebote, die aus religidsen
Kulturen und Erfahrungen oder aus traditionellen Stammesbriuchen entnom-
men und - abgel8st von ihrem kulturellen Sinnzusammenhang — als Stimulan-
tien fiir esoterisches Erleben und Verhalten vermarktet werden. Ein Bezug zur
Psychologie als wissenschaftliche Disziplin verbleibt jedoch dort, wo die
Methoden und Strategien zur Beeinflussung menschlichen Erlebens und Ver-
haltens derart eingesetzt werden, wie sie aufgrund psychologischer For-
schungserkenntnisse zu dem jeweils gewiinschten Ziel fiihren. Zu diesem
Zweck steht dem dahin geschulten Psychologen heute ein relativ breites
Repertoire hinsichtlich einer psychosomatischen, einer psychosozialen wie
auch einer soziokulturellen Verinderung zur Verfiigung.
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Der groflere Anteil der hier skizzierten Psychopraktiken stellt sich selbst
mit dem Anspruch der Therapie dar. Das liflt zu Recht nach dem Verhaltnis
zwischen Heilungsbediirfnis und Therapie fragen. Dabei soll erneut auf die
Titelgebung der Sendung Bezug genommen werden, und zwar unter dem
Aspekt, dal dem Psychopraktiker eine Hoffnung auf Heilung entgegenge-
bracht wird, ochne daff er — wie etwa der Mediziner — an einen Eid zum Schutz
des Klienten und an eine Approbation aufgrund fachspezifischer Anleitung
und Kontrolle gebunden ist.

In der Regel gentigt es den Kunden auf dem Psychomarkt, ein Angebot zu
finden, das Befreiung von Angsten, hohere Bewufitheit des eigenen Selbst,
psychische Stabilitic und soziale Durchsetzungsfihigkeit oder auch Verbesse-
rung der Kommunikationsfihigkeit oder der Frustrationstoleranz verspricht.
Dafiir wird nicht nur ein relativ hoher Aufwand an Zeit und Geld eingesetzt,
sondern nicht selten auch die passagere Bereitschaft zur Ichkrinkung, zur
aktuellen Selbstaufgabe und zu einer sozialen Anpassung sowohl an den
dirigierenden Therapeuten wie an den gruppendynamischen Anspruch des
sozialen Lernfeldes.

Das lific die Frage stellen: Wie hoch mufl der Leidensdruck derer sein, die
sich freiwillig einer solchen Fremdbestimmung unterwerfen? Oder anders
gesagt: Was mufl voraus als ,zu kurz gekommen® erlebt und eingestuft
werden, um sich auf diese Weise willig ,,aufbaven” zu lassen?

Die Aussage derer, die esoterische Therapieangebote in Anspruch neh-
men, wie auch derer, die einem Hilfs- und Heilungsbediirfnis mit zum Teil
auflerst fragwiirdigen Therapieangeboten entgegenkommen, machen darauf
aufmerksam, dafl es zumeist um Verbesserung des Selbstwertbewufitseins
durch erbobte Selbsterfabrung geht. Daflr wird letztlich alles und jedes,
Materiales, Ideelles, Personales und Religidses — letzteres vorwiegend als
Spirituelles, weil vom kultischen Geschehen getrennt — zum Medium, und das
im wortlichen Sinne ,ohne Riicksicht auf Verluste®, wenn man etwa an die
Ausbeutung der Religionen und Kulturen denkt.?

Damit ist die eingangs dritte Frage angesprochen, die nach der Grenziiber-
schreitung.

Wenn hier von Ausbeutung gesprochen wird, dann deshalb, weil das exklusive
In-Anspruch-Nehmen von Kultakten und religiosen Erfahrungen - ohne
ganzheitliche Einbindung in deren originidren soziokulturellen Vollzug, son-
dern ausschlief8lich zur Suggestion von Heilungs- und Befreiungserwartungen
einerseits und als Surrogat fiir die persénliche Verweigerung der religio (=
Riickbindung im Sinne der Gorttesverehrung) andererseits — durchaus dem
Diebstahl von Kultgegenstinden und damit — aus Sicht der Betroffenen -
einem Sakrileg gleichzusetzen ist (Vgl. AT: Dan 5, 23-28).
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Uber diese primir ethische Uberlegung hinaus ergibt sich die themenbe-
zogene Frage: Wie kann man von dem isolierten Gebrauch oder Genufl
kultischer Akte oder von dem selektiven Nachempfinden religitser Erfahrun-
gen eine seelische Stabilisierung erwarten? Eine solche Interpretation oder
SchluBlfolgerung widerspricht den inzwischen zum Allgemeinwissen geworde-
nen psychologischen Gesetzmifigkeiten, zugleich aber auch der Regelerfah-
rung in der Seelsorge.

Darum spricht man zum Beispiel in den christlichen Kirchen nicht ohne
Skepsis von einem ,,Sonntagschristentum® und »Werktagsheidentum®, Ein auf
die Teilnahme am sonntiglichen Gottesdienst eingeschrinktes religidses Erle-
ben und Verhalten reicht erfahrungsgemif nicht aus, um daraus ein bela-
stungsfahiges Selbstverstindnis als Christ zu entwickeln und die konkreten
Lebensbeziige zu gestalten. Um wieviel weniger kénnen die oben beschriebe-
nen und in der New-Age-Bewegung elitiren Sonderangebote eine stabilisie-
rende Therapie mit Langzeitwirkung ermdglichen, wenn weder die Bedingun-
gen einer hinreichenden Integration in einen ganzheitlichen psychosozialen
Lebensvollzug, noch ein Verbund mit kulturellen und lebensgeschichtlichen
Vorerfahrungen hergestellt werden.

Kritische Analysen der Selbsterlosungspraktiken durch pseudoreligicses
Erleben und Verhalten oder subjektiv-irrationale Ausbeutung religiéser
Fremderfahrung weisen zwar den Auf- und Ausbau cines elitiren BewuRtseins
nach; die Befreiung von sozialen Zwingen wie auch die Uberwindung von
Lebensangst und Sinnverlust erweist sich dagegen auf dieser Basis als psycho-
logischer Fehlschinf.*

Zur Frage nach einer zukunftsorientierten Alternative

Die derzeitige Diskussion zu Fragen der Zeit- und Kulturanalyse kreist — wenn
auch zumeist in dialektischer Weise - um Kriterien und Phinomene einer
sogenannten Wendezeir.* Begegnungen iiber weitriumige geschichtliche, kul-
turelle und soziale Distanzen hinweg erméglichen die Assimilation ,alter
Traditionen®, die ein ,neues Bewufltsein® postulieren.® Es trifft heute in
vollem Sinne zu, was Pater Kentenich bereits 1948 schreibt, indem er sich an
diejenigen wendet, ,deren Blick sich zwar an Vergangenheit und Gegenwart
geschult hat, die aber gleichzeitig in der Zukunft leben und ihre Aufgabe darin
erblicken, das gestaltlose kommende Chaos zu einem neuen christlichen
Kosmos zu formen*:

«Wie grofl dieses Chaos heute bereits ist, wie weit die Umwertung aller Werte
vorgeschritten, weill nur, wer die Welt mit wachen Augen durchreist.

Die geistige Revolution ist jerzt schon so universell und radikal geworden, dafl kaum
ein Lebensgebilde davon verschont geblieben ist. Die moderne Technik bringe die
Menschen einander so nahe, dafl ihre Schicksalsverwobenheit in ciner Weise in
Erscheinung tritt wie noch nie in der Weltgeschichte, Alles dringt zu unerhérter
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Einerleiheit und Vermassung und bringt in Brauch und Denkweise, in Lebensauffas-
sung und -gewohnheit den Neger in seiner entlegenen Hiitte und den verwshnten
Kulturmenschen fast iiber Nacht auf dieselbe Ebene.

Wir gehen in rasendem Tempo einer Einheitszivilisation und -kultur entgegen, Ein
ganz neues Welt- und Menschenbild ist am Werden.

Die grofle Frage, die alle Wissenden und Verantwortlichen nicht zur Ruhe kommen
1a8t, ist immer dieselbe: Wird dieses Bild von dimonischen oder gottlichen Krifren

gepragt?*’

Die iiberkontinentale Vermischung von Wert- und Weltanschauung hat - wie
Albert Garres es nennt — zu einer ,weltanschaulichen Unbestimmtheitsrela-
tion“ und damit zu einem , Leiden am Pluralismus*” gefiihrt.* Der , Wertewan-
del in Wissenschaft und Gesellschaft® aktualisiert sich immer wieder neu in der
Frage nach der Mode. So war und ist es in bestimmten Kreisen chic, ungliubig
im religiésen Sinne und religids ungebunden zu sein. Statt dessen bedient man
sich eines individuell gestalteten geistigen Meniis. Die Qualitit der Auswahl
richtet sich primir bis ausschlieflich nach dem Grad der subjektiven emotio-
nalen Bediirfnisbefriedigung. Das Bemiihen um tiefere Einsicht in das Woher
und Wohin des Lebens allgemein und des persénlichen im besonderen ist zwar
unverkennbar gegeben, trigt jedoch das Interesse oft nur so weit, als es vom
sozialen Umfeld unterstiitzt wird.

Pater Kentenich hat aufgrund einer Jahrzehnte tiberdauernden, intensiven
Einzel- und Gruppenseelsorge eine Alternative erarbeitet, die er jeder Art von
separatistischem und mechanistischem Denken, Leben und Lieben entgegen-
stellt: den ganzheitlichen Bindungsorganismus. Sein Nachlaff in Wort und
Schrift gibt dariiber unter Beriicksichtigung der unterschiedlichsten Bedingun-
gen und Bediirfnisse beredten Aufschlufi.

Sofern er ohne Demontage als padagogisches Programm dient und konse-
quent ins Leben iibersetzt wird, erweist er sich als verldfiliche Hilfe aus
vielseitiger Kontaktnot und als Uberwindung der existentiellen Angst vor dem
bedrohenden Selbstverlust.

Aus der Fiille dessen, was Pater Kentenich zur konkreten Umsetzung
empfiehlt, seien hier lediglich die vier Imperative kurz benannt, die er 1951 im
Rahmen seiner pddagogischen Tagung als Orientierungsmerkmale markant
herausstellt:

— Halt in einer personalen Bindung, die geistig-geistliche Fiihrung anzubieten vermag
und dadurch aus der monologischen Isolation befreit.

— Halt in einer Gemeinschaft, die von gleichsinnigen ideellen Handlungs- und Hal-
tungszielen bestimmt ist.

— Halt in einem klarven religivs-sittlichen Wissen, das zur personalen, wertorientieren-
den Einsicht fihrt und dadurch zu cinem entsprechenden Dialog mit anderen
befihigt.

— Halt in einem vorgelebten Beispiel christlicher Lebensgestaltung, das - wie wir heute
sagen — Lernen am Modell ermégliche.’
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Damit wird deutlich, dafi die hier angebotene Alternative kein bequemes
Angebot einer ,,Kurzzeit-Therapie“ ist und sein kann, jedoch - wie die
Erfahrung all derer ausweist, die sich dazu ganz entschlossen haben — ein
»hoffnungsfreudiger* Weg, der sich bewihrt hat.°
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Rudolf Weigand

Formen der Bindung in den Sakularinstituten

Mit den Sikularinstituten sind ganz neue Formen von Gemeinschaften ent-
standen, die sich zum Ziel gesetzt haben, durch ihre Mirglieder, die mitten in
der Welt die evangelischen Rite leben, die Welt und besonders ihre eigene
Umgebung mit christlichem Geist zu erfiillen und so zu heiligen.'

Durch die Apostolische Konstitution ,Provida Mater Ecclesia® vom 2. 2.
1947 haben sie ihre erste kirchenrechtliche Anerkennung gefunden?, die damit
aber noch nicht alle theologischen und kirchenrechtlichen Fragen kliren
konnte, sondern diese eher erst richtig angestofien hat.*

Mit diesen neuen Gemeinschaften wurden herkommliche Vorstellungen
und Wertungen in Frage gestellt. Einerseits wurde die gingige Bewertung, daff
die Vollkommenheit umso grofer sei, je mehr sich jemand von der Welt
absondere, als zumindest einseitig erkannt, wenn nicht als irrefithrend.' Ande-
rerseits ergeben sich aus ihrem Bestreben, vielfach aus Griinden ihrer arteige-
nen Spiritualitit, neben den Geliibden andere Formen der Bindung an die
Gemeinschaft und der Verpflichtung auf die evangelischen Rite einzufiihren,
auch Fragen an die bisherige Lehre, die in Art. 44 der Kirchenkonstitution
,Lumen Gentium® ihren Niederschlag gefunden hat: ,Die Weihe ist aber
umso vollkommener, je mehr sie durch die Festigkeit und Bestindigkeit der
Bande die unlésliche Verbindung Christi mit seiner Braut, der Kirche, dar-
stellt.“ Ist hier primir die durch die Rechtsordnung mitgarantierte dufiere
Festigkeit des Bandes, also das Geliibde, gemeint, oder kommt es nicht viel
stirker auf die innere Hingabe an Gott an, letztlich auf die (Bestandigkeit in
der) Liebe zu Gott und zu den Menschen? Die Art und Festigkeit der Bindung
kann hierfiir stets nur ein Hilfsmittel sein. Daher kann und mufl unterschieden
werden zwischen der Weihe an Gott (consecratio), den evangelischen Riten
und den Geliibden oder anderen Bindungen, durch welche die Verpflichtun-
gen niher bestimmt und verstirke werden, die in Bezug auf die evangelischen
Riite iibernommen werden.’ Sicher nicht zufillig kennt daher ,Provida Mater®
vier mégliche Formen der Verpflichtung auf die evangelischen Rite, nimlich
Geliibde, Eid, Weihe und Versprechen. Niherhin verlangt sie fiir die Ver-
pflichtung zur Ehelosighkeit ein Geliibde, Eid oder eine im Gewissen verpflich-
tende Weihe, wihrend die Verpflichtung auf die beiden anderen evangelischen
Rite durch ein Geliibde oder ein Versprechen geschehen kann.*

Dafl die Weihe (consecratio) in diesem Zusammenhang nicht einfach als
eine Art Synonym fiir Geliibde verstanden werden kann oder muff, wie es
vielfach geschah und geschieht, versuchte ich bereits vor zwei Jahrzehnten
nachzuweisen.” Uberhaupt muff bei der theologischen und kanonistischen
Diskussion beachtet werden, dal ,Weihe® in folgenden fiinf Bedeutungen
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vorkommt: ,Sie ist erstens eine Bezeichnung fiir die kanonische Bindung als
solche; zweitens eine spezifische Art der Verpflichtung (kanonistische Katego-
rie); sie benennt drittens die Hingabe an Christus durch die Bindungen in den
evangelischen Riten ihrem spirituellen Gehalt nach (nicht beziiglich des
Eintrittes in ein Institur); viertens erscheint ,Weihe' als Aquivalent zu ,Hin-
gabe an Gout' . . .; in fiinfrer Bedeutung bezeichnet sie die liturgische Feier als
solche. Welche Bedeutung gemeint ist, muf jeweils aus dem Kontext
erschlossen werden.

Der Entwurf der entsprechenden Canones fiir den neuen Codex von 1977
nennt als Bindungsart fiir die Ubernahme der drei evangelischen Rite wihrend
der zeitlichen Bindungen Geliibde oder ein anderes heiliges Band und sieht
auflerdem die Moglichkeit vor, daff die Konstitutionen hierfiir ein Band
»anderer Art” festlegen kénnen.’

Fiir die endgiiltige Eingliederung der Sodalen war dagegen allgemein ein
heiliges, seiner Natur nach dauerndes Band vorgesehen: sodales sacro vinculo
natura sua perpetua vitam Deo consecrant,

Im besonderen Teil dieses Entwurfes wurde wenigstens fiir die definitive
Eingliederung der Ordensleute nur das 6ffentliche Geliibde genannt', wih-
rend sowohl fiir die Institute des apostolischen Lebens als auch fiir die
Sakularinstitute einfach die Verpflichtung ,aliquo sacro vinculo® vorgesehen
war.?

Der Entwurf von 1980 unterscheidet sich in den uns hier interessierenden
Punkten nicht von der endgiiltigen Fassung, wie sie nun im Codex von 1983
geltendes Recht wurde. Danach ist fiir die Ordensgemeinschaften (einschliefi-
lich der Kongregationen) nur das éffentliche Geliibde vorgesehen (cc. 607 § 2
und 654). Der c. 607 § 2 nennt neben den ewigen auch die zeitlichen Geliibde,
die gemifl dem eigenen Recht ,nach Ablauf der Zeit zu erneuern sind®, Weil
diese Formulierung sehr deutlich an den noch zu erérternden c. 723 §3
anklingt, ist m. E. damit nicht in erster Linie die in jeder Ordensgemeinschaft
vorgesehene Zeit der ersten zeitlichen Geliibde gemeint, sondern es sind
hauptsichlich solche Gemeinschaften im Blick, die gemifl ihrem eigenen Recht
tiberhaupt nur zeitliche Geliibde kennen, ,die jedoch nach Ablauf der Zeit zu
erneuern sind”. Der einzige weitere Hinweis darauf im eigentlichen Ordens-
recht des Codex ist die Erwihnung der professio definitiva in c. 623." Diese
Méglichkeit wird auch von mehreren Kommentatoren eigens hervorgehoben. "
Anscheinend wird von der Religiosenkongregation das Ziel verfolgt, moglichst
alle Ordensgemeinschaften dahin zu bringen, nach der entsprechenden Zeit
ewige Geliibde ablegen zu lassen. Jedenfalls wurde mir glaubhaft versichert,
dafl eine Kongregation der Vinzentinerinnen, die bisher nur Geliibde fiir
jeweils ein Jahr ablegten, schon mehrfach gedringt wurde, ewige Geliibde zu
tibernehmen g
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Fiir die Sikularinstitute haben gemifl ¢. 712 ,die Konstitutionen die
heiligen Bindungen festzulegen, durch welche die evangelischen Rite im
Institut iibernommen werden®, wobei jedoch stets der ,,Weltcharakter zu
wahren® ist. So zeigt sich z. B. bei den in Deutschland verbreiteten Sikular-
instituten eine Pluralitit ,in den unterschiedlichen Bindungsarten®, die nach
Pollak folgendermaflen auf einzelne Gemeinschaften verteilt sind: ,Die am
meisten iibliche Form sind Geliibde, wie beim ,Sikularinstitut Ancillae Sanctae
Ecclesiae’, der ,Christkonigsgemeinschaft’, dem ,Institut St. Bonifatius’, dem
JInstitut Unsere Frau vom Leben® und dem Sikularinstitut ,Ancillae’. Andere
Bindungsformen, bei denen freilich jeweils aufzuzeigen wire, was das Spezifi-
sche an ihnen ist, sind Versprechen wie in der ,Johannesgemeinschaft’, eine
,Donation‘ beim ,Institut Caritas Christi, die ,Vertragsweihe® in den Schon-
stitter Sikularinstituten oder eine Weihe, wie sie die Gemeinschaften des
,Opus Spiritus Sancti’ pflegen.“”

Im folgenden kann nicht versucht werden, das ,Spezifische” dieser ver-
schiedenen Bindungsformen aufzuzeigen, weil dies nur unter Berlicksichti-
gung der jeweiligen Statuten oder Satzungen erfolgen kdnnte. Vielmehr soll am
Beispiel der ,Vertragsweihe® in den Schonstitter Sakularinstituten dargestelle
werden, welche Bedeutung die spezifische Form eines solchen ,vinculum
sacrum® fiir die Spiritualitit und das konkrete Leben im Institut haben kann.
Ausgangspunkt und Vergleichspunkt sind dafiir die cc. 723 §§ 3.4, 726 und
727.

Zunichst gilt festzuhalten, daf} der Begriff des vinculum sacrum in c. 723 wie
in den entsprechenden anderen canones sowohl auf die zeitliche wie ewige
oder endgiiltige Eingliederung bzw. Verpflichtung auf die evangelischen Rite
angewandt wird. Fiir die erste zeitliche Eingliederung nach der mindestens
zwei Jahre dauernden Probezeit ist ein Zeitraum von wenigstens fiinf Jahren
vorgeschrieben (c. 723 § 2). Das ist nicht so zu verstehen, daf} die Bindung auf
einmal fiir fiinf Jahre zu {ibernehmen ist. Vielmehr kann gemif den Konstitu-
tionen diese Bindung auf zwei oder drei Zeitabschnitte verteilt werden. In c.
723 § 3 wird fiir die Folgezeit zwischen einer ewigen und einer endgiiltigen
Eingliederung (incorporatio perpetua vel definitiva) unterschieden. Erstere
erfolgt fiir das ganze Leben, letztere besteht darin, dafl die zeitliche Bindung
jeweils fiir ein oder mehrere Jahre abgelegt wird und dann jeweils zu erneuern
ist. Diese ist in Bezug auf bestimmte Rechtswirkungen der ewigen gleichge-
stellt (c. 723 § 4). Der Unterschied beider Bindungsarten wird dann relevant,
wenn jemand nach der ewigen oder endgiiltigen Eingliederung ausscheiden
will. Nach der ewigen Eingliederung kann das Austrittsindult bei Instituten
pipstlichen Rechts nur vom Apostolischen Stuhl gewihrt werden (c. 727 § 1),
wihrend im anderen Fall nach Ablauf der Zeit die rechtliche Bindung aufhdrt
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und in der Zwischenzeit der oberste Leiter mit Zustimmung seines Rates das
Ausscheiden ermdglichen kann (c. 726).

Die Zielsetzung bei der ,nur endgiiltigen® Eingliederung ist nicht eine
grofitméogliche Unverbindlichkeit, sondern es soll bei einer geringstmoglichen
rechtlichen Bindung eine tiefe innere Bindung erfolgen. Pater Kentenich
formulierte demgemif} folgenden Grundsatz: ,Freiheir soviel wie moglich,
Bindung nur, aber auch soweit als nétig, Geistpflege (innere Bindung) jedoch
in méglichst hohem Mafle.” Daher hat er fiir simtliche von ihm gegriindeten
Sikularinstitute zwar eine moglichst tiefgehende innere geistig-geistliche Bin-
dung angezielt, aber die geringstmogliche Form rechtlicher Bindung, niimlich
durch einen (kiindbaren) Vertrag, vorgesehen. Die innere, intentional ewige
Bindung erfolgt durch die Weihe, die Rechtsbindung durch den damit unlés-
lich verbundenen Vertrag (daher Vertragsweihe), der unter Einhaltung einiger
Sicherungen vor Kurzschlufhandlungen wenigstens vom einzelnen, jedoch
nicht (direkt) von der Gemeinschaft her kiindbar ist.

Die hier getroffene Unterscheidung zwischen innerer, intentionaler oder
aszetischer Bindung und der Rechtsbindung hat durchaus einen Anhaltspunkt
im Codex. Jedenfalls besteht jeweils nach Ablauf der zeitlich befristeten
Bindung durch Geliibde oder andere Arten der Bindung von Rechts wegen fiir
beide Seiten das ,Recht”, die Gemeinschaft »rei® zu verlassen bzw. den
Betreffenden nicht zur weiteren Ablegung der Geliibde oder »vertrags“-
verlingerung zuzulassen." Wenn nun B. Primetshofen unter Berufung auf c.
607 § 2 meint, ,zeitliche Geliibde kénnen jedoch nicht von vornherein in dem
Sinne befristet abgelegt werden, dafl der Professe die Absicht hat, nach Ablauf
der Zeit auf jeden Fall das Institut zu verlassen“”, so vermengt er die rechtliche
und die intentionale oder persénlich-aszetische Ebene. Wer mit einer solchen
Absicht die Bindung eingeht, auf jeden Fall nachher auszuscheiden, diirfte in
der Regel nicht die richtige Einstellung haben; aber auf der rechtlichen Ebene
ist die Moglichkeit des Ausscheidens nach Ablauf der Zeit vorgesehen, also
kann er mit dieser Absicht rechtlich die Profeft ablegen. Meist wird die innere
Einstellung bei den ersten Bindungen eher die sein, wie sie mir gegeniiber
schon mehrfach jemand im personlichen Gesprich geduflert hat, daf§ fiir ihn
personlich diese erste Bindung schon eine endgiiltige, ewige bedeutet.

Die Forderung des ,elapso tamen tempore renovanda® des c. 607 § 2 ist,
wie oben gezeigt, nicht auf den Fall der normalen Erneuerung der zeitlichen
Geliibde in den Anfangsjahren des Ordenslebens zu beziehen, sondern, wie die
entsprechende Formulierung in c. 723 § 3 bei den Sikularinsticucen zeigt, auf
solche Gemeinschaften zu beziehen, die iberhaupt nur immer wieder zu
erneuernde zeitliche Bindungen (d. h. Geliibde) kennen. In diesen Fillen kann,
entsprechend der Weisung von c. 723 § 4, daf} die endgiiltige Eingliederung
hinsichtlich bestimmter rechtlicher Wirkungen der ewigen gleichzustellen ist,
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zumindest von der Gemeinschaft her der Einzelne nicht ohne weiteres nach
Ablauf der regelmifig zu erneuernden Bindung ,entlassen“ werden. Ob in
jedem Fall der Einzelne dann frei die Gemeinschaft verlassen kann, mufl in der
Satzung genau geregelt sein.

Der Grund fiir die nach der Intention des Griinders der Schénstitter Sikular-
institute so einfache Bindung (kiindbare Vertragsweihe) ist ein mehrfacher.
Einmal ist es das Bestreben, auch in der Art der Bindung den Weltleuten
mdglichst dhnlich zu bleiben und nur solche Bindungen einzugehen, deren sich
auch die Weltleute bei Rechtsgeschaften untereinander bedienen. Insofern ist
diese Art der Bindung Ausdruck und Zeichen der vollen Verbundenheit mit
der Welt, des Stehens mitten in ihr wie die iibrigen Weltleute. Zugleich sind
diese lockeren Bindungen ein Mittel und eine gewisse Garantie dafiir, dafl die
Einzelnen sich auch wirklich als Weltleute fithlen und so leben. Auch in der
Bindungsform sollen sie Vorbild, Sauerteig und Werkzeug fiir die Heiligung
der Welt sein und auch auf diese Weise ,,zur Heiligung der Welt, vor allem von
innen her* beitragen (c. 710). Auflerdem sollten die Oberen in einer Gemein-
schaft sich nicht zu sicher fithlen und nicht denken: die Mitglieder sind ewig
gebunden, sie kénnen nur durch Indult des Bischofs oder des Heiligen Stuhles
gehen, das nur selten gegeben wird. Wenn dann Mitglieder einfach wegliefen,
schadete das der Heiligkeit des Bandes, dem Ansehen der Kirche und ihrer
Autoritit, ebenso dem Institut. Wenn die Oberen und die Gemeinschaft
wissen, dafl man sich potentiell I6sen kann, sind sie ganz anders wach dafiir,
dafl sie die Pflege einer guten Geistigkeit und Atmosphire in der Gemeinschaft
nicht vernachlissigen diirfen.

Es hat auch Riickwirkungen auf die Mitglieder, wenn sie wissen: Ich habe
noch die Moglichkeit, mich guten Gewissens zuriickzuziehen. Sie werden
Krisen leichter meistern und iiberstehen, wenn sie nicht unter dem Druck
stehen, dafl es keine Entbindung gibt oder diese nur gegen Gott und die
Kirche. Pater Kentenich rechnete damit, daf} auch nach dem Ewigkontrakt ein
Mitglied die Ideale vergessen und verlassen kann und durch Verbleiben in der
Gemeinschaft nur deren Niveau stort und herabdrickt zum Schaden fir die
Gemeinschaft und fiir die Kirche. Wenn einmal eine personliche Entwicklung
dahin geht, dafl jemand die Gemeinschaft verlassen mochte, sollte er das tun
koénnen, damit die Gemeinschaft ihre Ideale hochhalten kann. Und er sollte es
mit gutem Gewissen tun konnen, damit er nachher nicht im Gegensatz zu
Institut und Kirche lebt, stindig mit schlechtem Gewissen dasteht und verbit-
tert ist und seine Bitterkeit verbreitet. Man sollte im Gegenteil sorgen kénnen,
daf solche Mitglieder auch nachher sich nicht als Verriter fithlen miissen.” So
ist diese Aufldsungsform ein Dienst an der Gemeinschaft, ihrer Sendung und
ihrem Hochstand, ein Dienst an der Kirche und ein Dienst an den Menschen,
die betroffen sind.
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Wie ist nun diese Konzeption mit dem Recht des neuen Codex zu vereinbaren?
Entspriche sie ihm? Zunichst ist zu sagen, daf die Vertragsweihe die (Mindest)
Anforderungen an ein ,vinculum sacrum® erfiille, weil sie nimlich eine im
Gewissen verbindliche Verpflichtung auf die drei evangelischen Rite beinhal-
tet und auf die , Vollkommenheit der Liebe (c. 710) hinzielt. Die Gewissens-
verpflichtung aus dem ,,vinculum sacrum® mufd sich nicht aus der Tugend der
Gottesverehrung herleiten, wie es herkémmlicherweise als Proprium fiir das
Geliibde gesagt wurde, so dafl jede Ubertretung zugleich auch eine Siinde
gegen die Gortesverehrung sei, also eine doppelte Siinde.” Weiter soll auf die
allgemeine Frage des méglichen Unterschieds zwischen Geliibden und den
(anderen) hl. Bindungen nicht eingegangen werden.”

Diese Bindungsform (mit Kiindigungsmoglichkeit) ist zwar nicht aus-
driicklich im Codex vorgesehen, entspricht ihrer Intention nach jedoch ziem-
lich genau der definitiven Bindung des c. 723 § 3. Weil diese Bindungsart der
Vertragsweihe in den Schénstitter Instituten gemif c. 578 zur ,mens fundato-
ris* ,in Bezug auf Natur, Zielsetzung, Geist und Anlage des Instituts® gehort,
sollte in keiner Weise der Versuch gemacht werden, den Wortlaut des Codex
schematisch auf bestehende und bereits anerkannte Insticute anzuwenden. Ob
fiir die Neuanerkennung einer Gemeinschaft mit dieser Bindungsform eine
spezielle Vollmacht des HI. Vaters fiir die betreffende Kongregation erforder-
lich ist, scheint mir niche sicher.

Es ist zu erwigen, ob fiir die Klirung der Frage, ob die genannte
Bindungsart (mit Kiindigungsmdglichkeit) der incorporatio definitiva des c.
723 § 3 entspricht, die Codexinterpretationskommission zustindig ist. Immer-
hin wird in dem Motu proprio ,Recognitio Iuris Canonici Codice bei den
Motiven fiir die Einsetzung dieser Pipstlichen Kommission davon gesprochen,
dafl es angesichts des ,allgemeinen Charakters® der Gesetze »unmoglich” sei,
»dafl ihre Anwendung auf die Einzelfille nicht einige Schwierigkeiten hervor-
brichte.“? Vermutlich wiirde sich diese Kommission jedoch mittels reiner
Rechtsauslegung nicht in der Lage sehen, die incorporatio definitiva iiber den
Wortlaut des c. 723 § 3 hinaus auch auf die Bindung mit Kiindigungsméoglich-
keit auszudehnen. Allerdings hat in einem #hnlichen Fall dic alte Codex-
Interpretations-Kommission erklirt, daf Genossenschaften, in denen blof}
Geliibde abgelegt werden mit der Klausel ,solange ich in der Genossenschaft
lebe®, keine Verbinde mit ewigen Geliibden sind.® Wenn in solchen Gemein-
schaften der Einzelne von sich aus die Gemeinschaft verlaRt oder entlassen
wird, erlischt damit ohne weiteres die Geliibdeverpflichtung,

Entsprechend konnte wohl die Kommission erkliren, daR eine solche
Bindung (Vertragsweihe) keine ,incorporatio perpetua® mit sich bringe und
daher die Bestimmung des c. 727 § 1 darauf nicht zutrifft *, beim Ausscheiden
aus der Gemeinschaft also kein Austrittsindult des Apostolischen Stuhles oder
des Bischofs erforderlich ist. Wahrscheinlich ist jedoch fiir die Entscheidung
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dieser Frage die Kongregation fiir die Ordensleute und Sikularinstitute
zustindig. Es geht dabei darum, amtich festzustellen und rechtsgestaltend
anzuerkennen, daf die Vertragsweihe, wie sie in den Schonstitter Sikularinsti-
tuten nach der ,mens fundatoris® verstanden und abgelegt wird, nicht eine
incorporatio perpetua ist, sondern in ihren Rechtswirkungen der incorporatio
definitiva entspricht. Ob sich die Kongregation dazu ohne eine besondere
Ermichtigung durch den Papst fiir befugt hilt, weiff ich nicht. Ich sehe darin
jedoch keinerlei Ausnahmeregelung gegen eine Bestimmung des Codex.

Der ,mens fundatoris* wiirde jedoch eine andere, grundsitzlich auch
mogliche Regelung nicht so sehr entsprechen, wenn nimlich der Papst den
betreffenden Oberen die Vollmacht (in Form eines Indultes) gewihrte, ein
erbetenes ,, Austrittsindult nicht beim Apostolischen Stuhl oder beim Bischof
erbitten zu miissen, sondern es selbst gewihren zu kénnen. In einem solchen
Falle wire namlich die in der Satzung niher umschriebene Art der Bindung
nicht wirklich beriicksichtigt; eine Bindung wiirde wie eine ,,ewige“ behandelt,
die es der Intention der betreffenden Gemeinschaft und ihrer Satzung nach auf
der Rechtsebene nicht ist, genausowenig wie die nach altem Recht abgelegten
Geliibde mit dem Zusatz: solange ich in der Genossenschaft lebe.

Anmerkungen

Zu diesem Neuaufbruch und allen damit zusammenhiingenden Fragen siehe die ausgezeichnete
und zusammenfassende Dissertation von Gertrud Pollak, Der Aufbruch der Sikularinstitute
und ihr theologischer Ort, Vallendar-Schénstart 1986. Sie hat faktisch die gesamte einschligige,
vielfach fremdsprachige Literatur bis Juni 1984 verarbeitet, wie aus dem umfangreichen
Literaturverzeichnis S. 279-314 hervorgeht.

Siche AAS 39 (1947) 114-124; auflerdem sind die beiden im folgenden Jahr erschienenen
Dokumente heranzuzichen, nimlich das Motu proprio , Primo feliciter” vom 12. 3. 1948: AAS

40 (1948) 283-286 und die Instruktion der Religiosenkongregation ,Cum Sanctissimus" vom
19. 3. 1948: AAS 40 (1948) 293-297.

3 Eine erste Sammlung von einschligigen Texten und Studien bicter der Sammelband: De
Institutis Saecularibus [, Roma 1951, 369 S.

4 Siche z. B. hierzu Friedrich Wilf in seinem Kommentar zu dem 5. und 6. Kapitel der
Kirchenkonstitution, in: LThK Erg. B. I, S. 286-287.

5 So fean B. Beyer, De novo iure circa vitae consecratae instituta et eorum sodales quaesita et
dubia solvenda, in PerMCL 73 (1984) 411-450, 525-554, hier S. 528. Zum Schluf} des Artikels
unterscheidet er (S. 553 f.) zusiitzlich noch von der Weihe als Hingabe an Gott die vorausge-
hende Weihe durch Gott (in der Berufung) auflerdem macht er darauf aufmerksam, daf} der
Akt der Weihe zugleich Aufnahme in das Institut ist. Siche auch den Text bei Anm. 8.

6 Lex Peculiaris Art. III § 2 n. 1-3: AAS 39 (1947) 121. Diese Detailbestimmungen des
Sondergesetzes gelten gemill c¢. 6 § 1 n. 2 des neuen Codex nicht mehr, weil in ihm diese
gesamte Materie neu geregelt wurde.
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7 Siehe meinen Beitrag: Uberlegungen zum zukiinftigen Recht der Sikularinstitute, in: Ius
Sacrum. Klaus Mérsdorf zum 60. Geburtstag, Miinchen-Paderborn-Wien 1969, 473-506, hier
S. 480—485.

8 Pollak, wie Anm. 1, S. 237, unter Berufung auf Jean Beyer, La consécration i Dieu dans les
institutes séculiers, Vol, IT (= Analecta Gregoriana 141), Roma 1964, 85 f.
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10
11
12

13

23

24

Schema Canonum de institutis vitae consecratae per professionem consiliorum evangelicorum,
Typis Polygl. Vaticanis 1977, Can. 58 §§ 2 et 3.

Ebda. Can. 61.
Ebda. Can. 93 § 1.
Ebda. Can, 119 und 123 § 1.

Zu diesen Inkongruenzen des Codex siche Beyer (wie Anm. 5) 5. 548, der allerdings nicht
vermerkt, dafi c. 607 § 2 cine (implizite) Beschreibung der definitiven Bindung durch (zeitliche)
Geliibde enthiilt.

So bemerkt Jordan F. Hite in: The Code of Canon Law, A Text and Commentary, New York
1985 zu c. 607 § 2 auf §. 470: , This paragraph . . . allows . . . perpetually renewed temporary
vows." Rudolf Henseler unterscheidet in: Miinsterischer Kommentar zum CIC zu ¢. 607 Rdn.
3a drei Fille von ProfeBerneuerung, darunter als ersten Fall die Profeflerncucrung nach Ablauf
der zeitlichen Geliibde in Instituten, die tiberhaupt nur zeitliche Geliibde haben. Zu ¢. 723
Rdn. 3 bemerkt er jedoch im Gegensatz dazu folgendes: , Wihrend die Religiosen nach Ablauf
der zeitlichen Bindung . . . nur dic ewige Profef kennen®,

Pollak, wie Anm. 1, S. 225. Die , Weihe* beim Opus Spiritus Sancti diirfte von Schénstatt her
inspiriert sein, weil dessen Griinder Verbindungen dorthin hatte.

Henseler, in: Miinsterischer Kommentar zum CIC zu c. 688 Rdn. 2 und c. 276 Rdn. 2,

Die Religiosenverbiinde, in: Handbuch des katholischen Kirchenrechts, Regensburg 1983,
5. 507 A. 64,

Die Marienschwestern z. B. haben einen Kreis jhrer chemaligen Schwestern, die sie weiter
umsorgen. Und man sollie nicht vergessen, daft diese Mitglieder angeleitet werden, auch nach
Kiindigung des Vertrages weiter aus dem Lichesbiindnis zu leben,

Diese Sicht wurde tibrigens meiner Erinnerung nach schon Ende der 1960er Jahre von /. Beyer
gegeniiber dem Verfasser bei einem persénlichen Gespriich in Frage gestellr.

Eine gewisse Ratlosigkeit in diesem Punkt liflt 2. B. auch V. Dammertz erkennen, der schreibr:
»Wie immer diese anderen heiligen Bindungen geartet sein mogen, sie unterscheiden sich von
den Geliibden nichr in Bezug auf ihre Festigheit und Bestindigkeit“: Die Institute des
geweihten Lebens im neuen Kirchenrecht: Ord. Korr, 23 (1982) 257-283, hier S. 260.

Fiir die Anerkennung solcher nach dem Griinderwillen wesentlichen Elemente, die dem
Wortlaut des neuen Codex widersprechen, durch dic betreffende Kongregation (aufgrund
besonderer Vollmacht durch den Papst), pladiert eindringlich J. Beyer (wie Anm. 5), 5. 4121,
Codex des kanonischen Rechtes, lateinisch-deutsche Ausgabe, 2. Auflage, Kevelaer (984,
S. XCIL.

Entscheidung vom 1. 3. 1921, in: AAS 13 (1921) 177. Vgl. K. Mérsdorf, Lehrbuch des
Kirchenrechtes aufgrund des Codex JurisCanonicil, 11. Auflage, Miinchen-Paderborn-
Wien 1959, S. 519 Anm. 4,

In der 1. Auflage der amtlichen deutschen Codexiibersetzung hiefl es in ¢, 727 § 1 Falschlich
wendgiiltiger* stau richtig .ewiger" Eingliederung.
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Giinther M. Boll

Gebetetes Blndnis

Gebetsschule in der Zeitenwende I

Offensichtlich stellt das Aufkommen von Gebetskreisen und die Riickerobe-
rung genuin christlicher Gebetserfahrungen in der nachkonziliaren Kirche eine
kraftvolle Gegenreaktion dar gegen die Sogwirkung einer ins Naturalistische
versinkenden Wohlstandsgesellschaft. Der Gotteshunger des Menschen kann,
wie Pater Kentenich gesagt hat, zwar irregeleitet, aber nie unterdriickt werden.
In den verschiedenen geistlichen Bewegungen, oft angestoflen von der charis-
matischen Erneuerung, neuerdings auch von Medjugorje, haben die Gebetser-
fahrungen verschiedene Ausdrucksformen angenommen. Auch viele Schén-
sttter fithlen sich davon angezogen und fragen: wie driicken sich in Schénstatt
die uns geschenkten Gebetserfahrungen aus?

Die Artikelreihe tiber Himmelwirts versucht, das Gebetbuch des Griin-
ders in diesem Sinn aufzuschliefen und dadurch mitzuhelfen, daf} es zur
Bereicherung und Vertiefung des persénlichen und gemeinschaftlichen Betens
beitragen kann. Dahinter steht die Uberzeugung, daff in diesem kleinen Buch
eine ,Gebetsschule in der Zeitenwende® steckt. Fir viele ist dabei zunichst
einmal die duflere Form ein Hindernis. Wer aber einmal die harte Schale
durchstoflen hat, wird im reichen Kern das Originelle entdecken, das die
spezifisch schonstittische Form geistgeschenkter Erfahrungen enthilt. Diese
sind auf der einen Seite verwandt mit vielen dhnlichen Erfahrungen in anderen
Bewegungen, lassen aber gerade so das Besondere sichtbar werden, das Gottes
Geist in Schonstatt der Kirche schenken wollte. Das gebetete Leben, wie es in
Himmelwiirts nach einem langen Weg geschichtlicher Biindniserfahrung sei-
nen Niederschlag gefunden hat, stellt so etwas dar wie eine Anleitung und
Orientierung hinein in die ganze Welt der Ubernatur. Was nach auflen wie ein
fertiges, vielleicht zu fertiges Produkt kalt und abweisend erscheint, ist in
Wirklichkeit in einem langen Prozefl geistlichen Lebens und Suchens entstan-
den, ist der Niederschlag intensiver Gebetserfahrungen iiber viele Jahre hin. Im
Mafle es gelingt, diesen Entstehungsprozef mit seinen geistgewirkten Erfah-
rungsmomenten zu erschlieflen, offnet sich vor uns auch ein Weg des Nach-
lebens und Mit-lebens, der auf diese Weise zu cinem Weg der persénlichen und
gemeinschaftlichen Aneignung werden kann. Fiir diesen Vorgang gibt es eine
anschauliche Parallele: im Laufe der Jahrhunderte ist es ungezihlt vielen
Betern so gegangen mit den Psalmen des alten Bundesvolkes — sie haben in der
harten Form der Sprache einer lingst vergangenen Zeit und Kultur im geduldi-
gen Mit- und Nachbeten eigene Erfahrungen ausgedriickt gefunden und
umgekehrt ihr eigenes Gebetsleben mit den Erfahrungen fritherer Beter ange-
reichert und orientiert.
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I. ENTSTANDEN IN EINER HEILIGEN GESCHICHTE

Die Gebete von Himmelwirts sind entstanden in den Jahren der Inhaftierung
des Griinders zuerst in Koblenz und dann in Dachau. Diese Zeit extremer
Lebensbedingungen und stindiger Todesdrohung stellt in der reichen
Geschichte der Schénstattbewegung einen geistlichen Hdébepunkt dar. Der
Griinder und seine Getreuen haben in diesen entscheidenden Jahren unter der
Herausforderung schwierigster Verhiltnisse Gotteserfahrungen in einer Fiille
und Dichte machen diirfen, wie sie nur ganz selten geschenkt werden. Bis zu
seinem Lebensende hat er mit Ergriffenheit und Dankbarkeit von dieser
»Gipfelerfahrung* gesprochen. Mehr noch: als geistlicher Lehrer seiner Fami-
lie hat er es als seine Aufgabe angesehen, immer wieder zu diesen Gipfeln des
geistlichen Lebens hinzufiihren:

»Unsere Familie war in dieser groflen Zeit in einzigartiger Weise ein Gotteswerk, das

durchpulst und durchrieselt war von gétilichen Kriften in einer Hohenlage, nach der

wir uns vermutlich Jahrhunderte lang orientieren kénnen und diirfen . . . Deshalb ist

es Pflicht, dieses Stiick Heilsgeschichte immer wieder neu zu lesen und zu studieren.
Das ist einfach unser Lebensbuch, Schicksalsbuch, prophetisches Buch.

Wer sich in diese Welt hineinleben und hineinlieben will, hat als Wegweiser die
Gebete von Himmelwirts, die in dieser ,Hoch-zeit* geistlichen Lebens ent-
standen sind und die Haltungen widerspiegeln, die damals Pater Kentenich
und die Glieder seiner Familie beseelt haben.

Der Wurzelgrund: Biindniserfabrung

Hilfreich kann sein, den roten Faden herauszuheben, der sich durch alle
Gebete hindurchzieht und so etwas wie die innerste und tiefste Form dieser
Gotteserfahrung darstellt, die Pater Kentenich und seiner geistlichen Familie
damals geschenkt wurde. Es ist im biblisch-heilsgeschichtlichen Sinn Biindnis-
erfabrung. Der Griinder sagt selbst von Himmelwirts: ,Dieses Buch ent-
schleiert Thnen Wesen, Fruchtbarkeit und Originalitit des Liebesbiindnisses.

Am Ursprung Schonstatts steht ein Lebensvorgang, der zunichst als
»Marienweihe“ bezeichnet wurde, aber spiter in seinem tiefsten Wesen als
originelle Einschaltung in den heilsgeschichtlichen Gottesbund verstanden
wurde. Woh! niemand hat am Anfang geahnt, daf§ dieser Biindnisschluf} nicht
nur ein einmaliger historischer Akt war, aus dem die Schénstattbewegung
entstand, sondern auch der Keim einer modernen Spiritualitit werden sollte.
Was damals geschehen ist: daf} sich eine Gruppe junger Menschen mit ihrem
priesterlichen Fiihrer der Gottesmutter weihte mit der Bitte, sie solle sich hier,
in diesem Heiligtum niederlassen und sie gebrauchen, um eine Erneuerungsbe-
wegung in die Kirche hineinzuleiten — erwies sich als so reich und fruchtbar,
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dafl es in wachsendem Maf} das geistliche Streben und das Gebetsleben der
Griindergemeinschaft innerlich durchdrang und prigte. Welche gnadenhafte
Dynamik mit diesem Neubeginn verbunden war, konnte der Griinder als
Seelenfithrer an der Entfaltung des seelischen Lebens seiner Gefolgschaft
ablesen.

Josef Engling als Modellfall

Das geschah wie an einem klassischen Fall besonders im Leben Josef Englings.
Am 4. Oktober 1988 waren es 70 Jahre, seit dieser Mitgriinder Schénstatts in
Frankreich gefallen ist. Sein inneres Leben, sein Heiligkeitsstreben ist so etwas
wie die Innenseite der Entfaltung des jungen Schonstatt. Er hatte das Leben aus
der Marienweihe im Heiligtum unter der Fihrung des geistlichen Vaters so
ernstgenommen, dafl das staunende Auge Pater Kentenichs das rasche Wachs-
tum wahrnehmen konnte, das sich unter dem offensichtlichen Antrieb des
Heiligen Geistes in der Seele Josef Englings vollzog. Schien es zunichst, dafl
durch die Marienweihe hauptsichlich eine tiefe und warme Liebe zur Gottes-
mutter sich entziindete, so wurde doch sehr bald sichtbar, dafl diese liebende
Verbundenheit mit Maria ausreifte zu echter, tiefer Christusliebe. In den
Trommelfeuern des Krieges erreichte diese gnadenhafte Gottverbundenheit
ungeahnte Hohen des Gebetslebens. Im Cicilienlager hinter der Front stu-
dierte der junge Mann aus eigenem Antrieb ein Buch tber das mystische
Gebetsleben — offensichtlich, um sich klar zu werden iiber das, was in ithm
immer michtiger zur Entfaltung dringte. Nicht nur kam es im letzten Lebens-
abschnitt zum Wandel mit dem Himmelsvater und dem steten Verbundensein
mit dem Heiligen Geist, sondern gleichzeitig mit dieser Gottverbundenheit
reifte seine Liebe zum Kreuz und seine Leidensbereitschaft bis zum Angebot
seines Lebens. Und das alles war begleitet von einer liebenden Verfiigbarkeit
fiir seine Kameraden und einer inneren Verbundenheit mit seinen Mitbriidern
des jungen Schénstatt. Der Griinder beschrieb spiter seine Einsicht in das
gnadenhafte innere Geschehen: der Antrieb des Liebesbiindnisses wurde bei
Josef Engling so stark und lebenskriftig, dafl er in kurzer Zeit Wachstumsstu-
fen des geistlichen Lebens durchlief, die normalerweise lange Zeitspannen
ausfiillen. Mit einem Bild, das seine Ergriffenheit vor dieser Geisterfahrung
deutlich spiegelt, gab Pater Kentenich seinen Eindruck von der letzten Phase
der inneren Entwicklung Josef Englings wieder: ,Es ist, als wenn ein Adler,
der lange Zeit mit ruhigem, weit ausladendem Fliigelschlag aufwiirts schwin-
gend weite Kreise gezogen, nunmehr plotzlich anhebt, mit gewaltigem Flug
steil aufwirts zur Sonne emporzuschieflen, um dort oben einen Horst zu
suchen und zu finden.“

So verwundert es nicht, daf} Pater Kentenich diese innere Entwicklung
Josef Englings ,die vorgelebte Griindungsurkunde und die vorausgelebte
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Griindungsgeschichte Schonstatts” nennt. Was durch den Nachvollzug des
Ursprungsereignisses in der Seele jedes Schonstitters angestofien werden und
sich entfalten soll, das ist an Josef Engling wie an einem Modellfall ablesbar
geworden.

Liebeshiindnis als Wachstum des Gnadenlebens

Die Entwicklung der Schénstattfamilie als ganzer ging wesentlich langsamer
vor sich. Pater Kentenich fiihrte jeden, der sich im Laufe der Jahre der neuen
geistlichen Gemeinschaft anschliefen wollte, zur Quelle: zum Nachvollzug
des Griindungsgeschehens. Nicht die duflere Zugehdrighkeit zu ciner Organisa-
tion war das Entscheidende, sondern dieses innere Nachleben und Mitleben
des eigentlichen Lebensvorganges, des Liebesbiindnisses mit der Gottesmurter
im Heiligtum. Und das sollte unter dem Antrieb des Heiligen Geistes auf
einem Wachstumsweg ausreifen zu einem Liebesbiindnis mit Christus und
dem Vatergott. Was im inneren Leben Josef Englings wie in einem Zeitraffer
im Lauf weniger Jahre sich entfaltete, mufite in der stindig grofer werdenden
Schonstattfamilie langsam nachreifen. In immer neuen Kursen und Tagungen,
in der personlichen Wegbegleitung der Einzelnen und der inspiratorischen
Fiihrung der Gemeinschaften wurde der Griinder zum geistlichen Lehrer und
Vater, der sein ganzes Tun auf diesen entscheidenden Punkt konzentrierte: das
Wachstum des Gnadenlebens in jedem Einzelnen zu fordern. Aus der cigenen
Erfahrung, der Erfahrung im Mitgehen des Weges mit Josef Engling und
zunehmend mit vielen anderen, hatte Pater Kentenich verstanden, daf} das
Liebesbiindnis mit der Gottesmutter von Schonstatt Quelle und prigende
Form einer neuen christlichen Spiritualitit werden sollte. Mit der Zeit durfte er
immer tiefer erfahren, daff dieses Liebesbiindnis eine dynamische Kraft war,
die in der Seele den Keim der Gottverbundenheit zur Ausreifung bringen
sollte. Als Jahrzehnte spiter das I1. Vatikanische Konzil im fiinften Kapitel der
Kirchenkonstitution die urchristliche Einsicht erneuerte, dafl kraft der Tauf-
gnade alle Christen zur Heiligkeit berufen sind, durfte sich Pater Kentenich
nicht nur bestitigt fiihlen in seinem tefsten Anliegen, sondern konnte auch auf
eine iiberreiche Erfahrung verweisen, dafl das pelebte schonstittische Liebes-
biindnis fiir eben diesen Heiligkeitsweg des Christen cine gnadenhaft
geschenkte Moglichkeir ist.

»In den verschiedenen Verhilissen und Aufgaben des Lebens wird die cine
Heiligkeit von allen entfaltet, die sich vom Geist Gottes leiten lassen und, der Stimme
des Vaters gehorsam, Gott den Vater im Geist und in der Wahrheit anbeten und dem
armen, demiitigen, das Kreuz tragenden Christus folgen und so der Teilnahme an
seiner Herrlichkeit wiirdig werden. Jeder aber muf nach seinen cigenen Gaben und
Gnaden auf dem Weg eines lebendigen Glaubens, der die Hoffnung weckt und durch
Liebe wirksam ist, entschlossen vorangechen*(LG 41).
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Die Ermutigung, ,nach den eigenen Gaben und Gnaden® auf dem Weg ,zur
Fiille des christlichen Lebens und zur vollkommenen Liebe® voranzugehen,
gilt auch fiir den Weg des Liebesbiindnisses, den Gott nach seinem Weisheits-
plan in Schénstatt erdffnet hat. Es ist ein Weg zur Entfaltung der Taufgnade
und zur personalen Aneignung des Taufbiindnisses. Das Gnadenleben ist wie
alles Leben auf Wachstum, auf Entfaltung angelegt. Wenn es nicht organisch
ausreifen kann, ist es wie eine Pflanze ohne Wasser — es vertrocknet. Wo
Schonstatt echt gelebt wird, erweist sich das Liebesbiindnis als dynamische
und dynamisierende Kraft.

Von der zweiten zur dritten Griindungsurkunde

Die Zeit des heraufkommenden Nationalsozialismus mit ihren Bedrohungen
erwies sich als fruchtbare Hilfe, innerkirchliche Auseinandersetzungen um die
Schonstattspiritualitic beschleunigten den Wachstumsprozefl. Einen entschei-
denden Einschnitt in dieser inneren Ausreifung stellt wohl der 18. Oktober
1939 dar, der Tag der ,zweiten Griindungsurkunde® zur 25-Jahr-Feier des
Griindungsgeschehens. Die ganze Familie hatte sich auf dieses Ereignis vorbe-
reitet und wollte der Gottesmutter zur Biindniserneuerung ,Blankovoll-
macht” geben. Es war die Einsicht gereift, dafl das Ja zu Gottes Biindnisange-
bot ein bedingungsloses Ja zu all seinen Plinen einschlieBen miifite. Das ist fiir
alle Christen das erstrebenswerte Hochziel. Am reinsten hat es die Gottesmut-
ter in der Verkiindigungsstunde vorgelebt, als sie auf Gottes Einladung ihr
wagemutiges und totales Fiat sprach, ihm fiir thren ganzen Lebensweg sich
anvertraute. Seit der zweiten Griindungsurkunde ist diese Haltung der Blan-
kovollmacht zum Zielpunkt der inneren Entwicklung des Lebens aus dem
Liebesbiindnis geworden. Es wurde in den darauf folgenden Jahren abgerundet
und erginzt durch das Ziel der ,Inscriptio”. Als der Prozef der Vertiefung des
Liebesbiindnisses einmal angestoflen war, wurde schnell klar, daff das eigentli-
che Hindernis, das Ja zur Blankovollmacht zu leben, das Zuriickschrecken
unserer Natur vor allem Leid ist. Inscriptio meint nun die Haltung des
Menschen, der aus Liebe zu Gott diese negative Voreingestelltheit unseres
Herzens umzuschmelzen versucht in ein positives Eingestelltsein zum Kreuz,
wenn es so im Plan des Vaters steht. Gelingen kann das nur, wenn das Herz
des Menschen an die Liebe Gottes glauben kann. Das meinte Augustinus, von
dem der Ausdruck stammt, wenn er Liebe als ,Inscriptio cordis in cor®, als
gegenseitige Herzenseinschreibung begreift.

Riickblickend kann man wahrnehmen, dafl mit der Feier des 25jahrigen
Griindungsjubiliums eine Beschleunigung im inneren Wachstumsprozef der
Schonstattfamilie begonnen hatte. Eine entscheidende Etappe war erreicht. Mit
Kriegsausbruch verstirkte sich nicht nur der duflere Druck auf die Kirche,
sondern begannen auch intensivere Bemiithungen um die Vertiefung des inne-
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ren Lebens. Verfolgungszeiten im Leben der Kirche waren schon immer
besondere Gnadenzeiten. Damals entdeckte Pater Kentenich die Apokalypse,
das grofle Trostbuch der Christenheit in Zeiten der Bedringnis und Bedro-
hung. In den aus dem Gefingnis geschmuggelten Briefen an seine geistliche
Familie tauchen zwei Themen immer wieder auf: jetzt schenkt uns Gott
inmitten der Verfolgungs- und Leidenszeit, in den apokalyptischen Gewittern
der Kriegszeit eine ausgesprochene Gnadenzeit - wir miissen sie ausnutzen fiir
unser Heiligkeitsstreben; das geschieht, wenn wir alle verbiirgerlichten Auffas-
sungen von Religion und Leben aufgeben und uns dem Dringen des Heiligen
Geistes bedingungslos ausliefern.
»Haben Sie schon einmal iiberlegt, welch aufergewshnliche geistig-geistliche
Hahenlage wir mit Blankovollmacht und Inscriptio erklommen? . . Inscriptioakt
und -haltung bedeutet fiir uns alle ein iibermenschliches, himmelhohes Ziel, das das
Hereinbrechen einer gottlichen Wirklichkeit in unser Leben voraussetzt, den Heili-
gen Geist. Darum miissen wir alle Heilig-Geist-Kinder werden, neue Menschen mit
goulichem Lebensrhythmus . . . Ja, die Freiheitsbeschrinkungen! Die stark betonte
Freiheit! Dadurch stehen wir auf Pauli Boden. Paulus verlange Freiheit, aber auch
gleichzeitig das Ausgeliefertsein an das Pneuma Christi. Wir sagen dafiir: Freiheit
von pflichtmifligen Bindungen nach unten will erginzt werden durch Hochherzig-
keit und stindige Hellhrigkeit und Folgsamlkeit, durch heroische Ganzhingabe an
die Wiinsche Gotres, Blankovollmacht und Inseriptio! . . . Das ist die Gnade, die die
Gottesmurrer uns in der ganzen Familie erbitten moge. Dann sind wir geriister, die
Inscriptio ist Wirklichkeit geworden, die Familie ist bedingungslos an Gotr ausgelie-
fert und tritt thren Héhenflug an in endlose Weiten und Tiefen.*

In diesen Zitaten wird etwas spiirbar vom Klima und Lebensrhythmus dieser
Jahre. Die dichte Gotteserfahrung besteht im Kern darin, daR diese ,endlosen
Weiten und Tiefen“ der Entwicklung des Lebens aus dem Liebesbiindnis in
einer Gruppe von Menschen um Pater Kentenich erlebnismifig erreicht
wurden. Die Vollentfaltung des gelebten Liebesbiindnisses in allen Dimensio-
nen wurde gelebtes Leben, das in den Gebeten von Himmelwirts schlieRlich
zu gebeteten Leben wurde.

Ein Ereignis mufl in diesem Zusammenhang noch unbedingt erwihnt
werden, weil es die weitere Entwicklung Schénstatts entscheidend beeinflufle
hat: der 20. jannar 1942, An diesem Tag entschied sich Pater Kentenich im
Karmelgefingnis in Koblenz, mégliche Rettungsversuche vor dem angedroh-
ten Transport nach Dachau nicht mehr zu unternehmen. Er war der Uberzeu-
gung, dafl er blind und ausschlieflich auf die Realitit des Bundes mit Gott und
der Gottesmutter vertrauen sollte. Wenn Schénstatt wirklich ein Gotteswerk
ist und fiir die Zukunftspline Gottes mit seiner Kirche eine Rolle spielen sollte,
dann wiirden Gott und die Gottesmutter selbst seine Sache in die Hand
nehmen und gegen alle menschliche Wahrscheinlichkeit ihn retten. Dieser
Todessprung eines gliubigen Menschen, der alle rein menschlichen Sicherhei-
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ten hinter sich liffit und blind vertrauend sich in die Hinde des lebendigen
Gottes fallen lif8t, kann etwas erahnen lassen von der Kraft der Auslieferung an
die Fiihrung des Heiligen Geistes. Sie hatte ihn weit weggefiihrt von allem
biirgerlichen Verstindnis christlichen Lebens und ihn tef hineingefiihrt in die
Wirklichkeit der iibernatiirlichen Welt.

Es hat mich immer ergriffen, mir den einsamen Hiftling in seiner Zelle
vorzustellen, wie er in diesen Weiten des gottlichen Heilsplans lebt und wie
diese iibernatiirliche Welt so real geworden ist fiir ihn, dafl er mit den Groflen
der Heilsgeschichte vertrauten Umgang hat — mit Abraham, von dem Got
ihnlich wie von ihm das Opfer des Liebsten haben wollte, des Kindes seiner
Liebe: , Allmichtiger, willst du dieses Kind mir nehmen . . .* mit Moses, dem
Fiihrer seines Bundesvolkes, der so sehr von sich geldst war und nur das
Schicksal der Seinen vor Augen hatte, dafl er bereit war, auf dem Berg
zuriickzubleiben: , Gib nur dem Kind des Heil’gen Landes Gliick®; mit Noe,
mit Jesns natiirlich, aber auch mit Ignatins und vielen anderen. In diesen
Erfahrungen wurden ihm immer tiefere Einsichten in Gottes Pline und die
offenbar in allen Phasen der Heilsgeschichte immer gleichen Gesetzmifligkei-
ten geschenkt, wie Gott sein Volk im Bund fiihrt. So erlebte Pater Kentenich
seine eigene Griindung eingefiigt in diese groflen Heilspline Gottes und
versuchte, seine Familie immer tiefer in diese geheimnisvolle Welt der Realitit
der Ubernatur hineinzufithren. Aus dieser Verwurzelung in der Welt Gottes
kam ithm die Kraft, alle Schwierigkeiten des Lagers zu ertragen. Prilat Dres-
bach, der als junger Priester sein Leidensgefihrte in Dachau war, erzihlte
spiter, dafl fiir ihn und viele andere das Zusammenleben mit Pater Kentenich
zu einem ,,Stiick Himmel“ geworden war — mitten im Grauen dieser Welt ohne

Gott.

Am 18. Oktober 1944 waren es 30 Jahre seit der Griindung Schonstatts. In
den drei Vortrigen der sogenannten ,dritten Griindungsurkunde* fafire Pater
Kentenich alles zusammen, was er mit seiner Familie auf dem gesamten
Entwicklungsweg, vor allem aber in der auflergewdhnlichen Gnadenzeit seit
der zweiten Griindungsurkunde durchlebt hatte und was sich ihnen auf dem
Glaubensweg als Weite und Fiille des Liebesbiindnisses erchlossen hatte. Im
dritten Vortrag vom 8. Dezember dieses Jahres deutet er zusammenfassend
diesen , Universalismus des Liebesbiindnisses™ als einen Universalismus der
Hoéhe — dafl die Verbundenheit mit Maria ausreift zu einer Verbundenheit mit
allen Personen der Dreifaltigkeit; einen Universalismus der Tiefe, der langsam
zur gelebten Blankovollmacht und Inscriptio reifen will; einen Universalismus
der Breite in der liebenden Verbundenheit mit den Menschen und einen
Universalismus der Linge — dafl das Liebesbiindnis in Treue gelebt werden will
bis zum Lebensende und im hochzeitlichen Liebesbund eine ganze Ewigkeit

hindurch.
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II. GEBETETES LIEBESBUNDNIS

Im Blick auf diese lange und reiche Geschichte einer umfassenden Biindniser-
fahrung 6ffnet sich der Weg zur Aneignung der Gebete von Himmelwirts, die
davon durchtrinkt und wie von einem Wasserzeichen geprigt sind: im Nach-
beten kann das eigene Leben in wachsendem Maf} zu einer originellen und
personlichen Biindniserfabrung werden. Nur langsam wird man die Leichtig-
keit und Selbstverstindlichkeit seelisch mitvollziehen kénnen, mit der die
Dimensionen des vollkommenen Liebesbiindnisses in Himmelwirts abge-
schritten werden. Die Gebete richten sich jetzt an einen, gleich darauf an einen
anderen jenseitigen Biindnispartner — an Gott Vater, an Christus, den Heiligen
Geist, an Maria, bezichen gleichzeitig die irdischen Biindnispartner mit ein,
lassen die Bereitschaft zu Kreuz und Leid anklingen, richten den Blick nach
vorn in die sich 6ffnende Geschichte im Vertrauen auf die Biindnistreue Gottes
und auf die Erfiillung seiner Bundesverheifungen.

Einige Beispiele kbnnen das verdeutlichen. Schon gleich die »Morgen-
weihe* bezieht all diese Dimensionen wie eine selbstverstindliche Wirklichkeit
mit ein:

»Nachdem gestirke ich darf erwachen,
um neu die Liebe zu entfachen,
(= Erneuerung des Liebesbiindnisses),

lall VATER frohen Gruf dir sagen,
mit ALLEN, die dein Schénstatr tragen.

Im Heiligtum sind WIR beisammen.

Dort schlagen UNSERER HERZEN Flammen

der DREIMAL WUNDERBAREN FRAUEN,

die will durch uns DEIN REICH erbauen.

Im HEILIGEN GEISTE knien wir nieder

und singen CHRISTUS Jubellieder,

der uns MIT IHR als Werkzeug sendet,

daf sich der Vélker Schicksal wender . . .

Beniitze uns nach DEINEM Willen (= Blankovollmachr) . . .
Magst KREUZ UND LEID UND NOT uns spenden (= Inscriprio) . . .
Wenn wir auf EIGENE KRAFTE schauen,

sinkt jedes Hoffen und Vertrauen:

wir reichen, MUTTER, dir die Hinde

und flehn um reiche Liebesspende.

Dem BUND, den DU mit UNS geschlossen,

den DU mit Gnaden reich begossen,

wirst DU die TREUE stets bewahren,

in Stiirmen auch und in Gefahren®

(= Vertrauen auf die Realitdr des Bundes).

Oder der Beginn der » Werkzeugsmesse*:

»Du hast, 0 VATER, uns erwihle
in CHRISTUS fiir das Heil der Welr . . .
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mit SEINER BRAUT, dem grofien Zeichen,
des TEUFELS Einfluf$ zu verscheuchen.”
Auch das Einleitungsgebet zum , Kreuzweg“ bewegt sich in dieser Welt:

,Laf, VATER, mich an UNSRER MUTTER Seite
dem WELTERLOSER geben das Geleite . . .

Hilf mir, mit SEINER BRAUT, dem groflen Zeichen,
als Werkzeug THM die schwachen Hinde reichen:
DEM HERRN, den DU aus Liebe hast bestelle,

daf¥ iiber SATAN das Gericht er hilt.

Ich stehe zwischen beiden grofien Michten,
die sich in ewigem Kampf cinander dchten,
und treff erneut fiir CHRISTUS den Entscheid

in voller Freiheit — jetzt und allezeit.

Mit IHM laf freudig mich DAS KREUZ umfangen,
INSCRIPTIOWEGE gehen ohne Bangen . . .

Ich bitt dich, DREIMAL WUNDERBARE FRAUEN,

laf tief mich in das Herz des HEILANDS schauen . . ¢
Das Stehen in der Bundeswirklichkeit ist gleichzeitig immer auch ein Leben in
der Bundesgemeinschaft. Die Realitit des Corpus Christi mysticum, die zum
Beispiel in der Spiritualitit der Paulusbriefe so greifbar real wird, ist im
durchschnittlichen Bewuftsein christlichen Lebens heute wenig ausgeprigt. In
Himmelwirts kommt diese Schicksalsverwobenheit untereinander mit ihrer
Dynamik kraftvoll zum Ausdruck:

»In Christus Jesus sind wir eng verbunden,

vereinigt tief in seinen heiligen Wunden -

wir seine Glieder - er das grofle Haupt:

das ist die Botschaft, die uns niemand raubr. ..

Wenn wir in Sein und Leben Christus gleichen,
dann diirfen wir die Hand einander reichen:
Die Frémmigkeit des einen kommt zugut

den anderen allen durch des Heilands Blut. . .

Sieh, Vater, gnidig auf der Unsern Schar,
zeig dich um ihretwillen wunderbar.

Dein Sein und Leben wirkt auf sie zuriick,
bestimmt ihr Mifigeschick und mehrt ihr Gliick."

In dhnlicher Weise ist die ganze umfassende Wirklichkeit der Biindniswelt in
allen Gebeten von Himmelwirts anwesend. Niemand wird auf Anhieb und in
kurzer Zeit alle Dimensionen betend sich angeeignet haben kénnen. Die
Schénstattfamilie hat 30 Jahre gebraucht, bis sie in ihren Besten diese reiche
Welt erlebnismiflig eingeholt hatte.

Jeder muft auf seine personliche Weise diesen Weg des inneren Wachstums
nachvollziehen. Die Hilfe von Himmelwirts bei diesem Aneignungsprozefl
besteht hauptsichlich darin, im stindigen Mitbeten und Nachbeten diese Welt
geistig-seelisch immer neu abzuschreiten, das Herz an diese Weite zu sewGh-
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nen, Dann wird man spiren, daff bald an dieser, bald an jener Stelle das Herz
warm wird und die Seele mitschwingt. Andere Bereiche mogen dann vorliufig
noch stumm bleiben, das kann kaum anders sein. Aber was Himmelwirts
vielen anderen Gebetssammlungen voraus hat: es stelit so etwas wie eine
Topographie dieser so unbekannten Welt der Ubernatur dar, die ein Erfahrener
verfafit hat. Es sind nicht einzelne Lichter, die hier und da aufblitzen und einen
kurzen Blick freigeben auf einen Ausschnitt dieser Wunderwelt Gottes. Es ist
der Niederschlag einer einzigartigen Fiihrung durch Gottes Geist, der offenbar
die Absicht hatte, Weg und Ziel einer umfassenden Biindniserfahrung zu
erschlieflen. Wer sich Himmelwirts anvertraut und sich die Arbeir des
Erschlieflens nicht verdriefen 1af8e, wird reich beschenkt mit einem sicheren
Wegweiser und einer klaven Orientierung in die Hohenwelt der Ubernatur.

In diesem Zusammenhang muf ein Charakteristikum noch abschliefend
genannt werden, das die Gebete von Himmelwirts pragt und in unserer
geistigen Umwelt von heute alles andere als selbstverstindlich ist: das ist der
radikal iibernatiivliche Zug, der durch das kleine Buch hindurchgeht. Er trict
so ungeschiitzt und direkt zutage, daf er in vielen Fillen mitverantwortlich ist
dafiir, daff Himmelwirts als Junmodern® empfunden und abgelehnt wird,
Und in der Tat — wer heute den Mut und die Kraft hat, so radikal die
Einladung Jesu ernst zu nehmen und ihm im Zeichen des Kreuzes nachzufol-
gen, der ist unmodern. Der Zeitgeist sucht standig nach Abschwichungen
dieser radikalen Forderungen Jesu, die zu allen Zeiten unmodern waren und es
immer bleiben werden. Das »otachelige” an Himmelwirts kann so zum Stachel
werden, der jeden, der sich darauf emnlile, ,himmelwirts® fithre, hinein in die
Welt Gottes.
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Pater Joseph Kentenich

Universalismus des LiebesblUndnisses

Die drei Vortrige der sogenannten ,dritten Griindungsurkunde® vom 24. September,
18. Oktober und 8. Dezember 1944 in Dachau umschreiben dic Entfaltung des
Liebeshiindnisses, wic es seit der Griindung Schénstatts langsam ausgereift war. Der
dritte Vortrag — von dem hier der wesentliche Gedankengang wiedergegeben wird -
wurde vor einem internationalen Priesterkreis auf der Lagerstrafle von Dachau gehal-
ten. Die Priester hatten sich auf diesen Tag vorbereitet, an dem sie ihr Liebesbiindnis
mit der Gottesmutter von Schonstar schliefen wollten. Thr Ideal driickee sich in dem
Namen , Herzkreis* aus, den sic sich gegeben hatten, und wurde auf einer selbstgestal-
teten Medaille symbolhaft dargestellt. Indem Pater Kentenich diesen konkreten Anlaf
aufgreift, zeichnet er das bleibende Hochuziel, das in jedem neuen Biindnisschluf fiir alle
Zeiten vorgegeben ist. Der geschichtliche Kontext der dritten Griindungsurkunde wird
beschrieben in E. Monnerjahn, Hiftling 29 392, Schénstate 1984%, 5. 295 {f. Der
vollstindige Text der dritten Griindungsurkunde findet sich in: Schénstatt, Die Griin-
dungsurkunden, Vallendar-Schénstatt 1967, S. 65 ff.

,Wir sind daran gewthnt, unsere Weihen aufzufassen als ein Hineinbezogen-
werden in die Griindungsurkunde von 1914. Neuestens sprechen wir von drei
Griindungsurkunden. Was 1914 in grofien Umrissen grundgelegt worden ist,
das steht seit 1939 durch die zweite Griindungsurkunde in groferer Entfaltung
vor uns, um durch die dritte Griindungsurkunde von 1944 zur Vollendung
auszureifen. Darum darf es Sie nicht wundern, wenn ich erklire: Die heutige
Weihe will aufgefalit werden formell und unmittelbar als Hineinbezogenwer-
den in die Griindungsurkunde von 1914. Das will heiflen, dafl wir zwar durch
sie mittelbar verkniipft werden mit der ersten Urkunde, jedoch mit der bewufit
erfafiten Hohenlage, wie sie im Oktober 1944 zum Ausdruck gekommen. Das
besagen die beiden Zahlen 14 und 44 auf unserer Medaille. Was in der Familie
schon lange als Funktion gelebt und gewirke, der Zug ins Weite, hat 1944 eine
konkrete und bewuflt erstrebte und gelebte Form gefunden, ist zur klar
erkannten Aufgabe geworden. Das Saatkorn, das 1914 in Schénstatt in die
Erde gesenkt wurde, ist in langsamer, organischer Entwicklung herangereift zu
einem groflen Baume. Was der Heiland vom Senfkornlein und Sauerteig sagt,
gilt auch in etwa von unserer Familie.

Heute nun treibt dieser Baum einen neuen, fruchtbaren Zweig, unseren
Kreis. Er ist dem Baum, dem er entsprofit, in allem gleichgeschaltet. Deshalb
greift er mit derselben Wirme, die die Weihe vom Oktober inspiriert hat,
bewuflt den Universalismus auf und erhebt ihn zum klar erkannten und
zielstrebig gewollten Lebensprogramm. Ja, er geht noch weiter: Er erweitert
den Universalismus nach allen Seiten: nach der Tiefe, nach der Hohe, der
Linge und der Breite, wie ein Blick auf das gewihlte Symbol unmiflverstind-
lich zeigt.
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Vinzenz Pallotti wiirde dafiir sagen: Infinitismus. Wir wollen uns seinen
Ausdruck aneignen, verstehen aber unter Infinitismus den bezeichneten Uni-
versalismus.

Sie erwarten von mir, dafl ich deute und in Form giefle, was gegenwirtig
an Originellem in Ihrer Seele lebt, nach einem Ausdruck ringt. Die Aufgabe ist
nicht schwer. Ich brauche blof§ klar wiederzugeben, was IThr Symbol in
anschaulicher Weise zu mir spricht. Es sagt mir ein Wort von der originellen
Aufgabe, die Sie heute feierlich iibernehmen, und ein zweites Wort won der
originellen Gnade, die Thnen heute ebenso feierlich als Gabe angeboten wird.
Sie spiiren sofort, wie stark die alte Denkweise in mir lebt, die in jeder Weihe
eine sinngemife Erneuerung der Griinderaufgabe und -gabe erblicke . . .

1. Unsere originelle Aufgabe

Unser Symbol umreifit in anschaulicher Weise unsere Aufgabe als Universalis-
mus oder Infinitismus der Tiefe, der Hobe, der Breite und der Léinge nach.

1. Stark in seinem Vordergrunde und Mittelpunkte steht das Herz der
Gottesmutter und des Heilandes. So deute ich auch die Tatsache, daff das Herz
in das Kreuz und das MTA-Zeichen eingraviert ist. Die beiden heiligsten
Herzen sollen ihren Schlag in unserem Herzen wiederholen so lang und so tief,
bis wir sagen kénnen: Drei Herzen und ein Schlag. Es ist nicht von ungefihr,
dafl wir gerade das Herz als Symbol fiir unseren Werkzeugscharakrer gewihlt
haben und nicht, wie der andere Kreis, die Hand. Wir méchten uns den
Werkmeistern, dem Heiland und der Gottesmutter, nicht nur dem Willen und
dem Verstande nach und dem Gedichtnis nach, sondern vorziiglich dem
Herzen nach anbieten und schenken. Mit einer Willensgemeinschaft sind wir
nicht zufrieden. Das Ziel ist hoher gestecke. Wir streben nach ausgesprochener
Herzensgemeinschaft, nach vollkommener Herzensverschmelzung, nach der
Inscriptio perfecta cordis in cor.

Demnach weist das Herz auf eine doppelte Tiefe hin:

a) Es ist uns das Symbol des Gemiites, des Un- und Unterbewufiten. So
sehr méchten wir von uns selbst gelost sein, dafl auch unser uncerbewufites
Seelenleben sich vorbehaltlos und bedingungslos den Werkmeistern als Werk-
zeug ausliefert. Das wollen wir sagen mit den Worten: Drei Herzen und ein
Schlag. Eine solch vollkommene Liesbespreisgabe oder Losung ist nicht
moglich ohne positive Voreinstellung fiir Krenz und Leid, wie sie in der
Inscriptio zum Ausdruck kommt. Der Universalismus oder Infinitismus der
Tiefe verlangt von uns vollendete Lésung im Sinne der Inscriptio. So oft wir
das Herz ansehen, legt es uns die Bitte auf die Lippen: ,Nimm hin, o Herr,
durch die Hinde unserer lieben Dreimal Wunderbaren Mutter und Konigin
von Schénstatt meine ganze Freiheit. Nimm hin mein Gedichtnis, meinen
Verstand, meinen ganzen Willen, mein ganzes Herz. Alles hast du mir
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gegeben. Alles gebe ich dir vorbehaltlos wieder zuriick. Mache damit, was du
willst . . .“

b) Das Herz darf auch aufgefafit werden als Inbegriff und Kern der
ganzen Personlichkeit. Es weist auf unserer Medaille nachdriicklich hin auf die
vollkommene Hingabe unserer ganzen Person an den Heiland und die Gottes-
mutter im Sinne der Werkzeugsfrommigkeit . . .

2. Dem Infinitismus in die Tiefe entspricht der Infinitismus in die Hohe.
Der andere Werkzeugskreis ringt kraft seines Symbols um volle Verwirlkli-
chung des Erlosungsgeheimnisses, hingt deshalb mit ganzer Liebe am Heiland
als dem grofien Welterloser und der Gottesmutter als seiner Dauergehilfin
beim gesamten Erldsungswerke. Eine solche Hingabe schliefit auch die heilig-
ste Dreifaltigkeit wenigstens keimhalt in sich. Unser Symbol ist mit diesem
Hinweis nicht zufrieden. Was der andere Kreis einschluflweise als Ziel vor
Augen hat, das ist fiir uns klar erkannte und heifl erstrebte Aufgabe: das
Ergriffensein vom Gebeimnis der Trinitit. Auf den Vater weist deutlich die
machtvoll ausgebreitete Hand hin, an den Heiligen Geist und seine sieben
Gaben erinnern die sieben Strahlen, die die ganze Schépfung durchziehen. Das
Verbum divinum incarnatum ist deutlich gekennzeichnet durch das Kreuz; die
Gottesmutter als gottesmiitterliche Braut und Dauergehilfin des Gottmen-
schen und in ihrer Bezichung zur heiligsten Dreifaltigkeit wird durch das
MTA geniigend in Erinnerung gerufen. Die Kehrseite der Medaille bezeichnet
uns als ,instrumentum Patris per Christum cum Matre ter admirabile in Spiritu
Sancto . . .* '

Wir diirfen fiiglich nicht zufrieden sein, dafl man von uns sagen kann:
Drei Herzen und ein Schlag. Es muf von uns mit Recht heiflen: Fiinf Herzen
und ein Schlag. Nicht nur das Incarnationsgeheimnis, sondern auch das
Trinitdtsmysterium mufl an uns warme Liebhaber und eifrige Apostel und
Verteidiger finden . . .

3. Unsere Medaille zeigt nicht nur die Erdkugel, auf der das Kreuz
emporragt, will uns nicht nur gewinnen als Werkzeuge in der Hand der
Gottesmutter und des Dreifaltigen Gortes ,ad pacandum mundum®, sondern
zeigt auch Mond und Sterne als Symbol der ganzen Schépfung, die der Apostel
Paulus durch die Erbsiinde als in Wehen verstrickt sieht. Dadurch ist der
Gegenstand unserer Liebesweitergabe gegeben. Vom Herzen des Apostels
Paulus gilt das Wort: Cor Pauli cor mundi, d. h. Pauli-Herz umfaflt mit seiner
Liebe die ganze Welt. Unser Symbol verlangt von uns ein Marien-, ein
Christus-, ein Gottesherz. Wieviel mehr aber gilt von diesem Herzen: Cor
Mariae . . . cor Jesu ... cor Dei et cor Mundi. Es ist schon und dankenswert,
wenn wir die angeborene und sorgfiltig gehegte und gepflegte Enge unseres
Herzens, unserer Ich-Besessenheit und Ichsucht sprengen, damit wir als Kreis
eine moglichst enge Lebensgemeinschaft darstellen, so dafl man von uns sagen
kann: cor unum et anima una. Es mag noch lange dauern, bis wir dieses hohe
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Ideal allseitiger Liebes-, Lebens- und Aufgabengemeinschaft verkorpert
haben. Doch damit haben wir nur einen ganz kleinen Bruchteil unseres Ideals
verwirklicht. Wir miissen hoher und weiter streben. Unser Herz gehort allen
Menschen, allen Nationen, wie sie auch immer heifien und welche Geschichte
sie auch immer haben mégen. Mehr noch: Die ganze Welt muf der Herrschaft
des Dreifaltigen Gottes unterworfen werden . . .

4. Der Infinitismus der Tiefe, Hohe und Breite nach kennt auch eine
entsprechende Linge. Er gilt nicht nur fiir heute und hier, sondern auch fiir
morgen und iibermorgen, ja fiirs ganze Leben. Und was hier auf Erden mit
ganzer Liebe umfangen und ersehnt und erstrebt, darf und will und wird,
soweit es moglich ist, Gegenstand unseres Sorgens die ganze Ewigkeit hin-
durch sein . . .

1. Unsere originelle Gnade

So weist unser Symbol markant auf den Infinitismus nach allen Richtungen
hin. Alles, was wir bisher gewollt und erstrebt, will von nun an in moglichst
vollkommener Weise in unser bewufites Wollen hineinbezogen werden. Wir
wollen vollkommene Werkzeuge sein und sehnen uns als solche nach vollkom-
mener Hingabe und nach vollkommener Weitergabe, erhoffen aber dadurch
auch vollkommene Liebesanspriiche geltend machen zu diirfen. Gott sei Dank!
Was konnten und wiren wir ohne diese Liebesanspriiche! Wenn wir unser
jetziges Sein mit unserem idealen Sollen vergleichen, will eine tiefe Mutlosig-
keit unsere Seele erfiillen. Wie schwer driickt uns das Bewufitsein unserer.
vielgestaltigen Engherzigkeit! Und doch, wie weit sollte dieses arme Herz sein!
Alle Interessen des ewigen Gottes sollte es zu den seinen machen. Und unsere
Selbstlosigkeit ist nicht einmal soweit gediehen, daf} wir mit unserer Liebe
selbstlos das Wohl unseres engsten Kreises sehen und suchen. Wie selten
sprengen wir den engen Rahmen unserer Ichbefangenheit. Fast alles, was wir
tun und denken, geht iiber den engen Rahmen des kleinen Ich nicht hinaus.
Und nun sollen wir uns diesen vierfachen Infinitismus zum Lebensprogramm
machen. Wiren wir nur auf uns selber gestellt, miifiten wir verzweifeln. Gott
sei Dank! Gliubig erinnern wir uns in dieser groen Not, daff die Weihe uns
nicht nur Griinderaufgaben auf die Schultern lidt, sondern uns auch in
reichem Mafle Griindergnaden zur Verfiigung stellt. Wir leben und streben aus
dem Bewufitsein, daf} die Weihe ein beiderseitiges Liebesbiindnis ist. So steht
es ja in der Griindungsurkunde: . . .diligentes me diligo . . . Beweist mir erst,
dafl ihr mich wirklich liebt, dafl es euch ernst ist mit eurem Vorsatze . . . dann
werde ich mich gern hier niederlassen und reichlich Gaben und Gnaden
austeilen. — Unsere Aufgabe besteht darin, der Gottesmutter zu zeigen, dafl
wir sie im Sinne der Weihe wirklich recht vollkommen lieben wollen. Alles
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andere ist dann ihre Sache. Es ist uns, als spriche sie zu uns: Ego perfecte
diligentes me perfecte diligo.

1. Unsere erste Griindergeneration schopfte aus der Uberzeugung von
diesem Liebesbiindnis einen unerschiitterlichen, alles tiberwindenden Sen-
dungsglanben und ein himmelstiirmendes Siegesbewsfitsein. Auch wir sind in
diesen Sendungsstrom hineingezogen. Weil alles bei uns grofle Ausmafle
annimmt, in den Universalismus und Infinitismus hineinwachsen will, diirfen
wir sogar annehmen, dafl wir auch per eminentiam Sendnngsgnaden erwarten
kénnen. Darum wagen wir voller Vertrauen mit dem Heiland das Wort zu
sprechen} »Der mich gesandt hat, lafit mich nie allein. Er ist allezeit bel mir,
weil ich immer tue, was ihm gefillt.® Wenn uns unsere eigene Schwiche
niederdriicken will und uns das Banner aus den schlaffen, miiden Hinden
sinken mochte, wenn die Seele stumpf ist und wir duferlich erfolglos Werk-
zeugsarbeit zu leisten uns bemiihen, dann treibt uns immer wieder nach oben
der Gedanke: missus sum. Gott hat sich gerade schwache Werkzeuge auser-
wihlt, damit seine und der Gottesmutter Macht, Gréfle und Ehre um so
stirker im Gesamtwerke in Erscheinung treten und triumphieren méchre. Wir
lassen uns deswegen durch gar nichts irre machen, am allerwenigsten durch
unsere eigene Hilflosigkeit, Schwachheit und Begrenztheit. Im Gegenteil: Mit
Paulus beten wir: ,Ich rithme mich meiner Schwachheit, weil dadurch die
Kraft Christi in mir offenbar wird . . . Ich kann alles in dem, der mich starke.”

2. In diesem Sendungs- und Siegesbewuftsein bestirkt uns das stille
Hoffen und Vertrauen auf alle Gaben, die die Gottesmutter kraft unseres
Biindnisses uns anbietet. Auch hier gilt: Liebe um Liebe, Treue um Treue.
Wenn wir sie moglichst vollkommen lieben méchten und uns ihr somit ganz
und ungeteilt als ihr Werkzeug anbieten, dann wird sie uns auch in derselben
Weise antworten: Ego perfecte diligentes me perfecte diligo: totum pro toto!
In dem Mafle, in dem wir unsere Liebespreisgabe, -hingabe und -weitergabe zu
titigen uns bemiihen, diirfen wir auch Liebesanspriiche geltend machen, und
unsere vollkommene Liebeshingabe an die Dreimal Wunderbare darf auch eine
vollkommene Liebeshingabe ihrerseits an uns erwarten. Oder, um ein anderes
geliufiges Wort auf unsere Verhiltnisse anzuwenden: Mater perfectam habebit
curam!

a) Sie schenkt uns in vollkommener Weise sich selbst, ihre ganze Mutter-
liebe, -giite, -sorge und -treue. Sie stellt sich als fiirbittende Allmacht ganz in
unseren Dienst, um in uns und durch uns erneut Ancilla Domini zu werden.

b) Sie schenkt uns in vollkommener Weise ibr Kind, ,das Licht zur
Erleuchtung der Heiden und zum Ruhme seines Volkes Israel“, den Welterls-
ser, der dem Vater die ganze Welt zu Fiiflen legen maéchte. Sie erfleht uns
tiefgreifend von ihrem Coenaculum aus den HI. Geist mit seinen sieben Gaben,
die Kraft aus der Hohe, den Troster und Heiligmacher, der in der Kirche das
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Schonstattwerk zum Siege fiihrt. Sie kann und will uns zwar nicht das
siebenfache Schwert in ibrem Herzen ersparen. Ohne Leid gibt es keine
Losung und Erldsung. Das Saatkorn mufl erst in dic Erde gesenke werden und
untergehen, dann bringt es viele Frucht. , Wer sein Leben verlieren will, der
wird es gewinnen.” In miitterlicher Liebe sorgt sie aber auch gleichzeitig, dafl
das Leid uns nicht zu schwer wird. Sie hilft es tragen und fruchtbar machen fiir
das Schénstattwerk.

c) Sie schenkt uns in vollkommener Weise ihre Aufgabe, die nach allen
Richtungen das charakteristische Merkmal des Universalismus oder Infinitis-
mus tragt. Als amtliche Dauerhelferin des Heilandes beim gesamten Erls-
sungswerke, als zweite Eva hat sie die Sorge fiir die Welterlosung mir threm
Briutigam iibernommen. Mit ihm darf sie, das grofle Antidiabolicum, wie
Protoevangelium und Apokalypse sie darstellen, das Reich des Teufels zersts-
ren und seine Werke zuschanden machen. Darauf weist unsere Medaille
nachdriicklich hin. Sie zeigt uns die Erde, wic sie von einer Kette, die der
Teufel um sie geschlungen, gefesselt ist. Kreuz und MTA-Zeichen durchbre-
chen machtvoll diese Kette. Die Gottesmutter ist zur Losung ihrer universellen
Aufgabe auf Werkzeuge angewiesen. Und hat sie zu diesem Zweck auserlesen,
Sie will Grofles durch uns wirken, wenn wir nur vollkommen leer von uns
sind, uns vollkommen ihr und ihrem Werke hinzugeben uns bemiihen. *
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SCHONSTATT SPIRITUELL
Gips oder Lebensfllle — Immaculata heute

Das 2000jahrige Jubilium der Geburt Christi hatte der Papst im Visier, als er in
seiner Enzyklika zum Marianischen Jahr auch der’Geburt Mariens gedenken
wollte. Obwohl kein fixes Datum auszumachen ist, bleibt die , Tatsache, dafl
beim Herannahen der endgiiltigen ,Fiille der Zeit!, das heifdt beim erlGsenden
Kommen des Immanuel, diejenige, die von Ewigkeit her dazu bestimmt war,
seine Mutter zu sein, bereits auf der Erde lebte. Diese thre Anwesenheit schon
vor der Ankunft Christi findet jedes Jahr ihren Ausdruck in der Adventslitur-
gie." (RM 3)

Wir stehen mittendrin — nicht nur in der Vorbereitungszeit auf die
Weihnacht des Kalenderjahres, wir stehen im Advent des dritten Jahrtausends.

Dem Vorausblick auf das Kommende korrespondiert gerade in diesen
Wochen auch der Riickblick. Die Liturgie erinnert an die wichtige Ausgangs-
position, die Vorbereitungen, die Gott fiir den Advent getroffen hat: ,Im
Hinblick auf den Erldsertod Christi hast du die selige Jungfrau Maria schon im
ersten Augenblick ihres Daseins vor jeder Siinde bewahrt, um deinem Sohn
eine wiirdige Wohnung zu bereiten.” Was das Tagesgebet zum Hochfest der
ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria formuliert,
war lange im Bewuftsein der Glaubigen. Eine bewegte Geschichte lag hinter
dem Fest, als Papst Pius IX. 1854 das Festgeheimnis verbindlich als Dogma
formulierte.

Manches Zwielicht liegt heute auf dem 8. Dezember als Marienfest.
Schatten verdunkeln das Dogma. Unverstindnis schiebt es auf die Seire.
Aggressive Sitze reden dagegen an: Maria werde zur weiflen Gipsfigur ohne
Leben, an der sich ein Mensch aus Fleisch und Blut erkilte — oder: sie werde
zum Symbol, an dem sich das schlechte Gewissen entziindet, weil niemand so
rein sein konne, wie sie . . .

Von auflen mag es so aussehen, vor allem auch, wenn manche mit diesem
Marienfest nur an die weitverbreiteten Statuen der ,Unbefleckten Empfang-
nis“ erinnert werden, die auf einer Kommode ithrer Grofimutter deren sonder-
liche Mariengebete optisch begleitet haben. Wer genauer hinsieht weif, daf§ die
grofle Anzahl solcher Figuren in Kirchen und Hiusern wirklich das Leben
unzihliger Menschen beseelt und bereichert hat — eben weil der Bezug dazu
nicht erwas Auflerliches war und ist.

Und was ist das Innere, das Besondere an dieser fiir den Advent ausgestat-
teten Maria?

Interessanterweise spielte die Statue der ,Unbefleckten Empfingnis® in
Schonstatt nie eine eigene Rolle, obwohl die Verehrung Marias als Immaculata
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einen gewichtigen Stellenwert hat. Was mit ,Immaculata“ gemeint ist, sei der
»Mutterboden der Familie®, betonte der Griinder immer wieder. Freilich —
damit zielt er auf anderes als das scheinbar wichsern kalte, unnahbar Uber-
menschliche. Gerade das fiir den Menschen Bedeutende soll sich heraus-
schilen.

Immer mufl im Blick bleiben, was das Dogma besagt. Maria war ohne
Erbsiinde, ohne personliche Siinde — ganz rein, ganz makellos und wie die
gingigen Umschreibungen lauten. Solche Begnadung ist einmalig im Blick auf
die zu erfiillende Sendung. Sie ist kein Mafistab fiir allgemein menschliche
Vollkommenbheir, keine sittliche Mefilatte. Doch dahinter steckt mehr. Pater
Kentenich hebt die andere Seite ins Blickfeld: ,Makellosigkeit ist nur etwas
Negatives, Immaculata sein schlieft etwas Positives in sich. Das ist die
Lebenstiille, die natiirliche und tibernatiirliche Lebensfiille.“

Fiille, Zusammenspiel alles dessen, was Menschsein bedeuten kann, wenn
es nicht unter dem Einfluff von Kriften steht, die von Gott wegziehen. Wille,
Verstand und Gefiihl greifen harmonisch ineinander. Hier ist die Lebenskraft,
das Natiirliche und die Sehnsucht eines Menschen unzerstért, geschiitzt, nicht
ausgebeutet durch Ichhaftigkeit und Verantwortungslosighkeit. In Maria ist die
Schépfung ganz so gegliickt und bewahrt, wie Gott sie sich gedacht hat: der
Gnade verdankt und orientiert an Gott; Harmonie der Krifte; ausgewogenes
Zueinander von Herz und Verstand und Leiblichkeit, von Lieben, Denken
und Leben. Maria steht vor uns als exemplarischer Mensch, ganz geordnet und
ganz frei. Allerdings — es geht nicht um ein Vorbild, das uns blendet, um die
malkellose Figur auf hohem Podest, die den moralisierenden Zeigefinger erhebt
und unsere eigenen dunklen Stellen aufdeckt. Wir sollen sie anschauen, die
Unterschiede wahrnehmen, aber nicht um kleiner, sondern um grofler zu
werden in unserer Liebe zu Gott. ,Die Gottesmutter ist in ihren Herrlichkei-
ten der klassische Anschauungsunterricht der ewigen Liebe Gottes zu den
Menschen. Wir mégen hineinschauen, wie die Kreatur geschaffen wurde. Wir
mégen nachtasten den Fiigungen und Fithrungen in der Geschichte, im
personlichen Leben: alles Erweise der gottlichen Liebe . . . Die Gottesmutter
kannte keine Hindernisse. Alle krankhafte Ichbezogenheit war weg; wie grof
mufl deswegen die Liebe zu Gott gewesen sein.“ Ubernatiirliche Lebensfiille!
Im gleichen Vortrag vom Oktober 1945, die Schrecken der KZ’s vor Augen,
betonte Pater Kentenich aber auch das andere, die natiirliche Lebensfiille, die
im Bild der Immaculata ineinanderschwingt: ,Schon um des Menschen wegen
mufl das Dogma der Immaculata gekiindet werden. Wer an die Immaculata

glaubt, das Bild der Immaculata vor Augen hilt, der glaubt wieder an die
Grofle und Wiirde des Menschen.

Mache das alles dieses Fest nicht aktuell, nicht passend fiir diesen Advent
im Vorfeld des Jahres 20007 Die Immaculata als der gegliickte, der ganz reine
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Mensch ohne biése Nebenabsichten verkorpert so vieles, wonach wir heute
hungern. Nicht nur die Abscheu vor dem, was Menschen einander antun, die
Hilflosigkeit vor den Zerstérungen der Lebensqualitit auf vielen Ebenen, auch
die Unfihigkeit, Gott und die Geschifte des Alltags ineinander zu bringen —
alle Verminderungen der natiirlichen und ubernatiirlichen Lebensfiille kénn-
ten wir hereinnehmen in die Betrachtungen zur Immaculata. Die Kunst ganz
Mensch zu sein, Harmonie und Fiille zu erreichen, ist eine Sehnsucht im neuen
»Zeitalter des Wassermann®. Sie zu erfiillen, ist das bestehendé Angebot des
menschgewordenen Gottes auch in diesem Advent.

Gertrud Pollak
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Unsere Zentren:
Heimat der Bewegung — Tankstellen kirchlichen Lebens?

Mit einem Blick auf die Tagungstitigkeit Pater Kentenichs in den dreifliger
Jahren hat Prilat Wolker einmal gemeint, damals sei Schénstatt wohl so erwas
wie Tankstelle des katholischen Lebens in Deutschland gewesen. In der Zeit
nach seiner Heimkehr aus der Verbannung griff der Griinder solche und
dhnliche Feststellungen auf, wenn er sagte: ,Was hat Schonstatt in den
dreifliger Jahren fiir Welt und Kirche bedeutet?! — Sie diirfen sicher sein, daf}
wir heute dieselbe Aufgabe haben.* Mit dieser Uberzeugung ist der Griindung
Pater Kentenichs ein Ziel signalisiert, das wohl so umschrieben werden kann:
Der Ort Schénstatt und die Zentren der Bewegung in den Dibzesen und
einzelnen Lindern sind von ihm offenbar so weit gedacht, dafl sie nicht nur die
Schonstattbewegung im engeren Sinne beheimaten, sondern Lebensquellen fiir
die Kirche ihres Einzugsgebietes darstellen sollen.

In diesem Rahmen darf vielleicht das Tagungsangebot eingeordnet wer-
den, das sich in den letzten 10 Jahren durch die Injtiative verschiedener Triger
am Ort Schonstatt langsam entwickelt hat. Der kurze Bericht mochte einladen,
die in Schénstatt selbst gemachten Erfahrungen auszuwerten fiir die Arbeit an
und mit unseren Zentren vor Ort und ihren eigenen Moglichkeiten und
Aufgabenstellungen.

Ein Veranstaltungstyp, von Pater Kentenich selbst ins Leben gerufen, sind
~Phdagogische Tagungen®, in denen er zu erzicherischen Fragen der Zeit
Stellung genommen hat und nach und nach die Schwerpunkee seines pidagogi-
schen ,Systems* entfaltete. Am deutlichsten wohl in dem Kurs von 1950:
»Grundrifl einer neuzeitlichen Pidagogik fiir den katholischen Erzieher®. Ziel
der seit etwa 10 Jahren in der Bildungsstitte ,,Marienland*“ durchgefiihrten
Tagungen ist es, den Grundentwurf und das in ihm deutlich werdende
erzieherische Ethos Pater Kentenichs gleichsam immer wieder neu ,anzufra-
gen” von gegenwirtigen Fragestellungen und der Situation katholischer Erzie-
hung heute, und ihn so fiir die Gegenwart auszuwerten.

Ein kurzer Blick auf Einzelthemen: Die in der Gegenwart allenthalben
virulente Identititsproblematik legte es nahe, sich in mehreren Tagungen mit
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der Idealpidagogik Schonstatts auseinanderzusetzen — in Anwendung auf die
Personlichkeitserziehung des Einzelnen, die Leitbildfrage fiir Mann und Frau
und den Bereich der Familie. Weitere Schwerpunkte der Tagungen befafiten
sich mit Situation und Typus der Jugendgeneration der 80er Jahre; der
Bedeutung der Erzieherpersonlichkeit; schlieflich der Herausforderung
christlicher Erziehung durch die Waldorfpadagogik R. Steiners. — Wichtig fiir
die Durchfithrung der Tagungen war es, daf} sich, abgesehen von den jeweili-
gen Referenten, auch immer wieder Erzieher und Jugendliche aus schonstit-
tisch geprigten Erziehungsriumen bereitfanden, die Tagungen mitzugestalten:
so aus den beiden Jugendgemeinschaften der Bewegung, aber auch aus den
Fachschulen der Marienschwestern Koblenz—Metternich und der Liebfrauen-
héhe, sowie dem Josef-Kentenich-Kolleg in Miinster und dem Lehrer-Seminar
St. Michael in Zug (CH).

Die Teilnehmerschaft besteht zum groflen Teil aus Mitgliedern der Bewe-
gung, dariiber hinaus zu einem nicht unbetrichtlichen Teil aber auch aus
christlichen Erziehern, die sich vom konkreten Angebot angesprochen fiihlen.
Jahrlich kamen bisher ca. 200 Personen, verteilt auf jeweils zwei Tagungster-
mine pro Jahr. Nach 10 Jahren kann man sagen, dafl sich im Rahmen dieser
Tagung wohl so etwas wie ein kleiner, origineller Lebensstrom gebildet hat
unter den Teilnehmern, die regelmiflig zu den Tagungen kommen und teil-
weise bemiiht sind, in regionalen Arbeitsgemeinschaften Schonstattpadagogik
mit der erzieherischen Praxis vor Ort zu verbinden.

Die Epiphanietagung, ebenfalls in den letzten 10 Jahren aus kleineren Treffen
entstanden, hat als Ziel, die Begegnung von geistlichen Bewegungen und
Gemeinschaften zu férdern. Den Anliegen und dem Namen nach reicht sie
zuriick in die Tradition Vinzenz Pallottis und die von ihm in Rom ins Leben
gerufene ,Epiphanie-Oktav®, bei der sich Christen des lateinischen und
orientalischen Ritus zu gemeinsamer Feier versammelten, um sich ihrer Ver-
antwortung fiir die Einheit der Kirchen und ein weltweites Apostolat bewufit
zu werden.

Bei dem zunichst tastenden Versuch, am Ort Schénstart wenigstens ein
Zeichen zu setzen fiir das Fernziel des Apostolischen Weltverbandes, zeigte
sich durch die Erfahrung, daff die Aufgeschlossenheit fiir einen gemeinsamen
Lebensaustausch bei Vertretern der neueren geistlichen Bewegungen am stirk-
sten war. Das Treffen wurde in den letzten Jahren u. a. mitgestaltet von
Vertretern der Bewegungen: Communione e Liberazione; Charismatische
Gemeindeerneuerung; Fokolare; Franziskanische Gemeinschaft; von der
JArche; den Briidern und Schwestern vom gemeinsamen Leben; dem
~Lowen von Juda“ . ..

Thematische Schwerpunkte in den vergangenen Jahren kénnen zusam-
mengefaflt werden unter dem Stichwort: Spiritualitit und Lebensstil. Ein
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gemeinsames Anliegen war es auch, wichtige Impulse in der Verkiindigung
Johannes Pauls II. fiir die Gesamtkirche aufzugreifen (z. B. Arbeit, Menschen-
wiirde und soziale Sorge). Sein Aufruf zur Neuevangelisierung an die Kirchen
der Alten Welt diirfte zu einem Dauer-Anliegen kommender Jahre werden.

In der Durchfithrung der Tagung war es meist so, daf einige Gemein-
schaften sich zunichst vorstellten (Grundanliegen, Geschichte, Griinder) und
schon bekannte einen Teil der andersweitigen Gestaltung iibernahmen.
Grundsitzlich gesehen ist die Tagung gedacht als Forum der Begegnung fiir
einzelne und Gruppen verschiedener geistlicher Gemeinschaften, niche als
Treffpunkt von Reprisentanten. Sie mochte unmittelbar dem Lebensaustausch
dienen und ein Zeichen setzen fiir das Fernziel einer apostolischen Féderation
verschiedener Gemeinschaften im Dienst weltweiter Evangelisierung. So
bescheiden der Beitrag, gemessen an dieser Zielsetzung Schénstatts, auch ist
(bei einer erfreulichen Teilnehmerzahl!), versucht sie bei einer selbstverstind-
lichen Voraussetzung anzusetzen: dem notwendigen Begegnungsfeld solcher
Gemeinschaften. Ohne erlebte Communio kann Schénstatt keine Plattform
fiir eine Solidarisierung der apostolischen Krifte in der Kirche werden.

Zu den ,offenen Tagungen® gehdren auch das ,Frauenforum® und die
»Marienberg-Tagungen®.

Das Frauenforum ist eine Nachfolgeveranstaltung des Kongresses wiih-
rend des Jubiliumsjahres °85 (,Bei dir ist die Quelle des Lebens®) und befaft
sich wie dieser mit Fragen des Selbstkonzeptes und des spirituellen Lebens der
Frau in unserer Zeit. Im ganzen steht das Frauenforum vor der Aufgabe, den
originellen Beitrag Pater Kentenichs zur Frauenfrage in diesem kulturellen
Umbruch herauszuarbeiten und ihn fiir die Gliederungen der Frauenbewe-
gung innerhalb des Schonstattwerkes und dariiber hinaus bewufit zu machen.
Sowohl der Kongrefl wie die bislang stattgefundenen Foren wiren nicht
denkbar gewesen ohne das gemeinsame Engagement der verschiedenen
Frauengemeinschaften des Werkes.

Eine vergleichbare Aufgabe auf der minnlichen Gegenseite setzen sich die
»Marienberg-Tagungen®. Urspriinglich gedacht als Treffpunke aller minn-
lichen Gliederungen, die sich der Marienberg-Sendung verpflichtet wissen,
haben sie sich in den letzten Jahren immer mehr zu thematisch arbeitenden und
offenen Tagungen entwickelt, die sich in der Hauptsache Fragen der Berufs-
ethik und christlichen Gesellschaftsgestaltung zuwandten.

Auf dem Feld der Familienarbeit ist hinzuweisen auf eine noch in der
Entwicklung begriffene Tagungsreihe ,Grundkurs Erziehung®, welcher das
Erziehungskonzept Pater Kentenichs auf die verschiedenen Altersstufen
anwendet und bislang eine erfreuliche Aufnahme gefunden hat.

Das weite Themenfeld der allgemeinen Pastoral wird kontinuierlich angegan-
gen von der mit einer gewissen RegelmiRigkeit stattfindenden Pastoraltagnng,
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die gegenwirtig vom Josef-Kentenich-Institut durchgefiihrt wird und allen in
der Seelsorge Titigen offensteht: Priestern, Diakonen und Laien im pastoralen
Dienst. Die inhaltlichen Schwerpunkte der letzten Tagungen kreisten um die
Problematik der Seelsorge in der sikularisierten Welt, der marianischen Pasto-
ral heute und Fragen der Seelenfiihrung, aus denen sich das gegenwirtig
laufende Seminar , Geistliche Begleitung® entwickelt hat.

Handelt es sich in den bisher genannten Veranstaltungen um kontinuierliche
Treffen, so legte das Ereignis des Marianischen Jahres es nahe, Gestalt und
Sendung der Gottesmutter aus der Sicht Pater Kentenichs speziell fiir die
Gegenwart zu beleuchten. Das war ein Anliegen des , Marianischen Forums*
vom Juni 1988. Hinter der Bemiithung einer ganzheitlichen Gestaltung, beste-
hend aus Vortragseinheiten, Bildmeditationen, Podiumsdiskussionen und
Liturgien, Musik und Symbol, stand der Versuch, ein Stiick weit die Forde-
rung Pater Kentenichs nach einem neuen, organischen Denken Praxis werden
zu lassen, so wie es eigentlich jede Form schonstittischer Bildungsarbeit
prigen miifite. .

Zu erwihnen ist schliefllich, daff die offene, themenbezogene Arbeit auch von
der Wallfahrts- und Volksbewegung immer mehr als dringlich erkannt wurde,
um verschiedenen Personenkreisen iiber die religidse Begegnung mit dem
Wallfahrtsort Schénstart hinaus wirksame Lebenshilfe und Orientierung anzu-
bieten. Dabei sind vor allem die Bemiithungen um jugendgemifie Angebote
(wie das Jugendfest im Jahr '87, zu dem ca. 2000 Jugendliche kamen) zu
erwihnen.

Die hier skizzierte Erfahrung mit den offenen Tagungen in den letzten Jahren
méchte aber nicht nur berichten iiber das, was war, sondern vor allem anregen,
kontinuierlich dariiber nachzudenken, welches Angebot an Tagungen und
sonstigen Veranstaltungstypen die Bewegung insgesamt braucht. Der Riick-
blick auf die Titigkeit Pater Kentenichs in seiner apostolischen Hoch-Zeit der
dreifliger Jahre zeigt, dafl noch eine Menge zu tun ist, um ihn ,einzuholen®.
Manche Anregung von auflen, vor allem der neueren Bewegungen, lidt ein,
{iber Veranstaltungstypen nachzudenken (etwa Gebetstreffen, Seminare zur
Erstvermittlung des Glaubens, Austausch iiber Apostolatserfahrungen), die
mithelfen kénnen, dafl der Ort Schonstatt und unsere Zentren drauflen im
Land als Heimat einer weltweiten Bewegung auch immer mehr erschlossen
werden als Treffpunkt derer, die mit uns in dieser Zeit unterwegs sind zu
tieferem Menschsein und Glauben. Lothar Penners
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BUCHBESPRECHUNGEN

UNSERE GLAUBENSWELT IST REICH
AN BILDERN! Sie bedarf ihrer, lebt doch der
Glaube auf eine unsinnenhafte peistige Wirk-
lichkeit, auf den hin, der in unzuginglichem
Licht thront, Bilder mildern die Armut unseres
Geistes im Horizont des Absaluten beim steten
Aufbruch unseres Glaubens auf Gott zu. Ver-
hiillend enthiillt er sich selbst im Menschen als
seinem ,,Bild und Gleichnis*. Durch die Entiu-
fierung des Sohnes in die Gestalt des Menschen
hinein erfiillt er die menschliche Welt der Bil-
der mit seiner gétlichen Gegenwart. Christli-
cher Glaube konnte bereits in den Katakomben
— anders als der altrestamentliche Mensch -
dem Bild vertraven und diese Welt bejahen.
Bilder, die tief in der Seele des Menschen ruhen
und unendlich viele menschliche Erfahrungen
in sich sammeln und binden, haben durch Jesus
von Nazaret eine bedeutsame Transparenz be-
kommen. Gorte hat sie immer schon geschaut
und sich des Menschen wegen ihrer bedient,

Dankbur greift man zu dem schmalen Bild-
band ,Der Gnadenstuhl® der Benediktinerin
Fides Buchheim, Er ist einem Bild gewidmer,
das sich unmittelbar dem Gottesgeheimnis der
Dreifaltigkeit zuwendet. Wie die Einfihrung
der Autorin darlegt, steht der Gnadenstuhl, die
Darstellung des Vaters, der den gekreuzigten
Sohn in seinen Hinden hilt, mit der Geistrau-
be, als eine der wenigen Trinititsdarscellungen
in der christlichen Bildwelt neben dem Bild-
symbol der Gotteshand, der Symbolszene von
den drei Minnern aus der Abrahamsgeschichte,
den geometrischen Symbolfiguren von Drei-
eck, Quadrat und Kreis und der Darstellung
des eucharistischen Kreuzesopfers.

Der Gnadenstuhl wird vorgestellt als eine
der genialsten Bildschépfungen des Abendlan-
des, die im 12, Jahrhundert mit der beginnen-
den Passionsmystik aufkommt. Der Vater —
meist thronend dargestellt - bietet den am
Kreuz hingenden Sohn der Welt dar und
nimmt im gleichen Gestus den sich hingeben-
den Sohn, geopfert auf dem Kreuz, als Gabe
der Kirche entgegen. Das innere Drama der
Heilsgeschichte, seine Einheit und Héhe im
Abstieg des Sohnes aus dem Schofi des Vaters
und sein Aufstieg zu ihm zuriick, teilt dem
Gnadensthl-Bild Tiefe und Weite und ban-
nende Dynamik mit. ,In der Heilsgeschichte
zeigt Gott sein trinitarisches Angesicht”, das
den Menschen sucht und umgekehrt den Men-
schen Gottes Antlitz suchen lifit. So wird der

Gnadenstuhl im Vorwort als ,Suchbild" ge-
deutet. Es liflt schauen und &ffnet ,ein Fenster,
das unerschépflichen Ausblick und Einblick*
in die Liebe Gottes und seine Geschichte mit
den Menschen gewdhrt.

Im Vorwort fithrt Christian Schiitz OSB,
Abt von Schweikelberg, die Entstehung dieses
Bildtypus auf eine ,Illuminierung des TE IGI-
TUR, das heiflt jenes Gebetes zuriick, mit dem
der rémische MeRlkanon vam Lobpreis der
Prifation zu seinem fiirbittenden Teil iiber-
geht. Dieses Gebet wendet sich an den Vater
durch Jesus Christus im Heiligen Geist und
bitter, er mége das Opfer annehmen.” . . . Es
nkreist um das Werk der Erlésung des Men-.
schen und der vollendeten Herrlichkeit
Gottes*®.

Der Bildband stellt fiinfundzwanzig solcher
Bildwerke vor, jeweils begleitet von einer kur-
zen zweiseitigen Bildbetrachtung. Die Uber-
schriften der Betrachtungen zu den einzelnen
Gnadenstuhl-Bildern geben dem Beschauer ei-
ne Grundintuition mit auf den Weg: ,Durch
Leiden zur Herrlichkeit® — , Im Blick Gortes® —
»Der erniedrigte Gort* - ,Grofles hat getan der
Michtige” — ,,Gottes Mitleiden® - , Der offene
Himmel“ . . . Die Texte bleiben nahe an dem,
was das Bild in Form, Gestus, Farbe oder
Linien zeigt. Die sparsamen geschichtlichen
Hinweise lenken nicht vom Wesentlichen ab.
In das Schauen der Bilder hinein flief: durch
knappe Schriftzitate das Horen des Wortes
Gottes. Bild und Wort verstirken sich gegen-
seitig und lenken das innere Erleben unmerk-
lich hin zum Gebet.

Das Buch eignet sich zum betrachtenden
Gebet. Bei aller Sparsamkeit im Wortaufwand
lifle es teilnehmen an einer reichen geistlichen
Erfahrung. Die Bilder sprechen in sich, sie
reden vom Liebesgesprich zwischen dem Varter
und dem Sohn im Heiligen Geist, an dem wir
Menschen Anteil gewinnen diirfen.

Wer im geistlichen Klima der Schénstattbe-
wegung sich bewegt, wird gerne das Bild vom
Gnadenstuhl  aufnehmen. Die Spiritualivit
Schénstatts kennt eine starke Wurzel in der
Patrozentrik, d. h. in der Hingabe des Men-
schen an Gott, den Vater. Er, der sich im Sohn
geoffenbart har, zieht alle Vatersehnsucht und
-befihigung im Menschen letztlich an und er-
fiille sie in der Seligkeit des kindlichen Schauens
und Sich-Verschenkens. Der sich in Christus
uniiberbietbar als Vater aller in der Fiille der
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Zeit geoffenbart har, ist fiir diese Welt bleibend
nahe in seiner geheimnisvollen Gegenwart - die
planvoll im Sinne gotilicher Weltregierung
durch ,die Vorsehung" wirlsam ist. Gern wird
man aus eciner solchen patrozentrischen
Grundeinstellung heraus auf den thronenden
Vater blicken, wie das Bild vom Gnadenstuhl
ihn zeigt, und auf das Kind, den Sohn, in dem
wir alle uns sehen diirfen, und auf den Heiligen
Geist, in dessen Hauch das Geheimnis der
gortlichen Liebe schwingt und sich auf den
Menschen zu ausweitet. Der Sinn aller Marien-
bindung, wie Schanstatt sie durch das , Liebes-
biindnis* pflegt, ist die Grundgestalt des christ-
lichen Mysteriums: mit Maria und wic sie
durch Christus im Heiligen Geist die Hingabe
an den ewigen Vater zu vollzichen. Die Mutter
fithrt zum Vater. Dies wurde neu zur Erfah-
rung innerhalb der Schénstatt-Bewegung. Sie
erkennt darin einen Auftrag, das Bild des Va-
ters in all seinen menschlichen und gétiichen
Dimensionen neu auszuprigen und einer ,va-
terlosen Gesellschaft* in ihrer leidvollen Ver-
kiimmerung zu helfen.

Fides Buchbeim, Der Gnadenstubl — Darstel-
lung der Dreifaltigkeit. Mit einem Vorwort von
Abt Dr. Christian Schiitz OSB, Wiirzburg
(Echter) 1984, 84 8., 25 meist ganzseitige Abbil-
dungen, 39 DM. Franz ]. Briigger

GLAUBENSERNEUERUNG DURCH
TIEFENPSYCHOLOGIE? Die Lebendigkeit
heutiger Theologie kommt weithin aus der Be-
gegnung mit Sachgebieten, die uniiberhdrbar
ihre Fragen an menschliche und christliche Exi-
stenz stellen. Fiir einen tiefenpsychologischen
Zugang zu Theologic und Glaube macht sich
heute vor allem Eugen Drewermann (geboren
1940), Privatdozent fiir Religionsgeschichre
und Dogmatik und zugleich prakizierender
Psychotherapeut, stark. Das Thema ist nich
neu, aber wohl noch nie mit solchem Gewicht
und polemischer Schirfe vorgetragen worden.
Bekamen seine fritheren Arbeiten (vor allem:
Strukturen des Bosen I-111, 1981782, und die
Aufsatzsammlung Psychoanalyse und Moral-
theologie I-I11, 1982/84) ein eher bescheidenes
Echo, so hat in jiingster Zeit seit seinem massi-
ven Angriff auf die historisch-kritische Exegese
(vor allem: Tiefenpsychologie und Exegese
I1+11, 1984/85) im deutschsprachigen Raum ei-
ne intensive Auseinandersetzung begonnen, bei
der polemische Téne auf beiden Seiten nicht
fehlen.! Ich versuche im folgenden kurz zu
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zeigen, worum es bei diesem Theologenstreit
geht, der fiir den Glauben praktische Auswir-
kungen hat.

1. Grundanliegen

E. Drewermann hat ein reformatorisches
und therapeutisches Anliegen. Grundsitzlich
geht es ihm um die Erlasungsbediirfrighkeir des
ganzen Menschen, bei der auch die psychische
Realitit theologische Bedeutung hat. Er méch-
te eine vom Leben abgekoppelte Theologie mit
Hilfe der Tiefenpsychologie wieder an die
Quellen des Lebens fiihren und den veringstig-
ten Menschen von heute Wege weisen, wie sie
befriedeter und menschlicher leben kdnnen.
Dabei steht ihm ein breitgefichertes Wissen aus
Theologie, Philosophie, Religionsgeschichee,
Literatur und Psychologie, sowie eine faszinie-
rende Sprachkraft zur Verfiigung. Die Psycho-
therapie soll aber nicht einfach zum Religions-
ersatz werden: ,Die Psychotherapie ist keine
Religion und kein Religionsersatz, aber sie
nimmt die Hemmnisse fort, die Menschen an-
deren Menschen auf dem Weg zu Gort in den
Weg legen kénnen, und nicht wenige Hemm-
nisse heute sind das Werk von Theologen, die
durch eine erzwungene Unwissenheit und
durch eine aufgezwungene Unerfahrenheit in
Fragen der Psychologie und der Anthropologie
auf der Seele des Menschen herumtrampeln, als
ob immer wieder nur erst das Opfer des Einzel-
nen zum Woh! des Allgemeinen der ,Gemein-
de’ gotrwohlgefillig sein kénnte."?

Als Diagnose des heutigen Menschen stellt
Drewermann — im Anschlufl an S. Kierkegaard
— eine abgriindige existentielle Angst fest. Sie
hingt zusammen mit der ,Notwendigkeit®,
frei und mit Fragen konfrontiert zu sein, auf
die es in endlicher Perspektive nic eine Ant-
wort gibt. Sie liegt auch der Stinde des Men-
schen zugrunde. ,,Die ,Siinde* des Menschen ist
,Unglauben’; aber dieser ,Unglaube* hat durch-
aus nichts zu tun mit der Annahme oder Ab-
lehnung gewisser Lehrsitze; JUnglaube' ist
vielmehr jener Zustand, in den der Mensch
gerit, wenn zu ihm, wie in Gen 3, 1-7, nur
noch die Schlange des Nichtseins redet und er
im Getriebe der Angst in eine radikal gnaden-
lose Welt hinausgetrieben wird, in der kein Teil
seiner Existenz mehr von der Umwandlungs-
kraft der Angst verschont bleibt."’

Dieser Angst gilt es entgegenzutreten und
den Menschen Zutrauen in die Krifte der eige-
nen Seele, wo Gott sich manifestiert, zu ver-
mitteln. Dies kann vor allem mit Hilfe der
Psychotherapie geschehen, die den Prozef} der
Individuation férdert und Erfahrung von Erlg-



sung moglich macht.* Der Theologie und Kir-
che wird in diesem Zusammenhang vorgewor-
fen, daB sie sich von der heutigen Lebens- und
Glaubenserfahrung entfernt haben und den
wichtigen Fragen der Zeit zu intellektuali-
stisch-dogmatisch und zu autoritir-moralisie-
rend begegnen.

2. Eine newe Methode

Es geht E. Drewermann nicht nur darum, Dia-
gnose und Therapie des Menschen von heute
vorzustellen. Er hat sich auch die anspruchs-
volle Aufgabe gestellt, die heutige Theologie
mit dem Instrument einer tiefenpsychologisch
fundierten Exegese zu renovieren. Der traditio-
nellen historisch-kritischen Exegese wirft er
vor, dafl sie biblische (religitse) Texte, die
Glauben wecken und vertiefen wollen, sachlich
objekrivistisch auslege, was auf die Ver-sachli-
chung, ja Negation des religiésen Gehaltes hin-
auslaufe, Thn interessiert nicht die historische
Fragestellung, der er eine gewisse Berechtigung
nicht abstreitet, sondern vor allem der typolo-
gische und symbolische Gehalt. Nicht was die
Schriften im jeweiligen Sprach- und Kulturho-
rizont aussagen, sondern was sie heute im Ein-
zelnen bewirken, ist entscheidend. Von daher
bekommen Mythos, Triume, Bilder grundle-
gende Bedeutung. In seiner Verteidigungs-
schrift hat der Autor selber die beiden Metho-
den kontradikiorisch einander gegeniiberge-
stellt:

»Aus dem vierfachen Dilemma der histo-
risch-kritischen Exegese: 1. dem Dilemma der
Entleerung des Existentiellen durch eine Lehre
von auflen, 2. dem Dilemma der Neurotisie-
rung des Psychischen durch eine supranaturali-
stische Spiritualisierung des Religiésen, 3. dem
Dilemma der Unglaubwiirdigkeit des Histori-
schen durch die blofie Tradierung veralteter
Sprachspiele ohne Erfahrungsgrundlage in der
Vergangenheit wie in der Gegenwart und 4.
dem Dilemma der Unterdriickung des Indivi-
duellen durch die Erablierung einer Gemeinde
von Erldsten, die nie erleben durften, wie sie
erlést wurden, weil sie immer schon Erldste
sind und zu sein haben, vermag heute wesent-
lich die Psychoanalyse herauszufiihren,

Obne die Psychoanalyse hingegen blicbe die
historisch-kritische Exegese — in ihrer Intellek-
tualisierung und Objektivierung des Glaubens,
in ihrer Verdringung des Unbewuflten, des
Emotionalen und Bildhaften, in ihrer Haltlo-
sigheit gegeniiber der wirklichen Geschichte
sowie in ihrer Moralisierung des Glaubens zu-
gunsten einer zwanghaften Opfermentalitit —
geistlos bei allem Sprechen von ,Geist', heillos

bei allem Sprechen von Heil, geschichtslos bei
allem Sprechen von Geschichte und asozial bei
allem Sprechen von sozialen Beziigen'."

Auf diesem Hintergrund wird auch ver-
stindlich, dafl man biblische Texte nicht iso-
liert von anderer religidser Literatur auslegen
darf. Alle werden vom gleichen Strom religio-
ser (archetypischer) Erfahrung getragen. Die
Einmaligkeit und Einzigartigkeiz der Erldsung
durch jesus Christus wird nicht geleugner,
zeigt sich aber vor allem in der seelischen Er-
weckung und Individuation des Einzelnen.
+Die Wahrheit des Christus liegt einzig in der
Person Jesu, und sie ist einzigartig, unableitbar,
ein Geheimnis Gottes; doch um sie zu verste-
hen, mufl man sie ,triiumen’ in dem Reichtum
all der Bilder, die unser Leben leiten und be-
gleiten."*

3. Kritik

Nach dieser — notwendigerweise — verkiirzten
Darstellung der Sicht von E. Drewermann mufi
nun auch ein Wort der Kritik folgen. Gerade
weil der Autor sein Anliegen oft polemisch
vortrigt, ist ihm von seinen Kritikern z. T.
ebenso polemisch geantwortet worden (beson-
ders G. Lohfink/R. Pesch und A. Gérres). Ich
kann mich hier nicht bei seiner massiven Ver-
urteilung  von Exegeten und Theologen
(»Schriftgelehrien®) und der oft iiberrissenen
Kritik kirchlicher Amtstriger aufhalten, die
seinem wissenschaftlichen Anliegen wenig f&r-
derlich sind. Wichtiger scheint mir, einen ge-
meinsamen Boden zu finden, von wo aus sein
Standpunke sachgerecht beurteilt werden kann.
J. Sudbrack, ein besonnener Kritiker, meint,
dal es hier um die eigentliche Lebensfrage des
Christentums von heute gehe: ,,Wie wird das
Christentum fiir den Menschen von heute zur
Erfahrung?” — fiir den Menschen also, der so-
wohl historisch-kritisch wach ist wie um die
Tiefen der Psyche weiff."” (Es ist die gleiche
Frage, auf die Schénstatt und andere , spirituel-
le Bewegungen® lebensmifig zu antworten
versuchen). Die Gefahr bei Drewermann be-
steht in der Verkiirzung, in der Verengung auf
das Psychologische. Da fiir ihn Christentum
nicht (hauptsichlich) Lehre, sondern Leben be-
deuter, insistiert er auf der existentiellen Be-
troffenheit des Einzelnen, wobei das historische
wie das soziale Moment stark relativiert wer-
den, Lohfink und Pesch gehen soweit, thm den
Vorwurf einer ,modernen Gnosis“® zu ma-
chen. Das ist wohl iibertricben, aber durch
manche Einseitigkeiten und Unschirfen der
Sprache bedingt. Sicher ist, dafl neben der Er-
fahrung des Géutlichen im eigenen Herzen die
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Verankerung des Glaubens in der Geschichee
und in der Gemeinschaft der Gliubigen (Kir-
che) zu kurz kommt. Auch die Frage nach der
(relativen) Freiheit des Menschen und die da-
mit gegebene personale Entscheidungsmog-
lichkeir ist nichr befriedigend geldst. Von psy-
chologischer Seite wird Drewermann der Vor-
wurf gemachr, dafl er fast blind die Archety-
penlehre C. G. Jungs zum ,ceterum censeo®
seines theologischen Neuentwurfes macht.”
Personlich hat mir die Auseinandersetzung
mit dem (vor allem exegetischen) Werle Dre-
wermanns manche Einseitigheiten der histo-
risch-kritischen Exegese deutlicher bewufit ge-
macht und die tiefenpsychologische Sicht als
hilfreiche Erginzung aufgezeigt.” Mit Parter
Kentenich teilt Drewermann die Einsicht, dafl
der Mensch bis in die Tiefen seiner Seele
(.Griff nach unten) erldsungsbediirftig ist und
letztlich nur im Vertrauen auf den lebendigen
Gott und seine Gnade (,Griff nach oben®)
Halt findet und daf} heute der Immanenz Got-
tes vorrangige Bedeutung zukommt. Aller-
dings werden bei Pater Kentenich die ,Ebe-
nen* von Transzendenz und Immanenz klarer

unterschieden. Sein theologisches Programm,
das - in Erginzung der Theologie und Philoso-
phie der Zweitursachen - cin volles Ernstnch-
men der Natur und ihrer Gesetzmifigkeiten in
einer ,,Psychologie der Zweitursachen® als eine
zentrale Aufgabe fiir heure sicht, weist auf das
Hauptanliegen von E. Drewermann hin,

Aus christlicher Sicht geht es immer auch um
die entscheidende Frage: Wie stelle ich mich
(persdnlich) zu Person und Botschaft des (hi-
storischen) Jesus, den Gort durch Tod und
Auferweckung zum einzigen Mittler zwischen
Himmel und Erde bestellt hat? Auch hier blei-
ben viele Fragen offen.

Es bleibt zu hoffen, dafl durch den Anstoff
von E. Drewermann das Verhiltnis von (Tie-
fen-)Psychologie und Glaube neu reflektert
und fiir die Praxis ausgewertet wird und daf}
sich der Autor in seiner einseitigen Position
nicht verhirtet, sondern im Gesprich mit den
Kritikern erginzen liflt. Dann kann diese Aus-
einandersetzung beidseitig gute Friichte reifen
lassen und zu einer Verlebendigung von Theo-
logie und Glauben fiihren.
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Vgl. neben den Artikeln in kirchlichen und theologischen Zeitschriften: Gerhard Lohfink/

Rudolf Pesch, Tiefenpsychologie und keine Exegese. Eine Auseinandersetzung mit Eugen
Drewermann, Stuttgarter Bibelstudien 129, Stuttgart 1987; dazu die Erwiderung des Autors
Eugen Drewermann: ,An ihren Friichten sollt ihr sie erkennen®, Antwort auf Rudolf Peschs
und Gerhard Lohfinks , Tiefenpsychologie und keine Exegese®, Olten 1988.

In: Tiefenpsychologische Deutung des Glaubens?, Anfragen an Eugen Drewermann, Hrsg,
von Albert Gérres und Walter Kasper, Quaestiones Disputatae Nr. 113, Freiburg 1988, setzen
sich acht Autoren aus theologischer, psychologischer und philosophischer Sicht mic dem
Autor auseinander.

E. Drewermann, ,An ihren Friichten®, 5. 148,

Ebd.S.51. 4 vgl.ebd.S.147f 5 Ebd.5.171f. 6 Ebd.S. 82.

J. Sudbrack, in: Quaestiones disputatac Nr. 113, 5. 101

In: Stuttgarter Bibelstudien Nr. 129, S. 101. Zur Klirung des Begriffes vgl. E. Dassmann,
Geschichtlichleeit der Offenbarung und gnostische Bedrohung, in: Quaestiones disputatae Nr.
113, S. 49- 66.

Daf} er innerhalb der Tiefenpsychologie eine einseitige Position vertritt, zeigen: A. A. Bucher,
Tiefenpsychologie und Exegese?, Anmerkungen zum Psychologiekonzept Eugen Drewer-
manns, in: Herder Korrespondenz 42/1988, S. 114-118, und: A. Gérres, Erneuerung und
Tiefenpsychologie, in: Quaestiones disputatae Nr. 113, 5. 133-174.

Eine Verbindung beider Standpunkte ist grundsitzlich nicht unmdglich, von E. Drewermann
aber bis jetzt nicht befriedigend gelost worden. Vgl. J. Sudbrack, in: Quaestiones disputatac
Nr. 113,5. 108£. Panl Zingg
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